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Abstract 

Increasing the consumption of medicinal plants has many benefits, including creating employment and 

generating income for producers, especially in rural communities whose livelihoods are highly dependent on 

nature. Therefore, it is necessary to investigate the factors affecting the consumption of medicinal plants and its 

status in the market in order to provide the most important factors for the development of this type of 

exploitation. This study examines the presentation and consumption of medicinal plants and the attitude and 

belief of people in it in the perfumeries of Torbat Heydarieh. Descriptive research method and collection tool 

was done using a questionnaire designed by the researcher. The statistical population of this study was the most 

important and significant perfumers of Torbat Heydariyeh and buyers of medicinal plants. The sample size using 

the Cochran's formula is equal to 383 which includes127 prominent perfumers of Torbat Heydarieh city and 256 

buyers of medicinal plants were selected. After collecting the data by a questionnaire, the research data were 

analyzed using SPSS23 software. The results showed that there was a significant and positive relationship 

between the manner of keeping medicinal plants and the amount of consumption of people (r = 0.32) and the 

relationship between the supply of medicinal plants and the amount of consumption of people (r = 0.390) was 

obtained. Between people's attitudes and beliefs about the effectiveness of medicinal plants and Consumption of 

people (r = 0.582) and a significant and positive relationship was obtained between having a degree related to 

medicinal plants and the amount of consumption of medicinal plants by people (r = 0.376). Therefore, only by 

increasing the awareness of consumers about the benefits of using medicinal plants and also by changing the way 

of supplying medicinal plants from traditional to modern methods, it is possible to help the development of the 

market of medicinal plants. 
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 441        ...آن نگرش مردم به  نحوه ارائه و مصرف گیاهان دارویی و یبررس مرادنژادی و همکاران، 

مقاله پژوهشی   

های شهرستان آن در عطارینگرش مردم به  نحوه ارائه و مصرف گیاهان دارویی و یبررس

 حیدریهتربت

 
 4و حسن فیضی 3ی، حامد سنگون*2، جلیل فرزادمهر1ایراهیم مرادنژادی

 4144بهمن  44 تاریخ دریافت: 

 4141اردیبهشت  16تاریخ بازنگری: 

 4141مرداد  4تاریخ پذیرش:  

 

 چکيده

كته معيشتت  جامعه روستايی برای توليد كنندگان به ويژه اشتغال و درآمدزايیايجاد ازجمله فوايد زيادی افزاي  مصرف گياهان دارويی 

از اين رو لازم است عوامل مؤثر بر ميزان مصرف گياهان دارويی و وضتعيت عرضته آن در دارد   آنها وابسته به بهره برداری از طبيعت است

 یاين مطالعه بته بررستبرداری را فراهم كرد  ترين عوامل مؤثر برآن زمينه توسعه اين نوع بهرهمورد بررسی قرار گيرد تا با شناخت مهمبازار 

تحقيتق پرداختته استت  روش  حيدريتههتای شهرستتان تربتدر عطاری به آننگرش و اعتقاد مردم  نحوه ارائه و مصرف گياهان دارويی و

هتای بود كه توسط محقق طراحی گرديده شد  جامعه آماری ايتن تحقيتق عطتاریپرسشنامه استفاده از  گردآوری ابزارو  صورت توصيفیبه

محاسبه شد كه شامل  020حيدريه و خريداران گياهان دارويی بود  حجم نمونه با استفاده از محاسبه فرمول كوكران برابر با شهرستان تربت

، توسط پرسشتنامه هاپس از گردآوری دادهنفر از خريداران گياهان دارويی تعيين بود   0۱1حيدريه و ربتتهای شهرستان نفر از عطاری 001

بين نحتوه نگهتداری گياهتان دارويتی و های تحقيق، تجزيه و تحليل شدند  نتايج تحقيق نشان داد كه داده SPSS23افزار با استفاده از نرم

( نيتز رابطته =031/1rار و مثبت و بين نحوه عرضه گياهتان دارويتی و ميتزان مصترف متردم )د( رابطه معنی=00/1rميزان مصرف مردم )

و بين داشتن مدر   (=۱20/1rآمد  بين نگرش و اعتقاد مردم به اثربخشی گياهان دارويی و ميزان مصرف مردم )دار و مثبتی به دست معنی

رو دست آمد  از ايتنداری و مثبتی به ( رابطه معنی=011/1rی توسط مردم )تحصيلی مرتبط با گياهان دارويی و ميزان مصرف گياهان داروي

كنندگان نسبت به مزايای استفاده از گياهان دارويی و همچنين تغيير در نحوه نگداری و عرضه گياهان دارويی تنها با افزاي  آگاهی مصرف

 ويی كمک شايانی كرد  توان به توسعه بازار گياهان دارهای سنتی به شکل مدرن میاز شيوه

 

 كنندهسابقه شغلی، تحصيلات، عطاری، مصرف، درآمد كلمات كليدی:

 

                                                                                                                                                                                                 
 دسی طبيعت و گياهان دارويی، دانشکده كشاورزی، دانشگاه تربت حيدريه، خراسان رضویدان  آموخته كارشناسی ارشد، گروه مهن -0
 گروه مهندسی طبيعت و گياهان دارويی، دانشکده كشاورزی، دانشگاه تربت حيدريه، خراسان رضوی  دانشيار -0
 استاديار اداره منابع طبيعی و آبخيزداری شهرستان فيروزه، استان خراسان رضوی-0
 زعفران، دانشکده كشاورزی و منابع طبيعی، دانشگاه تربت حيدريهيار، گروه توليدات گياهی، پژوهشکده دانش -0
 (j.farzadmehr@torbath.ac.ir: نوسنده مسئول -)* 

DOI: 10.22048/RDSJ.2024.383992.2082 
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 401        ...آن نگرش مردم به  نحوه ارائه و مصرف گیاهان دارویی و یبررس مرادنژادی و همکاران، 

مقاله پژوهشی   

های شهرستان آن در عطارینگرش مردم به  نحوه ارائه و مصرف گیاهان دارویی و یبررس

 حیدریهتربت

 
 4و حسن فیضی 3، حامد سنگون*2، جلیل فرزادمهر1ایراهیم مرادنژادی

 1041بهمن  11 تاریخ دریافت: 

 1047اردیبهشت  76تاریخ بازنگری: 

 1047مرداد  1رش:  تاریخ پذی

 

 چکيده

كته معيشتت  جامعه روستايی برای توليد كنندگان به ويژه اشتغال و درآمدزايیايجاد ازجمله فوايد زيادی افزايش مصرف گياهان دارويی 

عرضته آن در  از اين رو لازم است عوامل مؤثر بر ميزان مصرف گياهان دارويی و وضتعيتدارد.  آنها وابسته به بهره برداری از طبيعت است

 یاين مطالعه بته بررستبرداری را فراهم كرد. ترين عوامل مؤثر برآن زمينه توسعه اين نو  بهرهبازار مورد بررسی قرار گيرد تا با شناخت مهم

 تحقيتقپرداختته استت. روش  حيدريتههتای شهرستتان تربتدر عطاری به آننگرش و اعتقاد مردم  نحوه ارائه و مصرف گياهان دارويی و

هتای بود كه توسط محقق طراحی گرديده شد. جامعه آماری ايتن تحقيتق عطتاریپرسشنامه استفاده از  گردآوری و ابزار صورت توصيفیبه

محاسبه شد كه شامل  373حيدريه و خريداران گياهان دارويی بود. حجم نمونه با استفاده از محاسبه فرمول كوكران برابر با شهرستان تربت

، توسط پرسشتنامه هاپس از گردآوری دادهنفر از خريداران گياهان دارويی تعيين بود.  052حيدريه و تربتهای شهرستان ارینفر از عط 008

بين نحتوه نگهتداری گياهتان دارويتی و های تحقيق، تجزيه و تحليل شدند. نتايج تحقيق نشان داد كه داده SPSS23افزار با استفاده از نرم

( نيتز رابطته =331/1rدار و مثبت و بين نحوه عرضه گياهتان دارويتی و ميتزان مصترف متردم )( رابطه معنی=30/1rميزان مصرف مردم )

و بين داشتن مدرک  (=570/1rآمد. بين نگرش و اعتقاد مردم به اثربخشی گياهان دارويی و ميزان مصرف مردم )دار و مثبتی به دست معنی

رو دست آمد. از ايتنداری و مثبتی به ( رابطه معنی=382/1rمصرف گياهان دارويی توسط مردم ) تحصيلی مرتبط با گياهان دارويی و ميزان

كنندگان نسبت به مزايای استفاده از گياهان دارويی و همچنين تغيير در نحوه نگداری و عرضه گياهان دارويی تنها با افزايش آگاهی مصرف

 ه بازار گياهان دارويی كمک شايانی كرد. توان به توسعهای سنتی به شکل مدرن میاز شيوه

 

 كنندهسابقه شغلی، تحصيلات، عطاری، مصرف، درآمد كلمات كليدی:

 

                                                                                                                                                                                                 
 دانش آموخته كارشناسی ارشد، گروه مهندسی طبيعت و گياهان دارويی، دانشکده كشاورزی، دانشگاه تربت حيدريه، خراسان رضوی -0
 شگاه تربت حيدريه، خراسان رضوی.استاديار گروه مهندسی طبيعت و گياهان دارويی، دانشکده كشاورزی، دان-0
 استاديار اداره منابع طبيعی و آبخيزداری شهرستان فيروزه، استان خراسان رضوی-3
 زعفران، دانشکده كشاورزی و منابع طبيعی، دانشگاه تربت حيدريهدانشيار، گروه توليدات گياهی، پژوهشکده  -4
 (j.farzadmehr@torbath.ac.ir: نوسنده مسئول -)* 
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 0411، زمستان 4، شماره 01جلد فصلنامه راهبردهای توسعه روستایی،      402

 

 مقدمه

نقش مؤثری در پيشگيری و درمان  توانندمیگياهان دارويی 

باشتتند. ه داشتتت یرنفتتتيو افتتزايش صتتادرات غ هتتایمتتاريانتتوا  ب

ی بتا شترايط ستازگار ،ستيزطيجلوگيری از تخريب منابع و مح

زمين توليد، اشتتغال  گسترده در یهاتياقليمی ايران، وجود ظرف

حيتدرزاده ) كاشت گياهان دارويی است یهایو صادرات، از برتر

بر اساس آمار سازمان بهداشت جهانی بيش (. 0335و همکاران، 

 011هتای ختود از بيماری درمان برای جهان مردم درصد 71از 

های گونه درصد 31كنند و بيش از گونه گياه دارويی استفاده می

 د.دگترگياهی جهان با اهداف پزشتکی متورد استتفاده قترار متی

 71امروزه مركز سلامت جهانی تخمين زده استت كته بتالاتر از 

درصد از مردم هنوز روی درمانهای سنتی مثل استفاده از گياهان 

ابع مهمتی از داروهتای حفاظتت تکيه دارند و گياهان دارويی منت

كننده برای اكثريت جمعيت جهات هستند )نيرومند و ريزونتدی، 

 تتدريجی جتايگزينی در جهتانی بهداشتت سازمان تأكيد (.0335

 تتتا شتتده موجتتب شتتيميايی متتواد جتتای بتته طبيعی مواد

 برنامتهريتزی گذاری، سرمايه به نسبت جهان مختلف كشورهای

 از استفاده و صنعتی سطوح در دارويی گياهان هانبو توليد و كشت

)كشتفی  كننتتد اقتدام غتذايی و بهداشتی دارويی، صنايع در آن

 (.  0373بناب، 

ايجاد زمينه استفاده از گياهان دارويی در پيشگيری و درمتان 

های استتفاده از دارو تواند هزينهها، راهکاری است كه میبيماری

تأمين سلامت ايتن قشتر از افتراد  در درمان را كاهش داده و به

چنتين افتزايش مصترف گياهتان جامعه كمک فراوانی كند. هتم

دارد. رونتق بتازار ايتن  دارويی مزايای اقتصادی زيادی را در پتی

 بيتواند درآمتد زيتادی را نصتگياهان علاوه بر ايجاد اشتغال می

اكنون كشورهای چين و هند به اين ها كند. همتوليدكنندگان آن

اند سهم بتالايی اند و با توليد اين گياهان توانستهميت پی بردهاه

را در بازارهتتای جهتتانی بتترای ختتود ايجتتاد كتترده و از مزايتتای 

اميری عقتدايی و زار  زرديينتی، برداری كنند )اقتصادی آن بهره

0333.) 

 اخير، به دليل اثرات جتانبی و مخترب بعضتی از یهادر دهه

طور جد به گياهان دارويی مصرفداروهای شيميايی، بازگشت به 

توليد  رغمیمورد توجه مردم دنيا قرار گرفته است، اما در ايران عل

آن چندان گسترش نيافته است. رويکترد روزافتزون  مصرفزياد، 

حاصله از آن نقش ايتن  یهاو فرآورده گياهان دارويیاستفاده از 

 تر كترده استت.گياهان را در چرخته اقتصتادی جهتانی پررنتگ

هتای امتروزه بتا افتزايش آگتاهی(. 0337سلامی و همکتاران، )

هتای های احتمتالی عتوار  درمتانارتباط با آسيب اجتماعی در

هتا نفتر از نوين و ضرورت وضعيت سلامت و بهداشتت ميليتون

هتای فقتدان زيرستاخت علتت بتهمردم جهان در روستتاها كته 

های زيتادی يبسلامت و بهداشت عمومی در نواحی روستای آس

در زمينه مسائل ستلامت جمعيتت روستتايی در پتی داشتته و از 

سويی عدم توانايی مالی لازم روستتاييان بترای استتفاده از علتم 

هتای بتومی گترايش بته ستمت استتفاده از شتيوه نوين پزشکی

قيتداری و  )ستجاسپزشکی و طب سنتی افتزايش يافتته استت 

 (.0337عزيزی، 

هتای اصتلی عنوان يکی از گتروهبه، عطاران ايراندر كشور 

اند و بته كننده خدمات طب سنتی در بين مردم شناخته شدهارائه

شکل رسمی رابطه خاصی با وزارت بهداشت، درمتان و آمتوزش 

عنوان يک گتروه صتنفی تحتت نظتارت پزشکی ندارند و تنها به

، یوزارت بازرگانی هستند. در حال حاضر برای اشتغال در عطتار

چه در تأسيس هر مغازه يتا واحتد جز آنيط خاصی بهداشتن شرا

رنجبر و همکتاران، ت )تجاری ديگر مورد نياز است، ضروری نيس

های مختلتتتف نيتتتز گياهتتتان دارويتتتی را بتتتا (. شتتتركت0330

های مدرن تهيه و بدون نسخه و مشخص كتردن نتام بندیبسته

اين امر باعث كاستن از  رسانند.می به فروشعلمی و خواص آن 

شتود كته ارزش گياهان دارويی و در برخی موارد ختواص آن می

https://civilica.com/search/paper/k-%D9%85%D8%B5%D8%B1%D9%81/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%85%D8%B5%D8%B1%D9%81/
https://civilica.com/search/paper/k-%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87%D8%A7%D9%86%20%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87%D8%A7%D9%86%20%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%85%D8%B5%D8%B1%D9%81/
https://civilica.com/search/paper/k-%D9%85%D8%B5%D8%B1%D9%81/
https://civilica.com/search/paper/k-%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87%D8%A7%D9%86%20%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C%DB%8C/
https://civilica.com/search/paper/k-%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87%D8%A7%D9%86%20%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C%DB%8C/


 404        ...آن نگرش مردم به  نحوه ارائه و مصرف گیاهان دارویی و یبررس مرادنژادی و همکاران، 

اين مسئله باعث ايراداتی به طب سنتی و گياه درمانی شده است 

ترين تلاش و هتدف بتر امروزه بيش(. 0330رنجبر و همکاران، )

مورد مصرف ست كه داروهای گياهی بهروش سنتی تهيه و ا اين

هتای علمتی و استتاندارد و بته اشتکال قرار نگيرند بلکه با روش

 (.0102، 0ليچگيرد ) دارويی مناسب تهيه و مورد استفاده قرار

اكنون صتد ميليتارد هم گياهان دارويیارزش تجارت جهانی  

متيلادی ايتن رقتم بته پتنج  0151دلار در سال است. در ستال 

دارويی نقش مهتم و متؤثری  اهانيتريليون دلار خواهد رسيد. گ

در اقتصاد كشور دارنتد. كشتور ايتران بته دليتل موقعيتت ويتژه 

پلتيکی و شرايط اقليمتی و نيتز چهتار فصتل بتودن ظرفيتت ژيو

و نيتتز  گياهتتان دارويتتیجهتتت توليتتد و صتتادرات  یاالعتتادهفو 

كشتور  .(0338مويتد و همکتاران، ) گياهی را دارا است داروهای

تواند سهم مناسبی از بازار جهانی داروهای گياهی را به می ايران

به لحا  تنو  اقليمتی از تنتو  زيستتی  رايخود اختصاص دهد. ز

وسيع و منحصر به فردی برختوردار استت. ايتن تنتو  در متورد 

گياهان دارويی به روشنی مشتهود استت. امتا گياهان و از جمله 

تاكنون از اين نعمت الهی در جهت ختدمت بته جامعته استتفاده 

نشده است. اگرچه ايران در زمينه توسعه صنعت گياهان دارويتی 

ريتزی صتحيح، بختش تواند با برنامتهمی اما در ابتدای راه است

در از بازار جهانی را به ختود اختصتاص دهتد. شتايد  یتوجهقابل

نتوان با كشورهايی كه محصولات ختود را بته توليتد  ابتدای كار

ای اند، رقابت نمود اما اين كشور به لحا  تنو  گونتهانبوه رسانده

های دارويی رقبای چندانی در جهان نتدارد و و توليد طبيعی گونه

ها منوط بته ايتن نکتته رقيب است همه ايندر مواردی حتی بی

ها استفاده بهينته ر شناخته شود و از آنهای كشواست كه دارايی

درصتد از توليتد  5توان تتا صورت گيرد. در اين صورت حتی می

(. 0338حستينی، ) ناخالص ملتی را از ايتن طريتق تتأمين نمتود

نسبت به توسعه گياهان دارويی، هزينه زيتادی بترای  یتوجهكم

                                                                                           
1- Leach 

درصتد از  3تتا  0فقتط  كشور ما به همراه دارد. مصترف ستالانه

داروی مصرفی كشور از طريق گياهان دارويتی و هزينته كتردن 

ميليتتارد تومتتان از بودجتته عمتتومی  311ميليتتون دلار ارز و  511

گياهان . تواند باشدكشور برای تأمين دارو دليلی در اين زمينه می

از كل درصد  3تر از دارويی كشور كم بازار گياهانعرضه شده در 

ارويی كشور است كه اين امر حاكی از آگاهی و انگيتزه گياهان د

صترف م پايين مردم و نيز نظام توليتد داروی كشتور نستبت بته

 (.0331رشيدی و همکاران، ) گياهان دارويی است

گياهتان دارويتی، افتزايش مصترف،  عهتوست یاهی از راهکي

صتتادرات  نيچنتتبازاريتتابی مناستتب داخلتتی و ختتارجی و هم

متؤثر بتر  یهتاشتناخت عامل .گياهان دارويی استی هافرآورده

رای توليدكننتدگان، ی بتراهنمتاي توانتدیها مفرآورده نمصرف اي

مسير بتوانند در  نكنندگان و بازاريابان فراهم كند تا از اي فرآوری

درزاده و حيت) تتر عمتل كننتدهتوليتد و بتازار ب یزيرزمين برنامه

 (0411شتجاعی و فلستفيان )نتايج تحقيقتات  .(0335همکاران، 

كه متغير تحصتيلات اثتر منفتی و متغيرهتای درآمتد،  نشان داد

گياهان دارويتی، شتاخص ستلامتی و شتاخص  با ميزان آشنايی

نگرش افراد اثر مثبت بر روی تمايل به مصرف گياهتان دارويتی 

عوامل مؤثر بر مصرف گياهان  (0337سلامی و همکاران ). دارند

نتتايج را بررستی كردنتد.  دارويی در بين خانوارهای شتهر تبريتز

حاصل حاكی است كه عواملی چتون ستطح اهميتت معيارهتای 

گياهتان سلامتی در خانوار، ستطح آگتاهی خانوارهتا از ختواص 

و نگرش خانوارها نسبت به گياهان دارويی، اثتر مثبتت و  دارويی

و متغير سطح تحصيلات سرپرست ختانوار اثتر منفتی و  داریمعن

د. توستط خانوارهتا دارنت گياهتان دارويتی مصترفبتر  داریمعنت

گياهان  مصرفدليل  نيتركه عمده دهدیهمچنين نتايج نشان م

دهندگان نداشتن عتوار  جتانبی و طبيعتی در بين پاس  دارويی

گياهتان است و نيز عدم آشنايی با ختواص  یگياهان دارويبودن 

در بتتين  گياهتتان دارويتتی مصتترفمتتانع  نيترعمتتده دارويتتی

(، در 0337) قيتتداری و عزيتتزیسجاستتی .دهندگان استتتپاستت 
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 0411، زمستان 4، شماره 01جلد فصلنامه راهبردهای توسعه روستایی،      408

ی تحليل عوامتل متؤثر در گترايش روستتائيان به بررستحقيقی 

گياهان دارويی با رويکرد دانش بومی پرداختند و به اين  صرفبه

دهنتد از گياهتان دارويتی تر افراد ترجيح متیبيشنتيجه رسيدند 

بته  جهت استفاده نمايند. بين عوامل مؤثر در گرايش روستتائيان

استفاده از گياهان دارويی شاخص سازگاری فرهنگی و سازگاری 

هتای تحقيتق بته گياهان دارويی با بدن نسبت به ديگر شاخص

يان يمؤثرترين عوامل در تمايل روستتا( 33/33و  38/33) بيترت

 شوند. به استفاده از گياهان دارويی محسوب می

د كته ميتانگين ستنی نتنشان دا (0332حسينی و همکاران )

 03 سال با ستابقه كتار حتدود 33 افراد مشغول در عطاری حدود

مرتبط  درصد از اين افتراد تحصتيلات 8 سال بوده كه تنها حدود

درصتد ايتن افتراد تحصتيلات  55 حدود .با گياهان دارويی دارند

درصتد، اطلاعتات دارويتی ختود را از  04 دانشگاهی دارند و تنها

 درصتتتدهمچنتتتين  47 .انتتتدمطالعتتته كستتتب كردهطريتتتق 

از طبقه اقتصتادی ضتعيف جامعته  هایبه عطار گانكنندمراجعه

 گاوزبتان، استطوخودوس، خاكشتير و دارچتينبابونه، گل .هستند

شتيراز  یهایگياهان دارويی عرضه شده در عطار نيترپرفروش

 یريكارگبه د كهننشان دا (0333) زادهدهقانپور و دهقانی .هستند

بيشتتر از متردان، در  یداریگياهان دارويی در زنان به شکل معن

بيشتتر از ی داریافراد دارای مدرک تحصيلی ديپلم به شکل معنت

ديگر تحصيلی و افتراد دارای بيمته دولتتی بته شتکل  یهاگروه

 بتود. همچنتين ارتبتاط هامتهيبيشتر از ستاير انتوا  ب یداریمعن

بين سن، شغل، ميزان درآمد ماهانه، بيمته و وضتعيت  یداریمعن

و  0استويس. گياهان دارويی وجود نداشت یريكارگاقتصادی با به

اعتقاد و باور متردم دربتاره اثربخشتی گياهتان  (0103همکاران )

 ايتن در نفر 0158 مجمو  دارويی رو مورد بررسی قرار دادند. در

 بته درصتد( 7/88كننتدگان ) شركت اكثر. كردند شركت مطالعه

دارنتد.  اعتقتاد گياهتان و دارويتی گياهتان از استتفاده اثربخشی

                                                                                           
1 - Sweiss 

 استتفاده بترای اطلاعتات اصلی همچنين معتقد هستند كه منابع

 عطتاری و دارويتی گياهتان داروسازان دارويی گياهان از صحيح

 نسبت تمثب نگرش اصلی كننده بينیپيش هستند. از طرفی سن

( 0100و همکاران ) 0نگوين. است بوده دارويی گياهان مصرف به

در تحقيق خود بيان كردند كه نزديک به نيمی از پاس  دهندگان 

گزارش كردند كه از داروهای گياهی برای درمان بيمتاری هتای 

 .استتفاده كترده انتد COVID-19 رايج در طتول همته گيتری

وضعيت تاهل، شهرنشينی،  استفاده از گياهان دارويی به شدت با

 زنجبيل و سير .درآمد ماهانه و ادراک وضعيت سلامت مرتبط بود

رايج ترين داروهای گياهی مورد استفاده، بترای درمتان گلتودرد، 

( عوامل مؤثر بر استفاده از 0101و همکاران ) 3راهايا .سرفه بودند

ه گياهان در اندونزی را مورد بررسی قرار دادند و نشان دادنتد كت

استفاده از داروهای گيتاهی بته طتور قابتل تتوجهی بتا منطقته 

سکونت، سن، سطح تحصيلات و شغل مرتبط است و با جنسيت 

  .يا داشتن بيمه درمانی ارتباطی ندارد

های مرتبط با صنعت گياهان دارويتی ازآنجاكه برآيند فعاليت

 گيرد، توجه بتهمی در راستای حف  و ارتقای سلامت جامعه قرار

هتا، تعيتين عطاری يت وضعيت گياهتان دارويتی موجتود دراهم

عنتوان كننده بتههای موجود، ميزان مصرف و مناطق عرضهگونه

توانتد راهنمتای میترين عوامل در بازار گياهتان دارويتی، اصلی

گذاران صنعت دارويتی كشتور ريزان و سياستخوبی برای برنامه

ريزی مناستب توان با برنامه(. می0377ران، نادری و همکاباشد )

علمی و مديريت بهينه شاهد اصتلاح فرهنتگ مصترف گياهتان 

تر ارتقتاء دارويی در كشور و استان خراسان رضوی و از همه مهم

 كتهنيتا به توجه باحيدريه بود. سلامت جامعه و شهرستان تربت

زه نحتوه و انتدا و یآگتاه زانيتم یبررست در زمينته تحقيق نيا

 زيتجتوبررستی چگتونگی  و مردم مصرف گياهان دارويی توسط
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بتالا  جهتت در توانتدمتی ،است هاعطاریگياهان دارويی توسط 

 مصترف گياهتان دارويتی و نهيزم اعتقاد مردم در و یبردن آگاه

بته آثتار ستوء  بردنیپ ودارويی  آوردن به گياهان یرو نيچنهم

خصتوص كيفيتت ارائته يی مؤثر باشد. تاكنون در ايميش یداروها

حيدريته گياهان دارويی و ميزان مصرف آن در شهرستتان تربتت

تحقيقی صورت نگرفته است لذا اهميت و ضرورت دارد تحقيقتی 

 نحتوه ارائته و مصترف گياهتان دارويتی و یبررستحت عنوان 

هتتای شهرستتتان در عطاری بتته آننگتترش و اعتقتتاد متتردم 

 حيدريه صورت گيرد.تربت

 

 اهروشمواد و 

 معرفی منطق  مور  مط،لع 

حيدريه يکی از های شهرستان تربتمطالعه حاضر در عطاری

مركتز های استان خراسان رضوی انجتام شتده استت. شهرستان

 051حيدريته در فاصتله نفری تربت 331هزار و  001شهرستان 

هزار نفر از جمعيتت  81كيلومتری جنوب غرب مشهد واقع است. 

 . اها هستنداين شهرستان ساكن روست

 

 حيدريه )منبع: محقق(های شهرستان تربتدر عطاری يیداروخاصيت دارويی و روش نگهداری چند نمونه گياه  .6جدول 

 روش نگهداری خاصيت دارويی نام گياه رديف

 آويشن 0
زاديی بدن، جوش و آكنه پوست، تقويت روحيه، مشکلات تنفسی، برونشيت و سرفه، سم

 شیتقويت دستگاه گوار
 های دربسته و نايلوندر ظرف

 درمان زخم معده، مشکلات مخاطی معده و كاهش اسيد معده شيرين بيان 0
نايلون، كيسه و  های سربسته،در ظرف

 های روبازظرف

 پونه 3
و  بهبود گلودرد ناشی از ميکروب، كاهش فشار خون و كلسترول، خواص ضدسرطانی

 آوركننده، ضدكرم، ضدرماتيسم و خلطضدعفونی ضداسپاسم، بادشکن، ضدقار ،طوركلی به
های سربسته و نايلون و كيسه در ظرف

 های روبازظرف

 كلپوره 4
های چركين ناحيه سر، درمان ضدعفونی كننده، مسکن درد و ضدالتهاب، يرقان، التيام جوش

 ار زنان باردار و تسکين گرفتگی ماهيچه و...يديابت، رفع و
ايلون، كيسه و ن های سربسته،در ظرف

 های روبازظرف

 كاسنی 5
وزن،  كاهنده مشکلات قلبی، كمک به هضم غذا، ضد التهاب، جلوگيری از سرطان، كاهش

 كاهش اضطراب و استرس، رفع خارش، دفع سموم كبدی
نايلون، كيسه و  های سربسته،در ظرف

 های روبازظرف

 اسطوخودوس 2
 ۔فور و ژرانيول، كومارين، فلاونوئيد و استرولاسانس حاوی ليناليل استات، لينالول، كام

 معدهو رفع خستگی، مقوی بخشآرامش سودا، ضد بهترين: درمانی خواص
نايلون، كيسه و  های سربسته،در ظرف

 های روبازظرف

 خارشتر 8
های گياه خارشتر در . عر  حاصله از اندام هوايی و ريشهاستاثرات ضد اسهال و ديورتيک 

و سنگ ر روی انسان، دارای اثرات درمانی مفيد بر روی ضايعات آفت دهان يک مطالعه ب
 اندبودهكليه 

نايلون، كيسه و  های سربسته،در ظرف
 های روبازظرف

 خاكشير 7

های ساده و رفع ترشحات زنانگی، مدر، تب التيام دهنده زخم و جراحات موضعی، رفع اسهال
كند، از بين بردن تنبلی روده، خاكشير صدا را باز می بر، رفع التهاب كليه، مقوی معده، درمان

كهير و التهابات پوستی، در درمان يبوست خاكشير با آب گرم و در درمان شکم روش 
 خاكشير با آب ي 

 های روبازدر كيسه و نايلون و ظرف

 بابونه 3
 قارچی فعاليت ضدميکروبی و ضد

 های گوارشیهای اندامبهبود آسيب

 و كاهش ديابت ردگیاثرات ضد افس

های سربسته و نايلون و كيسه در ظرف
 های روبازظرف

 شاتره 01
 حف  نيروی زندگی و نشاط در كودكان

های كننده خون، اشتهاآور، مؤثر در رفع بيماریآور، مدر، معر ، مقوی معده، تصفيهاثر خلط
 يیزدااثر ملين و سميت شاتره گل ريز دارای پوستی

نايلون، كيسه و  ته،های سربسدر ظرف
 های روبازظرف

 

حيدريه دارای چهار بخش مركزی، جلگته رخ، كتدكن، تربت

بر اساس  .روستا است 032بايگ و چهار شهر، هشت دهستان و 

واحد صنفی عرضته گياهتان  81تعداد  0338آمار مربوط به سال 

هتان چنتد نمونته از گيتا .حيدريه فعاليتت دارنتددارويی در تربت
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تترين فتروش را در حيدريته كته بتيششهرستتان تربتتدارويی 

هتا در هتا دارد و خاصتيت دارويتی و روش نگهتداری آنعطاری

 است. شدهارائه 0جدول 

 

 آوری اطلاع،تروش جمع

آوری اطلاعتتات در ايتتن تحقيتتق از دو روش بتترای جمتتع

هتا، مجتلات و نامههای مرتبط، پايانها، مقالهای )كتابكتابخانه

ای( ای و مشتتاهدهای، مصتتاحبهميتتدانی )پرسشتتنامه اينترنتتت( و

هتا شتامل شد. دو پرسشنامه كه يکی مربوط به عطتاریاستفاده 

ستوال  04كنندگان شتامل سوال و ديگری مربوط به مصرف 01

ها ابتدا اطلاعات است مورد استفاده قرار گرفت. در اين پرسشنامه

ت، عمومی شامل جنسيت، سن، وضعيت تأهل، ستطح تحصتيلا

كننتدگان ميزان درآمتد و وضتعيت بيمته در عطتاران و مصترف

فروشتندگان متواردی  ی مربوط بتهبررسی گرديد. در پرسشنامه

پيچی و ميزان تجربه چون سن، مدرک تحصيلی، چگونگی نسخه

مشتری متوارد چتون ستن،  آمده است و در پرسشنامه مربوط به

دارويتی،  جنس، وضعيت تأهل، ميزان نگرش و اعتقاد به گياهان

ميزان تحصيلات و نو  بيمته و متوارد ديگتر موردبررستی قترار 

 گيرد.می

تتترين تتترين و شتتاخصجامعتته آمتتاری ايتتن تحقيتتق مهتتم

حيدريه و خريداران گياهان دارويی استت. های شهر تربتعطاری

 373برابتر بتا  0ه از محاسبه فرمول كوكرانحجم نمونه با استفاد

های شاخص شهرستتان عطارینفر از  008كه شامل  ،شده است

نفر از خريداران گياهان دارويتی استت؛ كته  052حيدريه و تربت

های مربوط به هركتدام جداگانته طراحتی و در محتل پرسشنامه

 تکميل شد.

 

 پ،ی،یی و روایی پرسشن،م 

                                                                                           
1- Cochran formula 

بنتدی بايتد پيش از انجام هرگونته آزمتون فتر  و اولويتت

غيرهای پژوهش از سوالات بکار رفته در پرسشنامه به تفکيک مت

منظور نظر قابليت برازش مورد سنجش و ارزيابی قرار گيرنتد. بته

بررسی پايايی و روايی پرسشنامه از آزمون تحليل عاملی تاييتدی 

و ضريب آلفای كرنباخ استفاده شتد. جهتت تاييتد متدل تحليتل 

هتای عاملی و مستند بودن نتايج حاصله لازم استت تتا شتاخص

كه بار عتاملی قبول قرار گيرد. درصورتیبرازش مدل در حد قابل

تتتوان گفتتت ستتوالات متتی باشتتد، 4/1استتتاندارد شتتده بتتالاتر از 

-Tموردنظر از قدرت تبيين خوبی برخوردار استت. مقتادير تتی )

Valueدهتد و ( معنادار بودن هر يک از پارامترهای را نشان متی

باشتد،  32/0تتر از قتدر مطلتق عتدد چه مقدار تتی بتزرگچنان

توان روايتی صورت میارامترهای مدل معنادار هستند و در اين پ

 15/1گيری متغيرهای مربوطه در سطح معناداری های اندازهسازه

 شود.تاييد می

 

 آناليز آماری

هتای فتردی شتامل بيان ويژگتی در بخش آمار توصيفی به

جنسيت، سن، تحصيلات وضعيت تأهل، درصد فراوانتی، درصتد 

ميانگين، انحراف معيار پرداخت. در بختش آمتار فراوانی تجمعی، 

كشيدگی نرمال بتودن  -استنباطی ابتدا با استفاده آزمون چولگی

ها مورد بررسی قرار گرفت. در ادامته از ضتريب همبستتگی داده

برای تعيين وجود ارتباط بين متغيرها استفاده شتد. بتا توجته بته 

عته، جهتت هتای متغيرهتای متورد مطالنرمال بودن توزيتع داده

بررسی فرضيات تحقيق از ضريب همبستتگی پيرستون استتفاده 

 و Lisrel8.8افزار ها از نرمشده است. برای تجزيه و تحليل داده

SPSS23  در دو بختش آمتار توصتيفی و استتنباطی استفاده كه

 انجام گرفت.

 

 نتايج و بحث
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 پ،ی،یی و روایی پرسشن،م 

ه بته منظتور هتای متورد استتفادمقادير شاخص 0در جدول 

طتور كته بررسی پايايی و روايی پرسشنامه ارائه شده است. همان

شود، در مدل تحليل عاملی مقدار كتای ملاحظه می 0در جدول 

چنتين مقتدار است. هتم 3و نزديک به  04/3دو به درجه آزادی 

و  188/1( برابر با RMSEAجذر برآورد واريانس خطای تقريب )

(، CFIن شاخص برازندگی تطبيقتی )چنياست. هم 17/1تر از كم

(، شاخص برازندگی هنجار شتده IFIافزايشی )شاخص برازندگی 

(NFI( و شاخص نيکويی برازش )GFI همگی در حتد مناستبی )

محاستتبه شتتده استتت. بنتتابراين در حالتتت كلتتی و بتتا توجتته بتته 

توان برازش مطلوب مدل را نتيجه های محاسبه شده میشاخص

قتدار آلفتای كرونبتاخ كتل پرسشتنامه گرفت. گفتنی است كه م

در  محاسبه شتده استت. 300/1برابر سوال  05( با كنندهمصرف)

های پرسشنامه بکار برده شتده نتيجه تحليل عاملی تاييدی سازه

هتای پرسشتنامه بته ختوبی دارای برازش مناسب بتوده و ستازه

 دهند.متغيرهای مربوطه را نشان می

 

 كنندگ،نمصرفتوصیف متغیره،ی جمعیت شن، تی 

انتد آشنايی با افرادی كه در نمونه آماری حاضر شده منظوربه

اند، مشخصتات جمعيتت و پرسشنامه تنظيم شده را تکميل نموده

 ارايه گرديده است. 3تفصيل در جدول  بهها شناختی آن

 

 هااریو عط كنندگانمصرفهای تحليل عاملی برای پرسشنامه های برازش مدلنتايج شاخص .2جدول 

ی بررسی شدههاشاخص ننماد لاتي  انكنندگمصرف ميزان استاندارد  هاعطاری   
3تر از كم (x2/ df) كای اسکوئر/درجه آزادی (0370كارمينز و مکلاور )   04/3  28/0  
رآوردريشه ميانگين مربعات خطای ب  (RMSEA) 17/1 (0337هاير و همکاران )   188/1  183/1  

3/1از تر يشب (NFI) برازش هنجار شده  
(0371بنتلر و بونت )  

38/1  35/1  
ایيسهمقابرازش   (CFI) 3/1تر از بيش  37/1  37/1  

3/1تر از بيش (IFI) برازش فزاينده  37/1  37/1  
7/1از  تربيش (GFI) نيکويی برازش (0332اتزادی و فروهمند )   30/1  30/1  
8/1تر از بيش ALPHA آلفای كرونباخ (0333كرونباخ )   003/1  310/1  

 

 دهد.نشان می كنندگان رای مصرفتيجمعهای وضعيت ويژگی .0جدول 
 درصد فراوانی سطوح متغير متغير درصد فراوانی سطوح متغير متغير

 جنسيت
 3/08 80 مرد

 تحصيلات

 00 07 سوادبی

 0/32 30 ابتدايی 0/80 075 زن

 وضعيت تأهل
 3/02 20 ديپلم 0/30 71 مجرد

 03 57 ليسانس 3/27 082 متأهل

 وضعيت بيمه
 0/03 02 ليسانس و بالاترفو  8/42 083 بلی

 3/53 014 خير

 درآمد

 25 022 ميليون تومان 0زير 

 كسب اطلاعات

 3/01 54 ميليون تومان 5تا  0 3/3 02 تخصصی دوره گذراندن يا رشته در تحصيل

 0/04 32 ن تومانميليو 5بيشتر از  3/30 70 اينترنت يا كتاب مطالعه

     0/57 043 خانوادگی تجربه

 

وضعيت چگونگی مصرف گياهان دارويتی را نشتان  4جدول 

بيشتترين علتت  داده است. نتايج تحقيتق حاضتر نشتان داد كته

ها جهت تهيه گياهان دارويتی كنندگان به عطاریمراجعه مصرف

ان برای درمان بيماری گوارشی بود كه با نتايج حسينی و همکتار
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در  هتاآنهمختوانی دارد.  (0333ی )و مراد ميرعلائی( و 0332)

تترين علتت مراجعته بته های ختود بيتان كردنتد بتيشپژوهش

ها مشکلات مربوط به معده بوده است. در تحقيق حاضتر عطاری

 كننتدگاندر بتين مصترف ديتخر نيتترشيبگياهان دارويی كه 

پونه نعنا، آويشن و اسطوخودوس بود اما  كاسنی، بيترت بهداشت 

تتترين گيتتاه ( بتتيش0332نتتتايج تحقيتتق حستتينی و همکتتاران )

و  گنته پتودرعنتاب، خاكشتير،  بيترت بهدر شهر شيراز  شدهارائه

در انتختاب نتو  گياهتان  ايتن اختتلاف كته ؛روغن كرچک بود

 تواند ناشی از تفاوت اقليم، منطقه باشد.دارويی نتايج می

 

 ه،متغیره،ی جمعیتی عط،ریتوصیف 

در ايتتن بختتش از تحقيتتق متغيرهتتای جمعيتتتی پرسشتتنامه 

 0/77نفر ) 000(. 5عطاری مورد بررسی قرار گرفته است )جدول 

درصد از  5/30باشند. درصد( زن می 7/00) نفر 05درصد( مرد و 

 4/82 باشتند.متی متأهتلدرصد از افراد نيتز  5/27افراد مجرد و 

درصتتد از افتتراد نيتتز بيمتته  2/03متته بتتوده و درصتتد از افتتراد بي

 باشند. نمی

 

 كنندگانبررسی وضعيت مصرف گياهان دارويی توسط مصرف .4جدول 

 درصد فراوانی سطوح متغير متغير درصد فراوانی سطوح متغير متغير

 چگونگی مصرف گياهان دارويی

 30 70 عرقيجات

 يی مصرفیدارو ياهگ

 05 24 پونه

 33 75 كاسنی 52 043 دم كردن

 00 54 آويشن 5 03 قرص

 3 7 خاكشير 8 07 ساير

 گياه دارويی ميزان اعتقاد به مصرف
 07 42 اسطوخودوس 43 001 ضعيف

 32 30 متوسط

 علت مراجعه به گياه دارويی

 05 25 عفونتی

 04 35 سلامت روان 00 52 خوب

 روش تهيه گياه دارويی
 33 72 شیگوار 78 003 خريد از عطاری

 04 35 تنفسی 04 00 آوری از طبيعتجمع

 04 35 ساير 04 00 ساير

 

 ها در تحقيق را نشان داده است.ی عطاریتيجمعتوصيف متغيرهای  .9جدول 

 درصد فراوانی سطوح متغير متغير درصد فراوانی سطوح متغير متغير

 جنسيت
 0/77 000 مرد

 تحصيلات

 41 50 ديپلم زير

 32 45 ديپلم 7/00 05 زن

وضعيت 
 تاهل

 01 02 ليسانس 5/30 41 مجرد

 4 5 ليسانسفو  5/27 78 متأهل

 بيمه هستيد
 4/82 38 بلی

 سابقه كاری

 41 50 سال 5تر از كم

 32 45 2-01 2/03 31 خير

 درآمد

 01 02 00-01 0/07 03 ميليون تومان 0زير 

 4 5 سال 01بيشتر از  87 33 ميليون تومان 5تا  0

     3/3 5 ميليون تومان 5بيشتر از 

 

توصیف چگونگی نگهداری و عرض  گی،ه،ن  ارویی و كسب 

 ه،اطلاع،ت عط،ری

چگتونگی نگهتداری و عرضته گياهتان دارويتتی و  2جتدول 

نتتايج 0ها در تحقيق را نشان داده است. كسب اطلاعات عطاری
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ويی، اطلاعات تحقيق نشان داد كه تعداد فروشندگان گياهان دار

دارويی خود را از طريتق تجريته و مطالعته كتتب علمتی كستب 

( و رنجبتر 0332اند. اين نتيجه با نتايج حسينی و همکاران )كرده

تر عطاران بترای كستب ( كه نشان دادند بيش0330و همکاران )

اطلاعتتات در زمينتته گياهتتان دارويتتی از تجربيتتات گذشتتتگان و 

كردنتد و تعتداد كمتی هتم از مطالعه كتب مترتبط استتفاده متی

چنين بتا كنند؛ هماينترنت برای كسب اطلاعات خود استفاده می

كه در تحقيق خود نشان دادنتد  (0333مرادی و اصلاحی )نتايج 

در زمينته شناستايی و  ازيموردنها، اطلاعات درصد از عطاری 84

راجتع مربوطته و فروش گياهتان دارويتی را از طريتق مطالعته م

اند؛ همختوانی دارد. در بررستی رابطته نحتوه تجربه كسب كرده

ها و ميزان مصترف نگهداری و عرضه گياهان دارويی در عطاری

گياهان دارويی توسط مردم، نتايج نشان داد در ستطح معنتاداری 

بين نحوه نگهداری و نحوه عرضه گياهان دارويی و ميزان  11/1

 331/1و  30/1به ترتيتب برابتر  مصرف مردم ضريب همبستگی

به دست آمد؛ كه نتايج نشان داد رابطه معنادار و مثبتی بين نحوه 

نگهداری و عرضه گياهان دارويتی و مصترف آن توستط متردم 

 وجود دارد.

 

 هاچگونگی نگهداری و عرضه گياهان دارويی و كسب اطلاعات عطاری .1جدول 

 درصد فراوانی طوح متغيرس متغير درصد فراوانی سطوح متغير متغير

 كسب اطلاعات

 0/03 38 سينه به سينه و بومی دانش

 روش تهيه
 0/8 3 طبيعت از خودم یآورجمع

 3/30 40 روستاييان توسط عرضه 3/07 32 كلاس در كارآموزی

 2/21 88 فروش یهاشركت توسط عرضه 5/03 08 مرتبط رشته در تحصيل

 0/03 38 مطالعه فردی يا منابع موجود

 مدت نگهداری

 01 03 ماه 2تر از كم

 روش نگهداری

 00 02 سال 0تر از كم 05 30 ظرف دربسته

 03 08 سال 0تر از كم 32 45 ظرف رو باز

 52 80 تا زمان فروش 01 05 نايلون

     03 05 كيسه

 

بررساای وجااو  رابطاا  باای  متغیرهاا،ی مختلااف و میاا ان 

 مصرف

نحوه نگهداری، نحوه عرضه، نگترش بين  8جدول  بر اساس

و اعتقاد و تحصيلات متردم و ميتزان مصترف گياهتان دارويتی 

داری وجود دارد. اگر چه رابطه بين نگترش و یمعنرابطه مثبت و 

درصتد( از  57اعتقاد مردم در استفاده ز گياهتان دارويتی بتيش )

ساير متغيرها است و با افزايش و بهبود نو  نگرش مردم و اعتقاد 

ها به اثربخشی گياهان دارويی، ميزان مصرف گياهان دارويی نآ

نتايج تحقيق حاضر نشان داد توسط مردم افزايش خواهد داشت. 

بين نگرش و اعتقاد مردم به اثربخشی گياهان دارويتی و ميتزان 

( كه با نتتايج =570/1rمصرف رابطه معنادار و مثبتی وجود دارد )

 شتريفنرلتو و پهلتوانعباسی قراچهو  (0100و همکاران ) 0دلهاو

( همخوانی دارد كه حاكی از اثرگذاری گياهان دارويتی در 0332)

ها و نقش دانش بومی در تمايل افراد به استفاده از درمان بيماری

كته  (0337و همکتاران )طباطبتايی . همچنين با نتتايج استآن 

نشان دادند دانش بومی مردم محلی شهرستتان نتايين در نحتوه 

بتا تأثير گذار بوده است؛ همختوانی دارد.  مصرف گياهان دارويی

ين بت( برآورد شتده 301/1توجه به مثبت بودن مقدار همبستگی )

هتا و ميتزان دو متغير نحوه نگهداری گياهان دارويی در عطتاری

گونته استتنباط توان ايتنرويی توسط مردم میمصرف گياهان دا

شود كه با افزايش كيفيت نحوه نگهداری گياهان دارويتی در می

                                                                                           
1- Awodele 
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ها، ميزان مصرف گياهان دارويی توستط متردم افتزايش عطاری

خواهد داشت. همچنين مثبت بتودن مقتدار همبستتگی بتين دو 

ها و ميزان مصترف متغير نحوه عرضه گياهان دارويی در عطاری

تتوان ( بترآورد شتده متی331/1هان دارويتی توستط متردم )گيا

شود كه بتا افتزايش كيفيتت نحتوه عرضته گونه استنباط میاين

هتا، ميتزان مصترف گياهتان دارويتی گياهان دارويی در عطاری

توسط مردم افزايش خواهد داشت. با افتزايش متدرک تحصتيلی 

مرتبط با گياهان دارويتی نيتز ميتزان مصترف گياهتان دارويتی 

همچنين در بررسی فرضيه داشتن متدرک  افزايش خواهد داشت.

تترين عامتل در ميتزان تحصيلی مرتبط با گياهان دارويتی مهتم

؛ نتايج تحقيق حاضر نشان داد در سطح استمصرف توسط مردم 

درصد رابطه معنادار و مثبتتی بتين داشتتن متدرک  33معناداری 

ردم وجتود تحصيلی مرتبط با گياهان دارويی و ميزان مصترف مت

ها مترتبط ( يعنی هر چه مدرک تحصيلی عطاریr= 382/1دارد )

با گياهان دارويی باشتد مصترف گياهتان دارويتی توستط متردم 

 يابد.افزايش می

 

 درصد 35ضريب همبستگی پيرسون بين متغيرهای مستقل با ميزان مصرف در سطح نتايج  .7جدول 

 متغير مقدار همبستگی یداریمعنسطح 

 نحوه نگهداری گياهان دارويی 301/1 110/1
 نحوه عرضه گياهان دارويی 331/1 110/1
 نگرش و اعتقاد مردم 570/1 118/1
 كنندگانمصرفتحصيلات  382/1 114/1

 

 گيرینتيجه

براساس نتايج داشتن متدرک تحصتيلی مترتبط بتا گياهتان 

باشتد؛ ترين عامل در ميزان مصرف توسط مردم متیدارويی مهم

رابطته  11/1تحقيق حاضر نشتان داد در ستطح معنتاداری نتايج 

معنادار و مثبتی بين داشتن مدرک تحصيلی مترتبط بتا گياهتان 

دارويی و ميزان مصرف مردم وجود دارد. يعنی هتر چته متدرک 

ها مرتبط با گياهان دارويی باشد مصرف گياهان تحصيلی عطاری

ای اشتتغال يابد. در حال حاضر بردارويی توسط مردم افزايش می

در عطاری، داشتن شرايط خاصی به جتز آنچته در تأستيس هتر 

مغازه يا واحد تجاری ديگر مورد نياز است، ضروری نيست. اخيترا 

هايی تدوين شده كه در آن درخواست شده است كه طب مصوب

ها بيرون بيايد و متخصصان دانشتگاهی سنتی از انحصار عطاری

ها از دانش متوستط رو بته یدر اين عرصه وارد شوند. اكثر عطار

پايين در زمينه گياهان دارويی برخوردارند و دوره های تخصصی 

آموزشی خاصی را نگذراند. ستازمان بهداشتت جهتانی  افتزايش 

ظرفيت علمی كركنان در زمينه طب سنتی و گياهتان درويتی را 

های درمانی پيشتنهاد برای استفاده مناسب از محصولات و روش

های آموزشتی و نظتارت بتر لازم است با برنامه كرده است. زيرا

ها از سوی سازمان متولی سلامت جامعته و ارتقتا فعاليت عطاری

كيفيت خدمات عطاران فراهم گردد. از طرفی مهتارت فتروش و 

بازاريابی، يکی از عوامل مهم در موفقيت عطاری هتا استت كته 

قش آگاهی كافی از گياهان دارويی، نحوه مصرف و خواص آنها ن

بسيار مهمی در افزايش اين مهارت دارد. همچنين در سطح قابل 

توجهی  بين نحوه نگهداری و نحتوه عرضته گياهتان دارويتی و 

و  30/1ميزان مصرف مردم ضريب همبستگی بته ترتيتب برابتر 

به دست آمد؛ كه نتايج نشان داد رابطه معنتادار و مثبتتی  331/1

ی و مصرف آن توسط بين نحوه نگهداری و عرضه گياهان داروي

نحوه ارائه و مصرف گياهان  یبررس بهمردم وجود دارد.  با توجه 

های شهرستتان در عطاری آن بهنگرش و اعتقاد مردم  دارويی و

در تحقيق حاضر نتايج بيانگر اين استت كته تحتوه  حيدريهتربت

هتتای شهرستتتان در عطتتاری ارائتته و عرضتته گياهتتان دارويتتی



 411        ...آن نگرش مردم به  نحوه ارائه و مصرف گیاهان دارویی و یبررس مرادنژادی و همکاران، 

سنتی خود را حف  كرده است. در شيوه حيدريه همان حالت تربت

سنتی عرضه گياهان دارويی، غير بهداشتی بودن، كيفيتت پتايين 

محصولات و همچنين عرضه گياهان دارويی تامناسب بته جتای 

نو  مرغوب و اصلی باعث استقبال ناچيز افراد نسبت به گياهتان 

گياهان دارويتی محصتول بتومی شتهر  شود. برخی ازدارويی می

خصتوص روستتائيان از طريتق متردم بته و استتدريته حيتربت

از گياهان دارويی از طريتق  گرديد اما حجم زيادیآوری میجمع

شود. نحوه ارائته گياهتان دارويتی توستط ها خريداری میشركت

ها كه شتامل چگتونگی عرضته و نحتوه نگهتداری آن و عطاری

ان در ميز استچنين ميزان اطلاعات در مورد گياهان دارويی هم

مصرف خريداران گياهان دارويتی تاثيرگتذار و رابطته دارد. زيترا 

كننتد چگتونگی هتا مراجعته متیزمانی كه مشتری بته عطتاری

ها و ظتروف مخصتوص، نگهداری گياهان دارويی مثلا در سطل

به چند روش متفاوت مانند عرقيات، شربت، خشک شده و غيتره 

ر گيتاه بتر نگهداری شوند و ميزان آگاهی از ختواص دارويتی هت

ای بر خاصيت دارويتی عده است. خريد مشتريان تاثيرگذار ميزان

اين نگترش ختود  گياهان درويی نگرش مثبت و اعتقادی ندارند.

 دهندهنشتانگتردد كته باعث مصرف پايين گياهان دارويتی متی

مصترف  ميزان اهميت نگرش و اعتقاد مردم به گياهان دارويی و

هتتای مربوطتته و ت تتتا ستتازمانرو لازم استت. از ايتتناستتتهتا آن

عنوان منبع بههای جمعی اعم از تلويزيون و راديو رسانههمچنين 

دهنده در زمينه استفاده از گياهان دارويتی در كشتور مهم آگاهی

  .سازی نمايندعمل و فرهنگ

 

 منابع

. بررسی عوامل متؤثر 0333زردينی، ح. عقدايی، ف. و زار اميری

در ايتران )مطالعته بر بهبود و توسعه بتازار گياهتان دارويتی 

موردی: شهر اصفهان(. فصلنامه علمتی پژوهشتی تحقيقتات 

   .035-004(: 0)4بازاريابی نوين، 

هتای تترين گونته. بررسی دانتش بتومی مهتم0338حسينی، م. 

ی زبرختان )استتان خراستان ای منطقهای و غيرعلوفهعلوفه

دانشتگاه كشتاورزی و نامه كارشناستی ارشتد، رضوی(. پايان

  منابع طبيعی گرگان.

 و عرضتته. بررستتی 0332حستتينی، ز.، فيضتتی، ح. و متترادی، ر. 

. مجلته رازيشت شتهر هایعطاری در گياهان دارويی مصرف

 .033-003(: 0)7طب سنتی اسلام و ايران، 

.   كرباستی، و. ن شاهنوشتی، و ،.ح محمتدی، و ،.س حيدرزاده،

 فترآورده مصترف ستطح بتر مؤثر های عامل بررسی. 0335

 ،(كشاورزی و اقتصاد) كشاورزی اقتصاد. دارويی گياهان های

01(0 ): 27-43.   

 -یاقتصتتاد عوامتتل. 0333زاده، ح. پتتور، ح. و دهقتتانیدهقتتان

. زديت شتهر درارويتی بتر مصترف گياهتان د ثّرؤمت یاجتماع

   .28-58(: 0)31تحقيقات گياهان دارويی و معطتر ايتران، 

https://doi.org/10.22092/ijmapr.2014.5275 

. 0331رشتتيدی، ش.، فرجتتی، ه.، جهتتانبين، د. و ميرفتتردی، ا. 

ميزان آگاهی، اعتقاد و عملکرد متردم شتهر ياستو ، ارزيابی 

-074(: 47)00نسبت به گياهان دارويتی. گياهتان دارويتی، 

088.   

محمتدی، م. جاويد، م.، خانرنجبر، ز.، افتخاری نسب، ن.، قربانی

ای و های حرفه. بررسی ميدانی ويژگی0330و جعفری، الف. 

ان گياهان دارويی كرمانشاه، مجلته كنندگسطح دانش عرضه

  .030-033(: 3)4طب اسلام و ايران، 

شناسايی عوامتل . 0337. و پيش بهار، ا. حياتی، ب .،سلامی، س

. مؤثر بر مصرف گياهان دارويی در بين خانوارهای شهر تبريز

دومتتين كنفتترانس بتتين المللتتی و ششتتمين كنفتترانس ملتتی 

شتهريور، دانشتگاه محقتق  3 گانيک و مرستوم،كشاورزی ار

 اردبيلی.
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. تحليل عوامل متؤثر در 0337قيداری، ح. و عزيزی، ث. سجاسی

مصرف گياهان دارويی با رويکرد دانش گرايش روستاييان به

بومی )مطالعه متوردی: دهستتان زوارم شتيروان(. فصتلنامه 

هتای  ريتزی ستکونتگاهامتهپژوهشتی مطالعتات برن -علمی

  .088-038(: 0)04انسانی، 

عوامل مؤثر بر تمايل بته مصترف . 0411 ، ا.فلسفيانا،  شجاعی،

. دوازدهمتين كنفترانس گياهان دارويی در شهرستتان كليبتر

 خرداد، دانشگاه كردستان 00اقتصاد كشاورزی ايران، 

. مطالعتته 0332شتتريف، م. نرلتتو، م. و پهلتتوانقراچتتهعباستتی

شناختی كاربرد گياهان دارويی در طتب ستنتی مطالعته مردم

موردی )شهرستان محتلات(. مجلته طتب ستنتی استلام و 

 .073-032(: 0)7ايران، 

. 0337همتت، م.، جلالتی، م. و امتين، غ. طباطبايی؛ م.، عواطفی

ش سنتی استفاده از گياهتان دارويتی بتومی در دهستتان دان

چوپانان شمال شهرستان نايين. مجله طتب ستنتی استلام و 

  .058-074(: 0) 01ايران،

 تجتارت و كشتت اقتصتاد نستبی . مزيت0373كشفی بناب،  . 

جهتانی.  بازارهتای در آن ارزش و ايتران دارويتی در گياهان

 .  87-28(: 44)7های بازرگانی، نشريه بررسی

. بررسی عرضه و مصرف گياهان 0333مرادی، ر. و اصلاحی، ح. 

هتای استتان خراستان رضتوی: مطالعته دارويی در عطتاری

حيدريته، كاشتمر و بردستکن. هتای تربتتموردی شهرستان

دومين همايش ملی كاربرد گياهانا دارويی در سبک زندگی و 

 حيدريه.طب سنتی، آذر، دانشگاه تربت

نقتش گياهتان . 0338. راد، نو فلاحتی .زاده، شفراش ،مويد، ا

دارويی در توسعه و پيشترفت اقتصتاد ملتی و اشتتغال زايتی 

همايش توليد ملی و اشتغال پايتدار، . )مطالعه استان لرستان(

 .دانشگاه بروجردی ارديبهشت، 03 چالش ها و راهکارها،

بررستی منتابع تتامين و متوارد . 0333ر. و متراد،  .ميرعلائی، ط

اولتين . هتای شتهر ايتذهمصرف گياهان دارويی در عطتاری

ی ارزش هتای فتراروی تکميتل زنجيترههمايش ملی چالش

بهمتن، انجمتن علمتی گياهتان  05 گياهان دارويی و معطر،

 دارويی.

 عرضه یبررس .0377 .ان، پيرسول و .، پیژادسبز.، ن، فینادر

 در استتان لرستتان یهامصرف گياهان دارويی در عطاری و

پژوهشی دانشگاه علوم پزشتکی  -. فصلنامه علمی0378سال
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