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Abstract 

Access to food is one of the most important components of food security, which plays an important role in 

food security. Access to food has three main components including physical, economics and stability. The 

present study investigated the access of rural households to food in Shavoor village. The statistical population of 

the study consisted of all rural households in this district (N = 2624). The sample size of 300 households was 

determined based on stratified sampling method with proportional assignment. The data collection tool was a 

questionnaire. To measure access to food, based on the UN MPI, a standard index was developed whose value 

was between zero and one. This method was a methodological innovation of the study. Findings showed that 

about 23% of rural households have a good access to food. Among three main components, economic ans 

stability access have had the more contribution in access to food index. Disability to food supply resources and 

centers, lack of self-production and severe fluctuations in food prices are the most important causes for reducing 

the rural households access to food. Accordingly, it was suggested that improvement of ICT infrastructures will 

provide better condition to access of rural community to food. Promoting a culture of self-production and saving 

is another suggestion to improve the resilience of rural households to food price fluctuations. 
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 مقاله پژوهشی

 دهستان شاوور دربه غذا  ییروستا یخانوارها یدسترس تیوضع یبررس

 
  3یکلانتر لیخل و* 2یبرات اکبر یعل ،1فر یگلاب جاسم

 1401اردیبهشت  25تاریخ دریافت: 

 1401خرداد  23تاریخ بازنگری: 

 1401تیر  12تاریخ پذیرش: 

 

 چکيده

 بذا به یدسترس. دارد یاجامعه هر يیبذا تيامن تحققدر  یاست كه نقی مهم يیبذا تيامن یاجزا نيتراز مهم یکيبه بذا  یدسترس

 یخانوارهیا یدسترسی بررسیی وضیعيت بیهحاضر  مطالعهاست.  یدسترسو تداوم  یاقتصاد ،یکيزيف یدسترس شامل یاصل مثلفه سه یدارا

. =N)2224)انید هتشکيل داداين دهستان  يیروستا یخانوارها يهرا كل قيتحق یآمار جامعهاست.  پرداخته شاوور دهستان دربه بذا  يیروستا

ها داده ی. ابزار گردآورگزينی شدبا انتساب متناسب  یاطبقه یريگكه بر اساس روش نمونه تعيين شدخانوار  800نمونه مورد مطالعه  حجم

 چنید فقیر شیاخص نيیيتع روش از الهام با العه،مط مورد جامعه سطح در بذا به یدسترس سطح سنجی یبراپرسشنامه محقق ساخته بود. 

 نمیره کيی صیورت بیه را بیذا به يیروستا یخانوارها یدسترس تيوضع بود قادر كه شد یطراح استاندارد شاخص کي ملل، سازمان یبعد

 28تنها  كه داد نشان قيقتح از حاصل یهاافتهيحاضر بود.  قيتحق یشناسروش یمسئله نوآور ني. ادينما یابيارز کي تا صفر نيب استاندارد

های دسترسی به بذا مثلفه دسترسی . در ميان مثلفههستنداز خانوارهای روستايی دهستان شاوور از دسترسی مطلوب به بذا برخوردار درصد 

 عیدم ،ادر سیطح روسیت بیذايی اقیلام تی مين مراكیز و منیابع نیاتوانی. اسیتتری برخوردار از وضعيت نامطلوب اقتصادی و تداوم دسترسی

 سیطح كیاهی علل ترينمهم از بذايی اقلام قيمت شديد نوسانات و شهری مصرفی فرهنگ بلبه دليل به روستايی خانوارهای خودتوليدی

ارتباطی و حمل و نقل زمينه دسترسیی  اطلاعاتی، هایزيرساخت توسعه طريق از گرددمی پيشنهاد اساس همين بر. هستند بذا به دسترسی

بهبود  مينهانداز خانوارهای روستايی زمعه روستايی به اقلام بذايی فراهم شده و همچنين با ترويج فرهنگ خودتوليدی و پسبهتر و بيشتر جا

 گردد.   بيی از پيی فراهمدر مقابل نوسانات قيمت آنها آوری تاب

 

 .شاوور دهستان بذا، از تيمحروم ،يیبذا تيامنبه بذا،  یدسترس :       ت كليدی ا م  كل

                                                                                                                                                                                                 
   تهران دانشگاه ،یاقتصاد و توسعه كشاورز ۀکددانش يیارشد توسعه روستا یكارشناس یدانشجو - 1

 دانشگاه تهران ،یاقتصاد و توسعه كشاورز ۀدانشکد ارياستاد - 2

 دانشگاه تهران ،یاقتصاد و توسعه كشاورز ۀاستاد دانشکد - 8
  ( aabarati@ut.ac.irمسئول: سندهينو-)*
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      مقدمه

   از    ی                        و سیالم در هیر زمیان و مکیان   ی   كاف   ی      به بذا   ی  رس   دست

        يازهیای ن    ين   تی م       بايسیت ی           ها بیوده و م     انسیان    يه             حقوق مسلم اول

      رحيمی  )    يد آ           ها به شمار     دولت   ی  ها   هدف    ين             مردم از مهمتر    يی   بذا

   ی                      به بذا، به مفهوم دسترسی   ی     دسترس    (.      1854                مقدم و همکاران، 

     يیاز      مورد ن    يی   بذا    لام  اق    ين   ت م   ی             به منابع، برا   ی   صاد     و اقت       يزيکی ف

              كیه خانوارهیا و      شیود ی م      يسّر م   ی    زمان   ی     دسترس    ين            جامعه است، ا

        پاكروان  )                  مناسب داشته باشند     يی   بذا    يم  رن   ی   برا   ی                افراد، منابع كاف

                       گییزارش سییازمان خواربییار و      سییاس      . بییر ا (    1854           و همکییاران، 

     دچار       2018-      2011   ی  ها   سال    ين        نفر در ب       يليون م   2  84    ی،      كشاورز

     جهیان     يیت        درصد جمع    12      تعداد     ين        اند كه ا    بوده   ی  جد    يه       سوء تغذ

               در حیال حاضیر در     ين    همچنی    (.    2014  ، 1    فیائو )     دهد ی م    يل      را تشک

                              نفر وجود دارنید كیه از سیطح قابیل        يليون                 سراسر جهان صدها م

    يه   تغذ   ی   برا   ی        و خطر جد       يستند         رخوردار ن ب    يی     ت بذا ي      از امن   ی    قبول

        جمينییی و  )          وجییود دارد       2050           نفییر تییا سییال         يليییارد م   5   از     يی بیی

    هیا     يليون م      ينکه         با وجود ا                    اين در حالی است كه   (    1852         همکاران، 

   بیه         المللیی  ين       دهنیده ب   كمک   ی  ها          ها و آنانس    دولت   ی         دلار از سو

              نظارت بیر مشیکل    ی   برا       يوپی،     ند ات                در حال توسعه مان   ی      كشورها

     هنیوز     يی   بذا   ی                       داده شده است، اما ناامن   ی       و گرسنگ      ذايی ب   ی     ناامن

                     كشورها در سراسر جهیان     ين    از ا      ياری  بس     های ی        از نگران     يکی   هم 

      و سیوء     يی   بیذا   ی                   كه در جهان با نیاامن   ی     افراد   %  58          است. حدود 

             در حیال توسیعه    ی                             مواجه هسیتند، همچنیان در كشیورها    يه   تغذ

         مختلیف بیا    ت              كشیورها بیه درجیا   ی             . البته، تمیام    كنند ی م   ی    زندگ

   ی             اما شدت ناامن       كنند، ی                دست و پنجه نرم م    يی   بذا   ی          مشکل ناامن

   ی         بیا كشیورها     يیاس                 در حیال توسیعه در ق   ی         در كشیورها    يی   بذا

               تعیداد گرسینه در     يین           است. وجیود ا      يشتر          به مراتب ب       يافته     توسعه

                                                                                           
1- FAO 

      ه سوم                      و فائو هدف توسعه هزار   ی                          جهان باع  شده كه بانک جهان

          . با توجه  (    1858                كوهی و همکاران،  )    يد   نما   ی    معرف    يی   بذا    يت      را امن

       در حیال    ی         در كشیورها     يیژه             از فقرا، به و     يمی      بخی عظ      ينکه    به ا

    يت                  بهبود و ارتقاء امن       كنند، ی م   ی    زندگ    يی                     توسعه، در مناطق روستا

   ی   رها          مهیم در كشیو     يار      هدف بس    يک    يی     روستا   ی        خانوارها    يی   بذا

    (.    2014  ، 2         و همکیاران       ينيلو  )سی     آيید ی م      حساب                در حال توسعه به 

   كیه      دهید ی                         ها و مطالعات مختلیف نشیان م    داده   ی    بررس    ين    همچن

       يییران، ا    يی     روسییتا   ی       در نییواح     يییژه    بییه و     يی،   بییذا    يییت   امن    يت   وضیع

                            است. بیه عنیوان نمونیه بیر اسیاس    ی         چالی اساس    يک       همچنان 

       ، كشیور     2008                 منتشیر شیده در سیال     يی   بذا    يت   امن   ی         نقشه جهان

     نقشیه     يین    در ا   .                               جزء منیاطق پیر خطیر قیرار گرفتیه اسیت      يران ا

                     پرخطیر، پرخطیر، بیا خطیر      يار  بسی    يف           كشورها در ط      بندی  يم   تقس

   (.    1852              حمزه و دماری،  )             خطر بوده است           متوسط و كم

  و     يی   بذا    يت                  معتقدند نداشتن امن   (    1858              می و همکاران )   رست  

   در       ينکیه ا    با  و     يد                        حاصل فقر است تا مشکل تول      يشتر ب     يه،       سوء تغذ

   ی                   كشور خوب اسیت، دسترسی    يت   وضع    يی               عرضه محصولات بذا

            چندان مناسب     يی          به موادبذا    يی           جامعه روستا   ی        و اقتصاد       يزيکی ف

    يی ا  بیذ    يیت   امن    يی                درصید جامعیه روسیتا    80   به     يک     و نزد     يست ن

    اریر       ييان     روستا   ی     و روح   ی                       امر نه تنها بر سلامت جسم    ين         ندارند. ا

     هیای  يت    فعال        يازمند    كه ن     رزی                  بلکه بر توسعه كشاو       گذارد ی م   ی   منف

     ييان             و سیلامت روسیتا   ی                  و كیاركرد مطلیوب ذهنی      يشتر ب   ی   جسم

          . بیه نظیر (    1852                 حسينی و همکیاران،  )       گذارد ی م   ی       ارر منف   ،   است

     هیای      و عادت   ی      ناآگیاه    ی،   كیاف   ی                  در دسترس نبودن بذا     رسد ی م

   در     يی   بیذا    يیت   امن    يت                   باع  شده است كه وضیع     يی،          نادرست بذا

                       باشد. در حال حاضیر، اگیر    ی                 بدتر از جوامع شهر    يی           جوامع روستا

    25        بیه حیدود       يیران    در ا   ی      بیه شیهر    يی     روستا    يت           چه نسبت جمع

   يی      روسیتا   ه    جامع    اما   ،  (    1855                 مركز آمار ايران،  )    است      يده       درصد رس
                                                                                           
2- Sinylo 
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     مين           جامعیه را تی      ياز      مورد ن    يی                  از دو سوم مواد بذا    يی ب        همچنان

     يفیا      كشیور ا    يی   بیذا    يیت   امن    ين      در ت م   ی                     نموده و نقی قابل توجه

      وضیعيت        اسیت كیه     ين ا   ی         سئوال اصل     يتی   وضع    ين       . در چن   كند ی م

         های اصیلی                            يی به بذا در هر يک از مثلفه           جوامع روستا       دسترسی 

     بیدون       اسیت                                           آن )فيزيکی، اقتصادی و تداوم دسترسی( چگونیه 

                                                    شک پاسه به اين سوال كمک خواهد نمیود تیا سياسیتگزاران و 

                                          ريزان حییوزه سییلامت بتواننیید بییه صییورت هدفمنیید بییر       برنامییه

                                                 هايی تمركز نمايند كه از وضعيت بدتری نسیبت بیه ديگیر     حوزه

                 ها برخوردار است.    حوزه

        جهیت اسیت    ن ي    از ا    ژه ي          موضوع به و   ن ي ا           پرداختن به    ت ي   اهم

    يی     روسیتا   ی       در نواح              و امنيت بذايی     بذا            دسترسی به   ت ي      كه وضع

   ن يی    از ا   ی                  بدتر است و بخی مهمی   ی   شهر   ی                 كشور نسبت به نواح

        بیه میواد    ی        و اقتصیاد   ی کی ي ز ي         نامناسب ف   ی                 مسئله معلول دسترس

           ای كیه توسیط                              به عنیوان نمونیه، براسیاس مطالعیه      است.   يی   بذا

      عوامل     يی     شناسا           تحت عنوان   (    1855                         پاكروان چروده و همکاران )

      منیاطق    ی        خانوارهیا    يی   بیذا    يت            مرتبط با امن   ی      اجتماع  - ی      اقتصاد

                         انجام شده است، نتیايج ايین                استان خوزستان    يی       و روستا   ی   شهر

   ی         منیاطق شیهر   ی           از خانوارهیا      درصید    87                   مطالعه نشان داد كیه 

         خانوارهیا     ين    از ا      درصد    28  و     يی   بذا    يت ن  ام   ی                  استان خوزستان دارا

   از       درصید    82     انید.     بوده    يی   بیذا   ی        از نیاامن   ی                دچار درجیات مختلفی

    يی   بذا    يت   امن   ی      ز دارا ي       استان ن    ين    در ا    يی           مناطق روستا   ی        خانوارها

   ی        از نیاامن   ی                         خانوارهیا دچیار درجیات مختلفی    يین    از ا      درصد    28  و 

   ی            سیاكن در نیواح      میردم      ينکه         با وجود ا     ين،           هستند. همچن    يی   بذا

        نسیبت بیه    ی     بالاتر    يی   بذا    يت   امن   ی                شهرستان شوش دارا   ی   شهر

        وستايی       مناطق ر  ،  د    هستن      استان    ی  ها       شهرستان    ير  سا   ی        مردم شهر

                   يی از نیاامنی بیذايی    بیالا     يار  بس               همچنان از سطح         شهرستان    ين ا

            از عدم وجود          خود حاكی       مسئله     ين ا  .  (    درصد    55 )    ند  ست          برخوردار ه

      ييان     روستا    ين        بذا در ب   به    ی   كاف   ی         عدم دسترس    يز   و ن    يی   بذا    يت   امن

   .     دارد        شهرستان     ين ا

                                                    در اين مطالعه سعی بر آن است تا به ارزيابی وضعيت سیطح 

         در هر يیک                     دهستان شاوور به بذا     يی     روستا   ی        خانوارها   ی     دسترس

                                           های آن، ضمن ارائه تصويری روشین از وضیعيت سیطح         از مثلفه

                          ترين جنبیه امنيیت بیذايی، بیه                            دسترسی به بذا به عنوان اصلی

     كمیک    يی           منیاطق روسیتا     سطح    در                       هه هدفمند با اين پديده     مواج

   ت ي                 با مشخص نمودن وضیع   ق ي   تحق   ن ي ا   ج ي   نتا   ،         . بدون شک     نمايد

  و      زان ي ر      برنامه       تواند ی        به بذا م    يی     روستا   ی        خانوارها   ی     دسترس   ی   فعل

   ی  ار يی    هیدف    ن ي      تحقق ا   ی           را در راستا            حوزه توسعه           استگزاران ي س

   .      نمايد

                    طالعیات انجیام شیده در                                  از آنجا كه دامنه موضوعی و تعداد م

                                                         زمينه دسترسی به بذا و امنيت بذايی بسيار زياد اسیت، در ايین 

  و      يکیی   نزد                                                بخی سعی شده تا صرفاً به مطالعاتی اشاره گردد كه

          . مطالعیات    اسیت       داشته                    با موضوع پژوهی حاضر        يشتری       قرابت ب

   ی         ( مطالعیات ف       انید. الی     گرفته    يی       را در پ    ير                 حوزه عمدتاً سه مس    ين ا

       امنيیت    يیا     بیذا    بیه        دسترسی     سطح       وضعيت         ارزيابی    به         كه صرفاً 

      مثرر       عوامل       بررسی    به       صرفاً    كه          مطالعاتی  (  ب      اند،       پرداخته       بذايی

    يت            اند و در نها              به بذا پرداخته   ی         سطح دسترس    يا    يی   بذا       امنيت    بر

   را     يی   بیذا    يیت          هم سطح امن     يقی   تلف       يکردی        كه با رو   ی          ج( مطالعات

     . از    انید       پرداخته   آن                                    نموده و هم به مطالعه عوامل مثرر بیر    ی    بررس

  1              نیورد و همکیاران          به مطالعیه       توان ی     اول م      گروه             جمله مطالعات 

      بذايی        امنيت       وضعيت     سنجی     با       مطالعه      اين  .           اشاره نمود   (    2010 )

        درصید از     85                                          خانوارهای آمريکايی بیه ايین نتيجیه رسیيدند كیه 

    يط           درصد در شیرا   5 1  و     يی   بذا    يت   امن   ی    دارا                    خانوارهای آمريکايی

    ين    در بی    يی   بیذا    يت       عدم امن   ی   اصل       مثلفه            قرار دارند.     يی   بذا   ی     ناامن

   ی              به منابع درآمید          خانوارها         اقتصادی   ی                   خانوارها، عدم دسترس    ين ا

    ين               از مطالعات در ا     يگر د     يکی  .    است      بوده       بذايی      مواد      خريد    جهت 

       بررسیی   بیا            اسیت. آنهیا   (   201 8 )  2                اكپالو و همکاران            گروه مطالعه 

        ذهنی در       رفاه   و     بذا    به            مورد مطالعه            خانوارهای        دسترسی       وضعيت

                                                                                           
1- Nord  

2- Akpalu  
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      يافیت  در     يتی   حمیا                                           كشور بنا، نشان دادند كه خانوارهايی كه هيچ

            درآمید و پیول     بیه      آنهیا       ندارد.    ی     دسترس   ی   كاف   ی      به بذا      كنند ی  نم

   و        دسترسیی    از     سیطح      همان    به    تا       دارند      نياز    بذا     يه  ته      برای      يشتر ب

     . به     كنند      پيدا        دسترسی        دارند،     خود         همتايان    كه       بذايی      مواد       كيفيت

   بیه    ی      اقتصیاد   ی                             مشکل آنها عمدتاً از جنس دسترس     يگر       عبارت د

                گیروه از مطالعیات     ين                                  بذا و عدم تیداوم آن بیوده اسیت. در همی

    يیز ن   (    1852                           اصیغريان دسیتنايی و همکیاران )           به مطالعه      توان ی م

         بیذايی در        امنيت     های     كننده     تعيين        مطالعه              مود. آنها ضمن        اشاره ن

                                     كار شهرستان كيار در استان چهارمحیال و                    ميان خانوارهای گندم

                                                           بختياری، نشان دادند كه سرانه درآمد كل، تعداد اعضیای خیانوار

      جملیه    از         كشیاورزی     های     ماشیين        مالکيیت       ميیزان   و     شغل       دارای

         روسییتايی        وارهییای   خان     بییين    در       بییذايی       امنيییت     های     كننییده     تعيين

   .     باشند  می

                                               گونه كه اشاره شد گروه دوم از مطالعات تمركز خود         اما همان

   بیه    ی         سطح دسترسی    يا    يی   بذا    يت      بر امن                        را بر بررسی عوامل مثرر

       فورونیگ         مطالعه   از          عبارتند         مطالعات     اين      جمله    از  .    اند      گذاشته    بذا 

   ی  اسی ي      چنید مق   ل ي     و تحل   ه ي     ن تجز        تحت عنوا   (    2022 )  1         و همکاران

     اسیت      بوده  (     2017-    1580 )   ن ي    در چ    يی   بذا   ت ي                 عوامل مثرر بر امن

   در     يی   بیذا   ت يی         را در امن   ی   شتر ي ب   ی              مطالعه ناهمگون   ن ي ا   ج ي      كه نتا

                       بزرگتیر نشیان داد. عوامیل     اس يی                 كوچکتر نسیبت بیه مق    اس ي  مق

  اس ي     در مق   ی ا                 به طور قابل ملاحظه    يی   بذا   ت ي           مثرر بر امن   ی د ي  كل

                                        تفاوت بود: ارزش افزوده صنعت رالی  بیر سیطح        مختلف م   ی  ها

   در    ی        عامل اصل   ی             ناخالص كشاورز   د ي                         استان بالب بود و ارزش تول

      توانید  ی می   ی  اسی ي      چنید مق     قیات ي        بیود. تحق   ی    و ملی   ی          سطوح استان

   ی                   را آشیکار كنید و مبنیا    يی   بیذا   ت يی   امن   ه يی           و عوامل اول   ت ي   وضع

           فیراهم كنید.    ی ا     منطقیه    يی   بیذا   ت ي         بهبود امن   ی   برا   ی ر ي گ م ي   تصم

   ی        خانوارهیا    يی   بیذا   ت ي   امن   ی       به بررس   (    2021 )  2               دهقان و همکاران

                                                                                           
1- Furong  

2- Dehghan  

           مییثرر بییر آن    ی      اقتصییاد  - ی              و عوامییل اجتمییاع     ران يیی ا    يی     روسییتا

   ی                    نشیان داد كیه خانوارهیا    يی   بذا   ت ي        شاخص امن   ج ي             پرداختند. نتا

   ر ي    مقیاد    را يی                                  عموماً در سطوح متوسط قرار دارند، ز     ران ي ا    يی     روستا

    يی     روسیتا   ی                درصید از خانوارهیا    58 /  12   در     يی   بذا   ت ي ن       شاخص ام

     بوده    ن ي   انگ ي                      درصد از آنها كمتر از م    42 /  88     و در    ن ي   انگ ي          بالاتر از م

                  نشیان داد كیه درآمید    ز يی ن   ت يی      میدل لاج    به       مربوط   ج ي   نتا     است. 

     لات، ي       سیطح تحصی    ت، ي       سین، جنسی   ، ی       ركشاورز ي              مزرعه، درآمد ب

   ر ي     ر تی ر                   خانه سرپرستان خیانوا   ت ي    مالک   ت ي            اشتغال و وضع   ت ي   وضع

    بعید    ن ي                   خانوارهیا دارد. همچنی    يی   بذا   ت ي      بر امن   ی              مثبت و معنادار

   ت ي      بر امن   ی   منف     رات ي                        ت هل سرپرستان خانوار ت ر   ت ي             خانواده و وضع

                     كه با بررسی نقی قيمت    (    2018 )  8             لين و همکاران      داشت    يی   بذا

    ايی                                                 مواد بذايی و دسترسیی بیه بیذا در تعيیين خريید میواد بیذ

                  و درآمید خانوارهیا    هیا  مت ي ق                    درآمد نشان دادند كه             خانوارهای كم

                   همچنين آنها به اين    .     هستند    يی        مواد بذا   د ي  خر      اصلی       كننده ن  يي  تع

                هیا و مراكیز فیروش              به سوپر ماركت   ی     دسترس                 نتيجه رسيدند كه

                                        بر خريد مواد بذايی توسط خانوارهیا دارد.     كمی   ر ي ر   ت            مواد بذايی

                بیا بررسیی عوامیل   (    2012  ، 4                 )آنژينو و همکیاران               در همين گروه،

                               دسترسیی بیه آن، در بیين خانوارهیای    و       بیذايی       امنيیت    بر      مثرر

                                                         كشاورز شهری و روستايی، نشان داد كه درآمید خیانوار و انیدازه 

                                                      مزرعه رابطه مثبت با دسترسی به امنيت بذايی و سن سرپرسیت 

                              منفی بیا دسترسیی بیه امنيیت بیذايی                           خانوار و بعد خانوار رابطه 

            پور قاسمی و                                                  دارند. اين مطالعه در ايالت بنوی نيجريه انجام شد. 

                                        نيز نشان دادند كه عواملی نظيیر قيمیت میواد    (    1852         همکاران )

     تیرين                                                بذايی، تحصيلات سرپرست خانوار و بعید خیانوار از مهیم

                            غذيیه و سیطح دسترسیی خانوارهیای                      عوامل مثرر بیر وضیعيت ت

                       روستايی به بذا هستند. 

                 اند تیا بیا در پیيی                                    در نهايت گروه سوم مطالعات سعی نموده

                                                                                           
3- Lin  

4- Anjeinu  
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                                                     گرفتن رويکردی تلفيقی وضعيت امنيت بذايی يا سطح دسترسی 

                                                             به بذا را در كنار عوامل مثرر بر آن مورد مطالعه قرار دهنید. بیه 

        سیواری و    يیا    (    2012 )  1              بشیير و همکیاران                   عنوان مثیال، مطالعیه 

                                           از اين گروه مطالعات هسیتند. در مطالعیه اول،   (    1858         همکاران )

   ی        خانوارهیا    يی   بیذا    يت           مثرر بر امن       عوامل                   محققين ضمن مطالعه

                               درصد از خانوارهیای میورد مطالعیه،     22              نشان دادند كه     يی     روستا

                                               فی به بذا نداشته و از نظر امنيت بذايی در وضیعيت          دسترسی كا

    هیای                                                         مطلوبی قرار ندارند. به عقيده آنهیا، درآمید ماهيانیه، دارايی

                       های اصیلی امنيیت بیذايی و      كننیده                          دامی و بعد خیانوار از تعيين

       نيیز در    (    1858                 سیواری و همکیاران )       باشیند.                 دسترسی به بذا می

           مثرر بر آن        عوامل   و       بذايی       امنيت                  د به تحليل وضعيت         مطالعه خو

                                                         در ميان جامعه روستايی شهرستان ديواندره پرداختنید و بیه ايین 

          های مختلیف                                             نتيجه رسيدند كه امنيت بذايی و دسترسی به گروه

                                                        بذايی در بين خانوارهای مورد مطالعه در وضعيت مطلیوبی قیرار 

                  نشان دادنید كیه بیين                                         ندارد. آنها با استفاده از تحليل همبستگی 

                                                         درآمد خانوار، تعداد شابلان خانوار، فاصله محل سکونت تا شیهر 

                                                       و مراكز خريد، بعد خانواده، مقیدار زمیين زراعیی و بیابی تحیت 

                                                  تملک خانواده، تحصیيلات سرپرسیت خیانواده و امنيیت بیذايی 

                                                      همبستگی وجود دارد. آنها همچنين با انجیام تحليیل رگرسیيون 

                            يیر درآمید خیانوار، سیطح تحصیيلات                     نشان دادنید كیه سیه متغ

    22 / 1          تواننید تیا                                         سرپرست و دارا بودن نظام توليدی مخیتلط، می

                                                   درصد از واريانس متغيیر وابسیته تحقيیق )يعنیی سیطح امنيیت 

         ، نيیز بیا  (    1854                  تنهايی و همکاران )                             بذايی( خانوار را تبيين كنند. 

                        ر منیاطق روسیتايی شهرسیتان                           مطالعه وضعيت امنيیت بیذايی د

    هیای                                                 مرودشت استان فارس به بررسی وضعيت آن در ميان گروه

                                                       درآمدی مختلف پرداخته و نشان دادند كیه در ميیان خانوارهیای 

                                                     ساكن در مناطق روستايی، تنوع بذايی خاصی مشیاهده نشیده و 

                                         هییای درآمییدی از نظییر دسترسییی و تنییوع بییذايی از          كليییه گروه

                                                                                           
1- Bashir  

                چرابیی و همکیاران                  برخیوردار هسیتند.                    وضعيت نسبتاً مشیابهی 

                                                ، نيز به بررسی نقی درآمدهای بيركشیاورزی در امنيیت  (    1855 )

                                                      بذايی در ميان خانوارهای روستايی شهرسیتان زنجیان پرداختیه 

                                                    برای محاسبه ميیزان امنيیت بیذايی از مقيیاس نیاامنی بیذايی 

              درصد خانوارهیا     81 /  87       دند كه                                 استفاده نموده و به اين نتيجه رسي

                              درصید دارای نیاامنی بیذايی بیدون    48 / 1                   دارای امنيت بیذايی، 

                                        درصد دارای ناامنی بذايی با گرسنگی متوسط     15 /  52        گرسنگی، 

                                                    درصد خانوارها نيز دارای ناامنی بذايی با گرسنگی شديد    5 /  25  و 

                    با تحليل عوامل میثرر    (    1857 )                      هاشمی تبار و همکاران       باشند.   می

                                                         بر امنيت بذايی در نواحی روستايی جنوب كرمان نشان دادند كه 

                                                  وضییعيت امنيییت بییذايی خانوارهییای روسییتايی، تنییوع بییذايی و 

                                       های بذايی در بين خانوارهای مورد مطالعه                    دسترسی آنها به گروه

                          های اين پژوهی الگوی مصیرفی                           نامطلوب است. بر اساس يافته

         هايی مثیل                                           ه لحاظ كيفيت تغذيه و تنوع، به ويژه در گروه        خانوار ب

                                                 بايست تغيير نمايد. آنها با اسیتفاده از تحليیل لاجيیت          لبنيات می

                                               نتيجه گرفتند كیه متغيرهیای جنسیيت و تحصیيلات سرپرسیت 

                                                          خانوار، بعد خانوار، سن سرپرست خانوار، داشیتن درآمید ماهيانیه 

           منيیت بیذايی                                       رابت و وضعيت تملک منزل مسکونی بیر سیطح ا

                مثرر بوده است. 

                                          گونه كه مشهود است مطالعیات مختلیف اگیر چیه بیا     همان

                انید وضیعيت امنيیت                    های مختلف سعی نموده            جستن از شيوه    بهره

                                                      بذايی يا سطح دسترسی به بذا و عوامیل میثرر بیر آن را میورد 

                   اند تصیويری روشین از                                       تحليل قرار دهند، اما هيچ كدام نتوانسیته

                                          نشانگرهای امنيت بذايی ارائه دهند. بر همين       ها و           وضعيت مثلفه

                                                      اساس در اين مطالعه سعی شده است تا ضیمن ارائیه و پيشینهاد 

                          گيری سطح دسترسی به بذا بیه                          يک روش و شاخص برای اندازه

                                            ترين جنبه از امنيت بذايی، وضعيت اين شیاخص را           عنوان اصلی

  و                                                     در سطح خانوارهای روستايی دهسیتان شیاوور ارزيیابی نمیوده 

                  ها در شاخص دسترسی                                      سهم و نقی هر يک از اين ابعاد يا مثلفه

                                                    بییه بییذا را تعيییين نمايیید تییا راهنمییايی بییرای سياسییتگذاری و 
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                                                        ريزی هدفمند در اين زمينه باشد. برای اين منظور، ابتدا بیا       برنامه

                                                           مرور ادبيات و مطالعات انجام شده در اين زمينه سه مثلفه بیرای 

                            سی فيزيکی، دسترسی اقتصیادی و                         دسترسی به بذا )شامل دستر

                                                       پايداری يا تداوم در دسترسی( شناسايی شد، سپس برای هر يک 

    ( و  1                                       ها بسته به مورد چند نشیانگر تعريیف )جیدول             از اين مثلفه

                                 شناسی مورد اسیتفاده در محاسیبه فقیر                      سپس با استفاده از روش

                شناسی اشیاره شیده                                    چند بعدی كه به جزئيات آن در بخی روش

                       گيری سطح دسترسی به بذا                     اخص واحد برای اندازه         است، يک ش

                  گانه آن ارائه شد.      های سه                           و محاسبه سهم هر يک از مثلفه

 

 *بذا به دسترسی شاخص نشانگرهای و هامثلفه .1 جدول

 وزن نهايی نشانگر مؤلفه شاخص

 
 دسترسی به بذا

 یکيزيف یدسترس
(1.8) 

 0227/0 ()ده در دسترس خانوا يیبذا اقلام نيت م منابع ادتعد

 0227/0 ()خانوار  یمصرف يیاقلام بذا نيت م در موجود منابع توان

 0227/0 () خانوار خوداقلام بذايی توسط  ديتول زانيم

 0227/0 ()معکوس( ) روستا خارج از شده هيته یمصرف يیبذا اقلام زانيم

 0227/0 (يی )معکوس( )بذا اقلام هيته یبرا روستا از خروج دفعات ادتعد

 یاقتصاد یدسترس
(1.8) 

 0227/0 () نياز مورداصلی اقلام بذايی  ت مين برای خانواده درآمد تيكفا

 0227/0 (اده )خانو يیبذا اجاتياحتبرای ت مين ديگر  خانواده درآمدكفايت 

 0227/0 ()معکوس( )ض اخانواده از طريق استقر ازيمورد ن يیاقلام بذا نيت م ميزان

 0227/0 ()معکوس( ) خانواده يیمواد بذا نيبر توان ت م یمتينوسانات ق ريت ر

 0227/0 (ی )معکوس( )مال مشکلات ليدل به يیبذاكمک  افتيدر

 تداوم دسترسی
(1.8) 

  0888/0 ()ميزان در دسترس بودن اقلام بذايی در طول يکسال گذشته 

  0888/0 ()توان اقتصادی ت مين اقلام بذايی در طول يکسال گذشته 

  0888/0 ()معکوس( )ت رير نوسانات قيمت در ت مين اقلام بذايی در طول يکسال گذشته 

  0888/0 ()معکوس( )بذا در طول يکسال گذشته ت مين  برایاز روستا  خروجفراوانی 

 .اندشده نييتع( 2011) فوستر و ريآلکا یشنهادي* اعداد داخل پرانتز وزن هر مثلفه يا نشانگر هستند كه بر اساس روش پ

 

   ها          مواد و روش

      است و                     نوعی تحقيق پيمايشی                          پژوهی حاضر از نظر رويکرد

                                                     از لحاظ نوع هدف تحقيق، در گروه تحقيقات كاربردی جای میی

      هیا در          آوری داده                                      گيرد. همچنين اين تحقيق از نظیر شیيوه جمیع
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                           جامعه آماری مورد مطالعه را       گيرد.                            گروه تحقيقات ميدانی قرار می

                                                      كليه خانوارهای روستايی دهستان شاوور در شهرستان شیوش از 

                       دهند كه براسیاس سرشیماری                       استان خوزستان تشکيل می      توابع 

       خانوار       2224                 اين دهستان دارای    ، (    1855 )                مركز آمار ايران      رسمی 

     و با   Sample Power      افزار                            حجم نمونه با استفاده از نرم       باشد.  می

    80                  درصید و تیوان آمیاری     55                           فرض دستيابی به سطح اطمينان 

                                                   د در برآورد شاخص دسترسی به بذا و بر اساس ميیانگين و    درص

                       خانوار برآورد شد. برای      800                               انحراف معيار حاصل از پيی آزمون 

                    ای با انتساب متناسیب          گيری طبقه               ها از روش نمونه            انتخاب نمونه

                                بندی جمعيت خانوارهیای سیاكن در هیر                       استفاده شد )معيار طبقه

    های                         در اين تحقيق از نوع داده                  های مورد استفاده                روستا بود(. داده

                                                            اوليه بودند كه با استفاده از ابزار پرسشنامه و بیه روش مصیاحبه 

                                         آوری شدند. پرسشنامه تحقيیق شیامل تركيبیی از          حضوری جمع

          بود. برای   USDA                           ساخته و پرسشنامه استاندارد              پرسشنامه محقق

                        گيری و اطمينیان از صیحت و                                   تعيين اعتبار يا روايی ابیزار انیدازه

                                                         دقت اين ابزار، از اعتبار صوری استفاده شده است. بدين صیورت 

                                                        كه پس از طراحی و تنظيم پرسشینامه و قبیل از اسیتفاده از آن، 

                                                          پرسشنامه در اختيار اساتيد و كارشناسان خبره قرار گرفت و پیس 

                                                         از اعلام نظرات آنان، نکات لازم در پرسشنامه نهايی مورد توجیه 

      ينیان   اطم   ی   برا                عمال شد. همچنين                         قرار گرفت و اصلاحات لازم ا

                                 از روش محاسبه ضريب آلفای كرونباخ      يری گ            ابزار اندازه      يايی     از پا

           های دسترسیی                                       استفاده شید. مقیادير ايین ضیريب بیرای مثلفیه

                                                اقتصادی و تداوم دسترسی به بذا بیه ترتيیب برابیر بیا          فيزيکی،

   از      يری گ               دهید ابیزار انیداز              بود كه نشیان می   0 /  78  و    0 /  88   ، 0 /  75

     گيیری            بیرای انیدازه                    برخوردار بوده است.        مناسبی      يايی  پا    يا      عتماد  ا

                    شناسی پيشنهادی توسط                                سطح دسترسی به بذا از اصول و روش

                              برای محاسبه شاخص فقیر چنید بعیدی    (    2011 )  1              آلکاير و فوستر

                  شناسیی بیرای محاسیبه                                    استفاده شد. با اين تفاوت كه ايین روش

                                                                                           
1- Alkire and Foster 

                                                 سطح دسترسی به بذا به صورت زير بهبود و توسعه داده      شاخص 

                                            شد. فرآيند محاسبه اين شاخص به صورت زير بود:

                  دهی به آنها: برای                                     ( تعيين نشانگرهای ذيل هر مثلفه و وزن 1

    14                                                        تعيين نشانگرها از مرور ادبيات موضوع استفاده و در نهايیت، 

            رار گرفتنید.                                                 نشانگر در قالب سه مثلفه شناسايی و مورد استفاده ق

                       متغيییر در پرسشیینامه مییورد     22                           ايیین نشییانگرها بییا اسییتفاده از 

               ها و نشانگرهای             دهی به مثلفه                          گيری قرار گرفتند. برای وزن      اندازه

      شناسیی                                               تعيين شده برای سطح دسترسی به بذا از اصول و روش

            فقیر چندبعیدی             برای محاسبه    (    2011                آلکاير و فوستر )         پيشنهادی 

             های اصیلی وزن                                        استفاده شد. بر اساس ايین روش، بیرای مثلفیه

                              ای كه مجموع وزن آنها برابیر بیا             گردد به گونه              يکسانی لحاظ می

                                                      يک شود. به همين ترتيب برای نشانگرهای هر مثلفیه نيیز وزن 

                          ای كه مجموع وزن نشیانگرهای             گردد به گونه              يکسانی لحاظ می

                              گردد. سیپس از ضیرب وزن مثلفیه در                          هر مثلفه نيز برابر با يک 

   ای            آيد بیه گونیه                                         وزن نشانگر، وزن نهايی هر نشانگر به دست می

    هیا،                                                        كه مجموع وزن تمام نشانگرها برابر با يک خواهد بود. مثلفه

             آمده است.      1                                     نشانگرها و وزن هر يک از آنها در جدول 

                                          سازی و همسوسازی هر يک از نشیانگرها: در ايین        ( نرمال 2

                                                    با توجه به مقياس متفاوت سنجی برخی از نشانگرها ابتدا       مرحله 

                                                      از طريق تقسيم مقدار هر نشانگر بر عدد حیداكثری كیه در هیر 

                                                    نشانگر ممکن است بدست آيد، نشانگرهای مختلف رفع مقيیاس 

                                                        شدند. سپس با توجه به آنکه برخی از نشانگرها در وضع موجیود 

    شیان                                           نشان دهنده وضعيت مطلیوب سیطح دسترسیی و برخیی ن

                                                      دهنده وضعيت نامطلوب سطح دسترسی خانوارها به بیذا بودنید، 

                                                      نشانگرهای ناهمسو از طريق كسر مقدار آنهیا از عیدد يیک، بیا 

                          ديگر نشانگرها همسو شدند. 

                                                     ( محاسبه ميزان دسترسی هر خانوار به بیذا بیا اسیتفاده از  8

  : (    2011                آلکاير و فوستر )  ،  1      رابطه 

  ( 1 )    

  jw   ،      به بیذا    امi                    وضعيت دسترسی خانوار   iAFH     نجا ي    در ا    كه
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        دسترسیی   ت ي         دهنده وضیع    نشان  jid     ام،j               دهنده وزن شاخص     نشان

                    شیاخص مربوطیه در جیدول    ف ي  رد  j  و     امj        در شاخص     امi       خانوار 

      دهنده                همچنیين، حید نشیان   .    باشید ی می  ( m   تا    1   ن ي     ها )ب    شاخص

                       دسترسی به بذا، بیر اسیاس                                   محروم بودن يا نبودن يک خانوار از

  (  0 /   222                                              محروميت از يیک سیوم از نشیانگرها )مقیادير كمتیر از 

         فرض شد. 

      (: كیه H                                     ( محاسبه شاخص گستردگی دسترسیی بیه بیذا ) 4

                                                      عبارت است از نسبت تعداد اعضای خانوارهیای روسیتايی كیه از 

                        ( به كیل تعیداد خانوارهیای Q                              دسترسی به بذا برخوردار هستند )

   2                                        د مطالعیه. ايین مقیدار بیا اسیتفاده از رابطیه      ( مورP         روستايی )

  . (    2011                آلکاير و فوستر )              محاسبه گرديد، 

                                                                      ( 2  )   
                ( محاسبه گرديد. 4     ( و ) 8                   به ترتيب از روابط )  P  و   Q         در اينجا 

  ( 8 )                                                                                                                        

               ام از نظیر شیاخص i              وضیعيت خیانواده   iq                كه در اين رابطیه 

         ام است. i                    تعداد افراد خانواده   ip                دسترسی به بذا و 

( 4 )                                                                                                          

                   (: كه عبارت اسیت از A )  1                          ( محاسبه شدت دسترسی به بذا 5

                                                      نسبت مجموع موزون امتياز تعداد خانوارهايی كیه دسترسیی بیه 

                                                     بذا دارند بیه تعیداد كیل خانوارهیايی كیه از دسترسیی بیه بیذا 

               محاسبه گرديد،   5                                              برخوردار هستند. اين مقدار با استفاده از رابطه 

  . (    2011                آلکاير و فوستر )

                                                                                ) 5 (  

               بیرای خانوارهیای   2                           ( محاسبه شیاخص دسترسیی بیه بیذا 2

       آلکاير   ،  2                      ( با استفاده از رابطه AFI                           روستايی منطقه مورد مطالعه )

                                                                                           
1- The intensity of access to food 

2- Access to Food Index (AFI) 

  . (    2011         و فوستر )

                                                                                           )              2 (   

                                                 مقدار اين شاخص عددی بين صفر تا يک است. هر چه عدد 

                                 دهنده دسترسی بيشتر به بیذا بیوده و                        به يک نزديکتر باشد نشان

                                                     اعداد كمتر به مفهوم محروميت از دسترسی به بیذا اسیت )حید 

                                              به عنوان حد دسترسی نسبی و دسترسی نامناسب و حید    0 /   888

                          نسبی و دسترسی مناسب است(.                   به عنوان حد دسترسی    0 /   222

              ( در مقدار كیل dC )      گانه  سه                            ( محاسبه سهم هر يک از ابعاد  7

  (  7                                                شاخص دسترسی به بیذا: كیه بیرای ايین منظیور از رابطیه )

  . (    2011                آلکاير و فوستر )            استفاده شد

          ) 7 (      

             بیوده و برابیر         مربوطیه       مثلفه       دهنده    نشان  k      رابطه    ن ي    در ا    كه

      شیامل       بیه بیذا         دسترسیی     گانه   سه     های     مثلفه   از    ک ي          است با هر 

          دهنده وزن     نشیان jkw   (. S )       تیداوم    ( و P )        فيزيکیی   (، E )         اقتصادی

   ی     دسترسی   ت ي         دهنده وضیع    نشان  ijkd     ام،  k       مثلفه   در     ام  j     شاخص 

             عبیارت اسیت از   ip     ام،  k       مثلفیه   از     ام  j        در شیاخص     ام  i         خانواده

    ده     خیانوا   ت ي                عبارت است از وضیع  qi  و     ام  i        خانواده    ت ي         تعداد جمع

iبذا    به        دسترسی            از نظر شاخص     ام   .  

 

    بحث   و  نتايج

       مطالعه      مورد       جامعه   ف ی   توص

                        تر نيز اشیاره شیده، نمونیه                            در اين پژوهی همانطور كه پيی

                                         خانوار روستايی بودند كیه ايین تعیداد از بیين      800            مورد مطالعه 

                    روسیتای دهسیتان شیاوور     18                       خانوار روستايی سیاكن در       2224

                                   های حاصیل از ايین مطالعیه نشیان داد كیه                   انتخاب شدند. يافته

      درصید(     80 / 7                 های مورد مطالعیه )                        سرپرستی بخی عمده خانواده

                                                       برعهده پدر خانواده بوده اسیت و سرپرسیتی سیاير خانوارهیا بیر 

                                                             عهده فردی به بير از پدر )مادر، برادر، خواهر و عمو( بوده است. 

     ترين   سین              سال بوده، كیم    47                اسخگويان بيی از              ميانگين سنی پ
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                ترين پاسیخگو نيیز                   سال سن داشته و مسن    22                فرد مورد مطالعه 

            سیال بيشیترين     40                                سال سین داشیته اسیت. و افیراد دارای     88

                           درصد از سرپرسیتان خانوارهیای     50           اند. جنسيت                 فراوانی را داشته

     درصیید     85                         درصیید زن بییوده اسییت. بییيی از     10           مییرد و تنهییا 

                 انیید. بررسییی وضییعيت                     هییل و مییابقی مجییرد بوده       ان مت      سرپرسییت

                                               تحصيلات سرپرسیت خیانوار نشیان داد كیه ابلیب سرپرسیتان 

                                                    خانوارهای مورد مطالعیه از سیطح تحصیيلات پیايينی برخیوردار 

                درصید، فیوق ديیپلم     22 / 7              درصد، ابتیدايی     28 / 7              هستند )بيسواد 

     درصید     27               درصد(. همچنين،    8 / 7                      درصد و ليسانس و بالاتر    8 / 7

                                                 خانوارهای مورد مطالعه مالک منیزل مسیکونی خیود هسیتند    از 

   (. 2      )جدول 

 

 قيتحق یرهايمتغ به مربوط یفيتوص یهاافتهي. 2 جدول

 یفراوان عيتوز  ريمتغ    

 خانوار یسرپرست
 درصد( 7/80) پدر
 درصد( 8/15) سايرين

 سال 47 یسن نيانگيم سن

 تيجنس
 (درصد 50) مرد
 (درصد 10) زن

 هلت  تيوضع
 درصد( 15) مجرد
 درصد( 85) مت هل

 لاتيتحص

 (درصد 7/28) سواديب
 (درصد 7/22) يیابتدا
 درصد( 7/8)  پلميفوق د

 درصد( 7/8و بالاتر ) سانسيل

 یمسکون منزل تيمالک
 (درصد 27) یمسکون منزل مالک
 درصد( 8/28) یپدر منزل
 (درصد 7/5) رهن اي اجاره

  قيتحق یهاافتهي: منبع

 

    غذا    به        دسترسي       وضعیت

     درصید     22 / 7                                          نتايج اين تحقيق نشان داد كه در مجموع تنها 

                                                    از خانوارهای مورد مطالعه از سیطح دسترسیی مناسیب بیه بیذا 

                           درصید از دسترسیی نسییبی بیه بییذا     28                    برخیوردار بیوده، حییدود 

                                                        برخوردار بوده و مابقی جمعيت )نه درصد( نيز از سطح دسترسیی 

                   (. همچنیين، از ميیان  8          اند )جیدول        ار بوده                   ضعيفی به بذا برخورد

                                                         ابعاد مختلف دسترسی به بذا، بعد تداوم در دسترسیی بیه بیذا از 

                                         تری برخوردار بوده است. اين وضعيت بر اساس              وضعيت نامطلوب

     گانه                                                        مقادير ميانگين، انحراف از معيار و سهم هر يک از ابعاد سیه

       ز قابیل     ( نيی 4                                        مورد مطالعه در شاخص دسترسی به بیذا )جیدول 

                                                       تفسير است. بر اين اساس، ميانگين و انحراف از معيیار شیاخص 

                                                       تداوم دسترسی به بذا كمتیر از دو بعید ديگیر بیوده، ايین بیدان 

                                                      مفهوم است كه خانوارهای مورد مطالعه هیم از تیداوم دسترسیی 

                                                     كمتری به بذا برخوردار بوده و هم در اين خصیو  از وضیعيت 

                   ی فيزيکیی و اقتصیادی                         تری نسبت به دو بعید دسترسی       يکنواخت

    ( و   82 / 8                                      اند. البته، سهم بيشیتر دو بعید اقتصیادی )             برخوردار بوده

                                      ( به بذا نسبت به بعد دسترسی فيزيکی به   85 / 8              تداوم دسترسی )

                                            ( در شاخص دسترسی به بذا به اين مفهوم اسیت كیه   27 / 5     بذا )

                 تر( دارای دسترسییی                             هییای دارای بعیید بيشییتر )پرجمعيییت       خانواده

    هیای               اند تا خانواده                          م دسترسی بهتری به بذا بوده              اقتصادی و تداو

                                            تر. اين موضوع از طريق بررسی همبسیتگی بیين بعید      جمعيت  كم
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                                      های دسترسی به بذا نيز قابل ملاحظیه اسیت.                خانواده با شاخص

                                                         تحليل همبستگی بين اين متغيرها نشان داد كه بعید خیانواده از 

       دسترسیی                                              نظر آماری با دسترسی فيزيکی همبستگی منفی و بیا 

    دار                                             اقتصادی و شاخص دسترسی كل همبسیتگی مثبیت و معنیی

              دار نبیوده اسیت                                           داشته و ارتباط آن با بعد تداوم دسترسیی معنیی

    (.  5      )جدول 

 

  مختلف ابعاد ازجامعه مورد مطالعه به بذا  یدسترس تيوضع یفراوان عيتوز .3جدول

 *یدسترس نوع
 یدسترس تيوضع

 جمع فيضع یرسدست ینسب یدسترس مناسب یدسترس

 %100 %48.30 %50.00 %1.70 یکيزيف یدسترس

 %100 %43.30 %56.70 %0.00 یاقتصاد یدسترس

 %100 %59.70 %40.30 %0.00 یدسترس تداوم

 %100 %9.00 %68.30 %22.70 كل یدسترس

دار شدت محروميت از مق ،245/0( برابر Hبه بذا ) یدسترسمحروميت از  یشاخص گستردگ مقداراست كه  حيبه توض لازم* 
 .آمد بدست 180/0 زي( نAFIبه بذا ) یاز دسترس تيمقدار شاخص محروم تيو در نها 787/0( برابر با Aبذا ) به یدسترس

 تحقيق هایيافته: منبع

 

 بذا به دسترسیمختلف  یهاجنبهمربوط به  یپراكندگ و تيمركز یهاآماره وضعيت. 4 جدول

 یدسترس نوع
 آماره

 غذا به یدسترس شاخصدر  سهم اريمع انحراف نيانگيم

 %27/9 0/115 0/361 یکيزيف یدسترس

 %36/8 0/113 0/325 یاقتصاد یدسترس

 %35/3 0/059 0/314 یدسترس تداوم

 - 0/151 0/546  كل یدسترس

 تحقيق هایيافته: منبع
 

  خانواده عدب و بذا به یدسترس مختلف ابعاد نيب رسونيپ یهمبستگ آزمون یخروج .5 جدول

 كل یدسترس  
 یدسترس
 یکيزيف

 یدسترس
 یاقتصاد

تداوم 
 یدسترس

 Pearson Correlation 158/0** -218/0** 188/0** 074/0 بعد خانواده

 Sig. (2-tailed) 001/0 000/0 001/0 155/0 

 N 800 800 800 800 

  Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed)**.    های تحقيق                                          منبع: يافته

 

    غذا    به        دسترسي    از   ت ی     محروم     شدت   و   ي      گستردگ       وضعیت

                                              محاسبه شاخص گستردگی محروميت از دسترسی بیه بیذا، 

   0 /   245                                                نشان داد كه مقدار اين شاخص در جامعه میورد مطالعیه 

      حدود      تنها                       از آن است كه در مجموع   ی   حاك      مقدار    ن ي ا   (. H )    است 

   ن يیی    در ا    يی     روسییتا   ی                 موجییود در خانوارهییا   ت يیی           درصیید از جمع    25

           . بیه عبیارت     ستند ه          برخوردار             مناسب به بذا    ی     دسترس    از       دهستان 

   ی        نشیانگرها    از     سیوم    دو   از       كمتر    به       جامعه      افراد       درصد    75     گر، ي د

   ی         بیذا دسترسی    بیه   ی     دسترسی     سیطح      سینجی   ی   برا     شده   ن  يي  تع

  ( A35 )     بیذا    بیه        دسترسیی   از    ت ي     محروم    شدت       شاخص  .    اند     داشته

  ی      مناسب   ی     دسترس    از    كه   ی     افراد    ان ي م    در   كه      است      از آن    ی   حاك   ز ي ن

                        درصید افیراد جامعیه( ميیزان     25          اند )يعنیی                     به بذا برخوردار بوده

          درصد بوده     74                       های دسترسی به بذا حدود                  برخورداری از شاخص
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                                   (. در مجمیوع كمتیر بیودن شیاخص گسیتردگی  8         است )جیدول

             دهد كه ميزان                شدت آن، نشان می                            دسترسی به بذا، در مقايسه با 

                    هییای پرجمعيییت بهتییر از                             دسترسییی بییه بییذا در بییين خانواده

                      گونه كه قبلاً اشاره شید                     جمعيت بوده است. همان      های كم       خانواده

  و     يی     دسیتنا     يان    اصیغر )                                   اين يافتیه بیا نتیايج برخیی از مطالعیات 

   كه    (    1858                 سواری و همکاران،   ؛  (    2012  ، 1      آنژينو  ؛       1852        همکاران 

                                                             نشان دادند بعد خانواده بر ناامنی بذايی ارر مثبیت دارد، ناهمسیو 

                                                    است. البته، در اين خصیو  بايید بیه دو مسیئله توجیه داشیت. 

                      يگر مطالعات، تمركز بیر                                  نخست اينکه در اين مطالعه بر خلاف د

                                                            دسترسی به بذا بوده )نه صرفاً ناامنی بذايی( و ديگر آنکه، ايین 

                                                      مطالعه به موضوع دسترسی به بذا از سه بعید مختلیف پرداختیه 

                                                               است كه رابطه اين ابعاد با بعد خانواده از جنبه فيزيکی منفی و از 

                                                جنبه اقتصادی مثبت است. ميیزان شیاخص دسترسیی بیه بیذا 

( AFIبرا )      محاسبه شد. اين    0 /   180                             ی جامعه مورد مطالعه برابر با               

                                 ضرب شدت دسترسی به بیذا در گسیتردگی                عدد كه خود حاصل

                   درصید از افیراد میورد     18                 دهد كه تنها حدود   می              آن است، نشان

    74                                                 مطالعه ساكن در خانوارهیايی هسیتند كیه حیداقل از حیدود 

    دار                         گانیه دسترسیی بیه بیذا برخیور                        درصد از نشانگرهای چهیارده

                                        های اين تحقيق نشان داد كیه دسترسیی فيزيکیی             هستند. يافته

                                                  نسبت به دو بعید اقتصیادی و تیداوم دسترسیی، كمتیرين سیهم 

                                             درصد( را در شاخص دسترسی به بذا داشته است. بیه     28      )حدود 

                                                  عبارت ديگر وضعيت نامطلوب شاخص دسترسی به بیذا بيشیتر 

            فيزيکیی. ايین                                              مت رر از ابعاد اقتصادی و تداوم دسترسی است تیا 

        رسیتمی و                            های مطالعیات انجیام شیده توسیط            ها بیا يافتیه     يافته

   در    (    1858                 سواری و همکیاران )              در كرمانشاه و    (    1858          همکاران ) 

                  و اقتصادی نامناسیب        يزيکی ف                             كردستان كه نشان دادند دسترسی 

            يت نیامطلوب   وضیع             از جمله علیل    يی   بذا         به مواد  ی  ي           جامعه روستا

  ی          جوامیع شیهر         نسبت به    يی           جوامع روستا     ميان    در     يی   بذا    يت   امن

                                                                                           
1- Anjeinu  

      است.             باشد، همسو  می

  (  2                        های دسترسیی بیه بیذا )جیدول                     بررسی هر يک از مثلفه

                                                   نشان داد كه در موضوع دسترسی فيزيکی مشکل اصلی جوامیع 

             ز تی مين اقیلام                                          روستايی اين است كه علاربم تعدد و تنوع مراكی

                                                          بذايی در سطح روستا و با وجود اينکه اين مراكز و منیابع ابلیب 

        نماينید،                                                 مواد و اقیلام بیذايی میورد نيیاز خانوارهیا را تی مين می

                                                     همچنان خانوارهای روستايی مجبور هستند كه بخشیی از اقیلام 

                                                          بذايی مورد نياز خود را، چه به علت تفاوت قيمت و چه به لحاظ 

                                         ، از خیارج از روسیتا تی مين نماينید. همچنیين،               تفاوت در كيفيت

                                                        فرهنگ مصرفی شهری به تدريج ت رير خود را بر جامعه روستايی 

                                                        نيز گذاشته است. چرا كه خانوارهای روستايی اكنون بخی قابیل 

                                                              توجهی از اقلام بذايی مورد نياز خانواده خود را، خود توليد نکرده 

                كننید. ايین موضیوع                                       بلکه از مراكز ت مين اقلام بذايی تهيه میی

                                                       باع  شده كه سطح دسترسی فيزيکی خانواده به اقلام بذايی در 

                                                      عمل كاهی پيدا نمايد، وجود چنين مشکلاتی در ديگر مطالعات

         نيیز میورد   (    2014  ، 2             لين و همکیاران  ؛     1858                  )سواری و همکاران، 

                                           گرفته است. در خصو  مثلفه دسترسی اقتصادی بیه            ت كيد قرار 

                                                          بذا نيز اگر چه منابع مالی خانوارهای روستايی تا حدودی كفیاف 

     دهید،                                                 ت مين اقلام بذايی و ترجيحات بذايی اعضای خیود را می

                                                        اما نوسانات قيمت، دسترسی بخی بزرگی از خانوارهای روستايی 

                ه كنترل نوسیانات             دهد. در نتيج                               به بذا را تحت ت رير خود قرار می

                                                    قيمت اقلام بذايی بايد بیه عنیوان يکیی از راهکارهیای اصیلی 

               های اصیلی تی مين                                        بهبود دسترسی به بذا كه خود يکی از مثلفه

                        امنيت بذايی است، باشد. 

 

 

 

 

                                                                                           
2- Lin  
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  آن نشانگرهای و هامثلفه و بذا به دسترسی سطح به مربوط مختلف هایشاخص وضعيت .6 جدول

 معيار انحراف ميانگين گرنشان مؤلفه سهم شاخص

 بذا به دسترسیاز  تيمحروم
877/0 

 یکيزيف یدسترس
 

 258/0 254/0 خانواده دسترس در يیبذا اقلام نيت م منابع تعداد
 218/0 252/0 خانوار یمصرف يیاقلام بذا نيدر ت م موجود منابع توان
 217/0 282/0 خانوار خوداقلام بذايی توسط  ديتول زانيم

 222/0 412/0 شده از خارج روستا )معکوس( هيته یمصرف يیاقلام بذا زانيم
 152/0 812/0 )معکوس( يیاقلام بذا هيته یدفعات خروج از روستا برا تعداد

 یاقتصاد یدسترس

 287/0 422/0 نياز مورد اصلیت مين اقلام بذايی  برای خانواده درآمد تيكفا

 815/0 281/0 ادهخانو يیبذا اجاتيديگر احت ت مين برای خانواده درآمد تيكفا

 884/0 718/0 ض )معکوس(اخانواده از طريق استقر ازيمورد ن يیاقلام بذا نيت م ميزان

 272/0 242/0 )معکوس( خانواده يیمواد بذا نيبر توان ت م یمتينوسانات ق ريت ر

 814/0 788/0 )معکوس( یمال مشکلات ليدل به يیبذاكمک  افتيدر

 یدسترس تداوم

 252/0 242/0 گذشته يکسال طول دربذايی  اقلامبودن  دسترسدر  ميزان
 818/0 540/0 گذشته کسالي طول دراقتصادی ت مين اقلام بذايی  توان

 88/0 455/0 )معکوس( گذشته کسالي طول درت مين اقلام بذايی  در متيق نوسانات ت رير
 281/0 424/0 )معکوس( گذشته کسالي طول در بذات مين  یبرااز روستا  خروج فراوانی

 تحقيق هایيافته: منبع     

 

                                      های حاصل از اين مطالعه نشیان داد كیه در                در نهايت، يافته

                                                    طول يکسال، خانوارهای روستايی مجبیور هسیتند بیرای تی مين 

                                                         برخی از اقلام بذايی مورد نياز خود بیه خیارج از روسیتا مراجعیه 

                              دهد كیه مراكیز تی مين اقیلام بیذايی           ود نشان می             نمايند. اين خ

                                                         موجود در روستا فاقد توان ت مين كليه اقیلام بیذايی میورد نيیاز 

                             های ت مين و توزيع اقلام بیذايی                          جامعه محلی هستند. زيرساخت

                        نيافته و در نتيجیه مراكیز                              به صورت مناسب و يکنواخیت توسیعه

        با چیالی                                                ت مين و عرضه اقلام بذايی در سطح مناطق روستايی،

                                                  جییدی در زمينییه بییرآورده نمییودن نيازهییا و ترجيحییات بییذايی 

                                                    خانوارهای ساكن در جامعه محلی روبیرو هسیتند. وجیود چنیين 

          )اكپییالو و                                          مشییکلاتی در مطالعییات محققییانی از جملییه مطالعییه 

                   نيز اشاره شده است.   (    2018  ، 1       همکاران

                        شیان داد كیه وضیعيت دسترسیی                        به طور كلی اين مطالعیه ن

                                                   خانوارهای روستايی به بیذا در سیطح دهسیتان شیاوور چنیدان 

                                                                                           
1- Akpalu  

          های مختلیف                                         مطلوب نيست و وضعيت دسترسی به بذا از جنبیه

                                                   دارای مشکل است. در حوزه دسترسی فيزيکی يکی از مشکلات 

                                                       اصلی در اين دهستان به ويژه عدم تیوان يیا تمايیل خانوارهیای 

                                   ز اقلام بذايی مورد نياز خیانواده خیود                        روستايی به توليد بخشی ا

                                                   است. بدون شک تیرويج آداب و رسیوم سینتی در ايین زمينیه و 

                                           های مديريت خانواده در راستای توليد و پیرورش            آموزش مهارت

      توانید                                      های گياهی و جانوری در سطح خیانواده، می            برخی از گونه

                                      های خانوارها و هم به بهبود سطح دسترسی                 هم به كاهی هزينه

                                               نوارهییا بییه اقییلام بییذايی كمییک نمايیید. در حییوزه دسترسییی   خا

                                                          اقتصادی و تداوم دسترسی نيز، با توجه به اررپذيری دسترسی به 

                                                      بذا در سطح خانوارهیای روسیتايی از نوسیانات قيمیت، در كنیار 

        انیداز و                                               كنترل نوسانات قيمت از طرف دولت، ترويج فرهنگ پس

               ديريت بهتیر ايین           تواند بیه می                              توليد برای خودمصرفی نه تنها می

                   توانید بیه بهبیود سیطح                                     نوسانات كمک نمايد، بلکه اين اقدام می

                                                       دسترسی اقتصادی و تداوم دسترسی خانوارهای روستايی به بیذا 

                                                      منجر شود كه در نتيجه آن به دستيابی به امنيت بیذايی كمیک 
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                 شايانی خواهد شد.

        شنهادها ي پ   و   ی ر ي گ  جه ي  نت

                 اركان مهم وكليدی                               دسترسی به بذا به عنوان يکی از        مسئله

       تیاكنون       يلادی می      1570       از دهه         آيد كه                      امنيت بذايی به شمار می

      يقیات     و تحق     يیده        واقیع گرد      يزان ر                            مورد توجه دولتمردان و برنامیه

   در      يیژه                                     در مناطق مختلف جهیان جهیت بهبیود آن بیه و      يادی ز

                                        در حییال توسییعه انجییام شییده اسییت. امییا بییا وجییود    ی      كشییورها

   ی       و دسترسی    يی   بذا    يت        سئله امن                   انجام شده هنوز هم م   ی  ها   تلاش

                                                  در بسياری از نقاط جهان و به ويژه در منیاطق روسیتايی      بذا   به 

     هیای      و چالی          از مسائل     يکی         به عنوان                      كشورهای در حال توسعه 

        ارزيیابی       شید بیه    ی        پژوهی سیع    ين    در ا   ،     . لذا   رود ی            مهم به شما م

                        به بیذا در دهسیتان شیاوور    يی     روستا   ی        خانوارها   ی     دسترس    سطح 

                    . بیرای ايین منظیور بیا                    تان شوش پرداختیه شیود    شهرس         واقع در

                                                   گيری از رويکرد مورد استفاده در محاسبه شاخص فقر چنید     بهره

        دسترسیی     سیطح         ارزيیابی      بیرای  ( AFI )        تركيبی      شاخصی        بعدی،

     بخیی    دو    از      شاخص     اين  .  د ي   گرد       ارائه     بذا    به         روستايی           خانوارهای

  ( A )     بیذا    بیه        دسترسیی     شیدت   و  ( H )         گسیتردگی      شیامل      اصیلی

      وضیعيت     تیا         كمیک نمیود    ن ي    همچنی              بود. اين شیاخص          برخوردار 

                                                      دسترسی به بذا در سطح خانوار از سه منظر دسترسیی فيزيکیی، 

                                              تداوم دسترسی مورد ارزيیابی قیرار گيیرد. گذشیته از           اقتصادی و 

                                                     اين، استفاده از رويکیرد محاسیبه فقیر چنید بعیدی در محاسیبه 

                                                        شاخص دسترسی به بذا كمک نمود تا بعد خانواده به عنوان يک

                                                      فاكتور مهم در محاسبه وضعيت امنيت بذايی میورد توجیه قیرار 

    يت   وضیع            نشیان داد كیه     يیق   تحق    ايین         حاصل از      های           گيرد. يافته

                     در منطقیه میورد مطالعیه         بیه بیذا    يی     روستا   ی        خانوارها   ی     دسترس

                                                            چندان مطلوب نبوده و به ويژه از ابعاد اقتصادی و تداوم دسترسی 

                     نشان داد كه در مجموع                                     بيشتر مت رر است. همچنين، اين مطالعه 

                                        درصد از خانوارهای مورد مطالعیه از دسترسیی     28             تنها در حدود 

                            اند. گذشیته از مشیکلات اقتصیادی                           مناسب به بذا برخوردار بوده

                                                     نظير كمی درآمد و نوسانات قيمت، كه منجر به عیدم دسترسیی 

                                                 اقتصادی مناسب و تداوم دسترسی بیه بیذا شیده اسیت، ضیعف 

   در     يی                     و مراكز عرضه مواد بیذا   ی ا    جاده     های      يرساخت           امکانات و ز

       يست و ن   ر       برخوردا   ی     مطلوب    يت      از وضع     نيز        دهستان    ين ا   ی       روستاها

     اقیلام         برخیی از     ين       جهیت تی م            در طول سال         مجبورند      ييان     روستا

               يند. البتیه ايین    نما       راجعه                  به خارج از روستا م              مورد نياز خود     يی   بذا

         ديوانیدره                             نواحی روستايی ايران از جمله     از                   مشکل در برخی ديگر

      متحیده       يالات ا                     و خارج از ايران نظير    (    1858                  )سواری و همکاران، 

         )زاكییری و       يجريییه       جنییوب ن   ، (    2014  ، 1              )لییين و همکییاران    يکییا    آمر

  ، 8               )سیونگ و همکیاران   ين  چی     يان         منطقه دال   و   (    2014  ، 2       همکاران

       است.           گزارش شده    يز ن   (    2015

                                                    از آنجا كه امنيت بذايی يکی از اركیان اصیلی دسیتيابی بیه 

                                                توسعه بیه ويیژه در سیطح جوامیع روسیتايی اسیت، لازم اسیت 

                                                وضیعيت دسترسییی خانوارهیای روسییتايی بییه بیذا كییه يکییی از 

                       است مورد توجه جدی قیرار                      های اصلی امنيت بذايی      كننده     تعيين

                                                     گيرد. تحقيق حاضر در راستای همين هیدف راهکارهیای زيیر را 

                                                      جهت بهبود سطح دسترسی خانوارهای روستايی به بذا پيشینهاد 

   بیه       توانید                                          كند. بدون شک در نظر گیرفتن ايین راهکارهیا می  می

                                                   ريزان و سياستگزان حوزه توسعه روستايی در دسیتيابی بیه       برنامه

                  كمک شايانی نمايد:             توسعه پايدار 

       فيزيکیی                                  های ايین تحقيیق نشیان داد كیه دسترسیی      يافته - 1

          امکانیات و                       به بذا هم به دليیل ضیعف                    خانوارهای روستايی

                   و هم به دليیل گسیترش                      های عرضه اقلام بذايی       زيرساخت

                            تیوجهی بیه فرهنیگ خودتوليیدی در                 فرهنگ مصرفی و بی

   سیو                لازم است از يک   ،     نتيجه    در   .   است                    ميان جامعه روستايی

           سازی مناسب                                         با توانمندسازی خانوارهای روستايی و فرهنگ

                                    های لازم برای خودتوليدی بخشی از اقلام            ها و انگيزه     زمينه

                                                      بذايی مورد نياز خانوارهای روستايی فراهم گردد و از سوی 

                                                                                           
1- Lin 

2- Zakari  

3- Song  
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                                    بهبود و گسترش كمی و كيفی مراكز عرضه              ديگر نسبت به 

  .          اقیدام شیود        روستايی               در سطح جامعه                   و ت مين اقلام بذايی 

              های اطلاعییاتی و                          در ايیین خصییو  گسییترش زيرسییاخت

                                      امکان ارائه خدمات به مراكیز روسیتايی از       تواند   می   ،       ارتباطی

              را فیراهم آورد                  ت مين اقلام بذايی           های آنلاين            طريق پلتفرم

                                                      تا خانوارهای روستايی نيز همانند خانوارهای شهری از ايین 

     عیلاوه    ،     اقدام   ن ي            د. بدون شک ا ن                         قبيل امکانات برخوردار گرد

   ی        خانوارهیا   ی   بیرا    يی        اقیلام بیذا      تخاب                 بر گسترش دامنه ان

      يابی   دسیت     ينه  زم       تواند    ، می  ها         حذف واسطه    يق     از طر     يی،     روستا

     يمیت        خیود بیا ق     ياز      مورد ن    يی                        گروه از مردم به اقلام بذا    ين ا

      اقدام     ين    د. ا  اي              تر را فراهم نم                     و دامنه انتخاب گسترده    تر   يين  پا

     يی،           جامعه روستا   ی   برا      يشتر ب   ی   فاه                        با فراهم نمودم امکانات ر

    يیز           بیه مهیاجرت ن    يی           جوامع روستا    ين    ساكن    يل           به كاهی تما

                 كمک خواهد نمود. 

     میورد    ی        خانوارهیا   ی                 نشان داد كه دسترسی    يق   تحق     های     يافته - 2

                   بیه مطالعیه از تیداوم    ی    منته       يکسال                     مطالعه به بذا در طول 

    يی                    خصو  لازم است بیا برپیا    ين                        برخوردار نبوده است. در ا

     زنیان    ی   بیرا     يژه    به و    ی،     آموزش   ی  ها        و كارگاه    ها    دوره       يکسری

      افراد     يه             خانواده و تغذ      يريت     در مد       يشتری        كه نقی ب    يی     روستا

        خیانواده    ی     و مال    يه   تغذ      يريت  مد   ی  ها                    آن برعهده دارند، روش

                          آموزش داد تا آنها بتواننید                               به اين گروه از جامعه روستايی    را

    يین ا          مواجهیه بیا    ی                   از درآمد خود را بیرا   ی           هم بخی كوچک

      مناسیب      های   يوه        د و هیم شی  ينی         اندار نما        مشکلات پس    يل  قب

    خشیک     يیر        مختلیف نظ    يی        اقیلام بیذا   ی          و انباردار   ی      نگهدار

                                                  كردن، كنسرو كردن، كمپود كردن، دود دادن، نمیک انیدود 

                             تا بتواننید در زمیان وفیور اقیلام       يرند        را فرا گ     يره        كردن و ب

      يیابی  كم     يیام ا   ی                  و به شکل مناسب بیرا    يه                مختلف آنها را ته

   د.  ين             و استفاده نما     يره       اقلام ذخ    ين ا

   ی                       نشییان داد كییه منییابع درآمیید    يییق   تحق    يیین ا     های     يافتییه - 8

   ی                                 در منطقه مورد مطالعه از تنیوع انیدك    يی     روستا   ی        خانوارها

      توسییعه     يییق     از طر      گییردد ی م        يشیینهاد                   برخییوردار اسییت، لییذا پ

     يی،     روسیتا    يع     و صینا   ی      كشیاورز    ين          ارزش و ت م     های   يره   زنج

        و منیابع           بیه مشیابل   ی  خش                     و بستر لازم جهت تنوع ب     ينه  زم

                               فراهم گیردد. بیدون شیک تنیوع منیابع       ييان     روستا        درآمدی

   ی                  كییاهی نوسییانات درآمیید   ی           از راهکارهییا     يکییی   ی     درآمیید

                     مسیئله هیم مسیتلزم توجیه     ين      است. ا    يی     روستا   ی        خانوارها

                       و هم مستلزم توجیه جامعیه    ی   محل            ياستگزاران   و س    ين     مسئول

   در            يركشیاورزی                          است. بدون شک توسیعه مشیابل ب   ی   محل

   ی             رفیاه خانوارهیا    يی        ساز افیزا   ينه  زم       تواند ی م   ی          نار كشاورز ك

    يی                 توسعه جامعیه روسیتا           دستيابی به    آن      يجه      و درنت    يی     روستا

       شود.  

   يی      روسیتا   ی                         نشان داد كه ابلیب خانوارهیا    يق   تحق     های     يافته - 4

   بیه          كشیاورزی              مشغول هسیتند و    ی             به كار كشاورز        همچنان

   بیه        م است  لاز   ،   لذا           آنها است.      درآمد     ين   ت م   ی              عنوان منبع اصل

    ين      در تی م   ی                          از اقتصاد روستا كه نقی مهم      ياتی     بخی ح    ين ا

   بیه    ی     و شیهر    يی     روستا   ی        خانوارها   ی       و دسترس    يی   بذا    يت   امن

      اتخیاذ      ينیه  زم    يین               مبیذول شیود. در ا     يیژه                بذا دارد، توجیه و

   ، ی      كشیاورز   ی  هیا     نهاده    ين   تی م    يیر  نظ   ی         و اقیدامات    ها    ياست س

    يییت   تقو    ی،             محصییولات كشییاورز    يیید  خر    ين         توسییعه تضییم

         (، گسترش   يه  پا    يل                   نوظهور )برخط و موبا      يايی     بازار   ی ا ه    شبکه

      يدار           به توسعه پا       تواند ی م      يره،   و ب   ی             محصولات كشاورز     يمه ب

            كیار منجیر بیه     ين   . ا  يد                           بخی از اقتصاد روستا كمک نما    ين ا

      كنتییرل     ی،             در بخییی كشییاورز   ی   شییغل   ی  ها          توسییعه فرصییت

                       مهیاجرت جوانیان بیه شیهر(،      يیژه                     مهاجرت از روستا )بیه و

                و درنتيجیه آنهیا   ی             در بخی كشاورز    يت    فعال     يزه   انگ    يی    افزا

    سییطح         و بهبییود    ی              حاصییل از كشییاورز   ی       درآمییدها    يی    افییزا

                و درنهايیت بهبیود         بیه بیذا        وسیتايی ر   ی        خانوارها   ی     دسترس

          خواهد شد.             امنيت بذايی
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