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  مقاله پژوهشي

 ايران در توسعه هايدرپروژه روستايي زنان مشاركت تحقق راهبردهاي
 

   ٢پالوج مجتبي و *١سلطاني شهره

  ١٤٠٠مهر  ٢٦ :تاريخ پذيرش     ١٤٠٠تير  ٢٧ :تاريخ دريافت

  چكيده

 شـعار  يك صورت به اغلب توسعه هايپروژه در روستايي زنان مشاركت مشاركت، موضوع هايوپيچيدگي ظرايف به كمتر توجه دليل به

 ديدگاه از توسعه هايپروژه در روستايي زنان واقعي مشاركت تحقق براي مناسب راهبردهاي بررسي هدف با حاضر پژوهش لذا. ماندمي باقي

 راهكارهـاي  و راهبردهـا  ،(IFPRI) غـذا  المللـي  بـين  مؤسسـه  چارچوب از استفاده با هدف، اين به يدستياب منظور به. شد انجام نظرانصاحب

 انجـام  ١٤٠٠- ١٣٩٩ هـاي سـال  در كـه  پـژوهش  اين در. شد احصا توانمندي و يابي منفعت پروژه، به دسترسي مرحله سه در زنان مشاركت

 بـين  از) نفر٧١( آماري جامعه. شد استفاده اينترنتي پيمايش روش از كرونا، يبيمار شيوع نتيجه در شده ايجاد هايمحدوديت دليل به گرفت،

 پايـايي  و روايـي  كـه  بود پرسشنامه ها، داده گردآوري ابزار. شدند انتخاب تصادفي صورت به كشاورزي آموزش و ترويج علمي انجمن اعضاي

 راهبـرد  عمـده  دسـته  شش كه دادنشان تحقيق نتايج. گرفت انجام ،SPSS 22 افزار نرم از استفاده با هاداده تحليل.  گرفت قرار تأييد مورد آن

 موضـوعات  اسـاس  بـر  ريـزي برنامـه  زنـان،  فـردي  هايويژگي اساس بر ريزيبرنامه شامل  توسعه هايپروژه در زنان مشاركت تحقق براي

 و زنـان  خـاص  هـاي گـروه  تشـكيل  وارتباطـات،  لاعاتاط فناوري و هارسانه محتواي آموزش، توسعه براي ريزيبرنامه اجتماعي، و فرهنگي

 هـا  ناسـازم  عملكرد و دولت هايسياست ارتقاي نهايت در و خرد اعتبارات هايطرح در مشاركت امكان مالي، منابع به دسترسي سازي، شبكه

 سـه  هـر  در كـه  راهبردي. دارد فاوتت مذكور گانه سه مراحل در توسعه هايپروژه در زنان مشاركت تحقق راهكارهاي بندياولويت. باشدمي

  . باشدمي سازيشبكه و زنان خاص هايگروه تشكيل دارد، بالا اولويت مرحله

  

  روستايي توسعه هايپروژه ،يروستاي زنان مشاركت، :كليدي كلمات
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  مقدمه

 و مـدون  اطلاعـات  رسـمي،  مراجـع  و مراكـز  در كـه  هرچند

 ـبـه  زنـان  اقتصــادي هـاي فعاليـت  از مشخصـي   منــاطق در ژهوي

 زنـان  ارزشمند و گسترده هايفعاليت وليكن ندارد، وجود روستايي

 كسـي  بـر  خـانوار  معيشت و اقتصادي وضعيت بهبود در روستايي

ــت پوشــيده ــزي محســني( نيس ــاران، و تبري ــان). ١٣٩٩ همك  زن

 غيـر  و مسـتقيم  اتتـأثير  و بـوده  جامعـه  هر انساني هايسرمايه

 هـاي شـاخص  در هـا  آن. دارنـد  توسـعه  هـاي شاخص بر قيممست

 كننـد مي ايفا كليدي نقش آن مانند و بهداشت جمعيت، به مربوط

 بـه  دادن اولويت بدون هاشاخص اين اهداف به دستيابي اصولاً و

 شـامل  توسعه بر زنان مستقيم غير اتتأثير. است ممكن غير زنان

 آمـوزش،   اننـد م توسـعه  هـاي شـاخص  عددي كاهش يا افزايش

 و غفـاري ( باشـد مـي  غيـره  و اشتغال آشاميدني، آب به دسترسي

 امـر  يك زنان مشاركت  اساس، اين بر. )١٣٩٠ هرچگاني، تركي

 پايـدار  توسـعه  بـه  دستيابي هايپايه از يكي بلكه نيست اختياري

 ـ از. گـردد  محقق حتماً و ضرورت حسب بايستي كه باشدمي  ناي

 موفقيـت  در اصـلي  عامل عنوان به توان مي را زنان مشاركت رو

 متعلـق  برنامه كه كنند احساس بايد ها آن. آورد شمار به هابرنامه

  ). ١٣٩٠ فروشاني، و پور خسروي( هاست آن به

 از يكـي  روسـتايي  جمعيـت  از نيمـي  عنوان به روستايي زنان

. هسـتند  ايتوسـعه  هـاي پـروژه  مخاطـب  و بـردار  بهره هايگروه

 هـاي پـروژه  در زنـان  مشـاركت  آثـار  و اهميت مورد در تحقيقات

. دهنـد مي نشان ايران در را درخشاني و مثبت بسيار نتايج توسعه،

 هايگروه كه كردند ثابت  )١٣٩٣( همكاران و ياري مثال طور به

حسـين  منطقـه  در كربن ترسيب ملليال بين پروژه اجراي در زنان

 مشكلات حل در اندتوانسته جنوبي، خراسان استان در غيناب آباد

 هـا  آن. باشـند  داشـته  زيـادي  نقـش  توسـعه  بـه  رسيدن و روستا

 دريافت را بيشتري مهارتي آموزش مردان، هايگروه با درمقايسه

 ككوچ معمولا زنان هايوام. كردند اخذ بيشتري هايوام و كرده

 را خـود  كـار  و كسـب  بودند توانسته خرد هايوام همين با و بوده

 ايجـاد  در زنان موفقيت كه داد نشان تحقيق اين نتايج. كنند آغاز

.  كننـد  ايجاد درآمدي تنوع اندتوانسته و بوده مردان از بيشتر شغل

 كـه  يدندرس ـ نتيجـه  اين به ) ١٣٩٥( همكاران و قرباني همچنين

 و اعتمـاد  پيوندهاي گردش سرعت آن تبع به و اجتماعي سرمايه

 زنـان  خـرد  اعتبـارات  صـندوق  پـروژه  اجـراي  از پـيش  مشاركت

 سـرمايه  از سـطح  ايـن  و بـوده  متوسـط  حد در بزيجان روستايي

-كـرده  كمـك  اعتبـاري  هايصندوق  گروه تشكيل به اجتماعي

 بـه  اجتمـاعي  سـرمايه  صـندوق،  تشـكيل  از پس علاوه،به. است

 بهرامـي  و زاده عـالي  پـژوهش  نتـايج . اسـت يافته افزايش مراتب

 ايـن  در زنان كه داد نشان گلستان استان روستاي دو در ) ١٣٩٥(

 ايجـاد  بـا  و توانمندسـازي  مراحـل  كـردن  سپري از پس روستاها

 تغييـر،  عامليـت  ظرفيت افزودن اجتماعي، مشاركت توسعه گروه،

 تغييـر  و روسـتايي  خـرد  هـاي صـندوق  ايجاد دستي، صنايع توليد

 و بيكـاري  و فقـر  كاهش در مهمي نقش اندتوانسته كشت الگوي

  . كنند ايفا روستا به مردان بازگشت

 طـور  به كه افرادي. هستند مكتوب هاي نمونه تنها موارد، اين

 بـه  كننـد، مـي  كـار  كشـاورزي  و روستايي توسعه زمينه در عملي

 در روسـتايي  زنـان  مشاركت مثبت پيامدهاي و آثار ساير از خوبي

 زنـان  مشاركت اهميت به نظر. دارند اطلاع اي توسعه هايپروژه

 آن از هـايي نمونه كه روستايي و كشاورزي توسعه هايفعاليت در

 موجـب  كـه  موضـوع  ايـن  بر اثرگذار عوامل است لازم شد، ذكر

 فرآيند در. گردند بررسي شوند،مي روستايي زنان مشاركت ارتقاي

 بـر  و شـد  بررسـي  قبلـي  مطالعـات  نتايج ابتدا پژوهش اين انجام

 علمـي،  روش و هـدف  بـه  توجـه  بـا  و حاصـل  هاي يافته اساس

 پيشـينه  بررسي نتايج از اي خلاصه. گرفت صورت ميداني تحقيق

  . آيدمي ادامه در پژوهش



  ٦٩      ...ايران در توسعه هايدرپروژه روستايي زنان مشاركت تحقق راهبردهايسلطاني و پالوچ، 

 بـا  دادكـه  نشـان  )١٣٩٨( انهمكـار  و موحدي مطالعه نتايج

 اجتمـاعي،  آگـاهي  خـرد،  اعتبـاري  هاي تعاوني توسعه و تشكيل

 احسـاس  و انـداز پـس  قـدرت  نفـس،  بـه  اعتماد فكري، استقلال

 تحـولات  ايـن  نتيجـه  و يافته افزايش روستايي زنان در پيشرفت

 و ادهقـادرز  تحقيقـات  نتيجـه . اسـت  اجتمـاعي  مشاركت افزايش

 در مـوثر  شـناختي  جامعـه  عوامـل  كه داد نشان) ١٣٩١( يوسفوند

 در منـابع  ميزان از عبارتند اهميت ترتيب به  زنان مدني مشاركت

 وضـع  اجتماعي، اثربخشي اجتماعي، روابط گستره زنان، دسترس

 تغييــرات درصــداز ٥٤ مجمــوع در متغيرهــا، ايــن. ســن و تاهــل

 و نيكخــواه تحقيــق. نــدكن مــي تبيــين را زنــان مــدني مشــاركت

 زنـان  مشـاركت  بـر  مـوثر  عوامـل  داد نشـان   )١٣٩٩( همكاران

 و سـنتي  هنجارهاي و ها ارزش ني،سازما حمايت شامل  روستايي

 شـورا،  ماننـد  هـايي  سـازمان  حمايت همچنين. است درآمد ميزان

 و هـا  رزشا و دارد زنـان  مشـاركت  بر مثبتي تأثير غيره و دهياري

 .اسـت  زنـان  مشـاركت  راه سـر  بر جدي مانع سنتي، هنجارهاي

 زنـان  پذيريمشاركت مورد رد)١٣٩٩( همكاران و صادقلو بررسي

 و توليـد  زمينـه  در روسـتايي  زنـان  كـه  اسـت داده نشان روستايي

 منظـور  بـه  و دارنـد  زيادي نقش روستا اقتصادي وضعيت ارتقاي

 زنـان،  نفـس  بـه  اعتمـاد  تقويت زنان، اجتماعي مشاركت افزايش

 ارزش مـورد  در روسـتايي  زنـان  آگاهي افزايش آموزش، ها،رسانه

 هـاي گروه تشكيل سواد، بالابردن آنان، هايتوانايي و ذاتي هاي

  . استشده پيشنهاد هاسياست و قوانين برخي تغيير زنان،

 در ارتباطـات  و اتاطلاع ـ فنـاوري  هـاو رسـانه  نقش مورد در

 زيـادي  تحقيقـات  نيـز  توسـعه  در روستايي زنان مشاركت ارتقاي

) ١٣٩٤( همكـاران  و آرمـن  تحقيق مثال طور به. استشده انجام

 در زنـان  مشـاركت  نرخ افزايش موجب ICT توسعه كه داد شانن

-تصـميم  در مشـاركت  ماننـد  اقتصـادي  و  اجتماعي هايعرصه

 تحقيـق  همچنين. شودمي كار بازار در و  روستا كلان هاييگير

 افـزايش  بـا ICT  از استفاده كه داد نشان )١٣٩١( فاني و حدادنيا

 روحيـه  تقويت زندگي، به نگرش نحوه ارتقاي آگاهي، و اطلاعات

 اقتصـادي  و اجتماعي  هايفعاليت بر مهارت، افزايش و مشاركت

 .استبوده اثرگذار زيادي حد در روستايي زنان

 مـديريت  و توسـعه  در زنان مشاركت نيز خارجي تحقيقات در

 طـور  بـه . باشـد مـي  زنان نقش اهميت دهندهنشان روستايي امور

 بـر  مـؤثر  عوامـل  داد نشان نيجريه در) ٢٠١١( ١انيوا تحقيق مثال

ــان مشــاركت ــه در زن ــاي برنام  ســطح ســن،  شــامل ســعهتو ه

 –اقتصــادي پايگــاه و خــانوار انــدازه شــغل، ســابقه، تحصــيلات،

 هـاي  سـازمآن  در عضـويت  همچنـين،  و باشـد مي افراد اجتماعي

 بـا  دار معنـي  ارتبـاط  داراي افـراد  مـذهبي  تلقـي  طرز و اجتماعي

 يكتيـو بير تحقيـق . استبوده توسعه هاي برنامه در ها آن مشاركت

 مديريت در زنان مشاركت موانع كه داد نشان )٢٠١٤(  ٢همكاران

 نبـود  آموزشـي،  شـكاف  متغيرهـاي  از عبارتنـد  اتيـوپي  كشور در

 حاكميـت  و سلطه موجود، فرهنگي - اجتماعي نظر وجهه تشكل،

 و جبسـا  پـژوهش  نتيجـه . اطلاعـات  بـه  دسترسي عدم و مردان

 در روستايي زنان مشاركت موانع كه داد نشان )٢٠١٥( ٣همكاران

 خـانواده،  در انگيـزه  فقـدان  متغيرهـاي  از عبارتند روستا مديريت

 پـايين  سـطح  اجتمـاعي،  شبكه فقدان ها، سازمان و دولت جامعه،

 نـوع  تجربـه،  فقـدان  اي، حرفـه  آمـوزش  پايين كيفيت و آموزش

 شدن، تماعياج فرآيند اجتماعي، اعتماد خانوادگي، تعهدات نقش،

 و كنگلـو  مطالعـه . اجتمـاعي  هنجارهـاي  برخي و عقايد ها، ارزش

 موانـع  كـه  داد نشـان  جنوبي آفريقاي كشور در )٢٠٠٢( ٤بمگس

 هـاي سياسـت  از عبارتند توسعه فرايند در روستايي زنان مشاركت

 زنـان،  بيسـوادي . فرهنگي هايارزش و آموزش دولت، ايتوسعه

 بـه ) ٢٠٢٠( او همكـاران  و ٥دياز- دران.  ها آن انگيزگي بي و نزواا

 از يكـي  در اجتمـاعي  توسـعه  در زنـان  مشاركت موضوع بررسي

 كه داد نشان ها آن بررسي نتيجه. پرداختند مكزيك محلي جوامع

                                                                                                
1- Anyoha 
2- Birikti 
3- Jebessa 
4- Kongolo 
5- Durán-Díaz 
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 اجـراي  شـده،  حسـاب  قـانوني  و نهـادي  چارچوب وجود عليرغم

. اسـت شـده  بـومي  اجتماعـات  از غفلـت  موجـب  سياستها ضعيف

 مفصـل  هـاي برنامـه  و فرهنگـي  توريسـم  ماننـد  هـايي مكانيسم

 اثـرات  زنان هايانجمن و سازيظرفيت طرحهاي زمين، مديريت

-داشـته  اجتمـاع  توسـعه  در هـا  آن مشاركت و توانمندي در مثبت

 زنـان  بومي هايانجمن كه اندرسيده نتيجه اين به محققان. است

 در ها آن مشاركت تقويت زنان، توانمندسازي براي مفيد ابزار يك

-مـي  زمـين  از هـا  آن برداريبهره امنيت تضمين  و گيريتصميم

 ادارة در زنـان  مشـاركت  بـا  رابطه در )٢٠١٤( ١دس قيقتح. باشد

 زنــان، همبســتگي داد نشــان هنــد شــهر و روســتا در آب ســطح

 عوامـل  ازجمله اقتصادي– اجتماعي هاي زمينه و نهادي پشتيباني

  . هستند آب مديريت در زنان مشاركت بر مؤثر

 بـراي  كـه  دادنـد  نشـان  را مشـابهي  نتايج نيز مطالعات ساير

 خلاصـه . گـردد مـي  اجتناب هاآن ذكر از كلام اطاله از جلوگيري

-توسعه هايفعاليت در روستايي زنان مشاركت برندهپيش عوامل

هـا   ، دسترسي به رسـانه آموزش و تحصيلات سطحاز  عبارتند اي

 و آگــاهي ســطح، درآمــد، موقعيــت و تجــارب  شــغلي،  ICTو 

هاي خاص زنـان  و در نهايت تشكيل گروه اطلاعات به دسترسي

آرمــن و هــاي تحقيقـات  مــورد تاييـد در يافتـه   (سـازي  و شـبكه 

نيكخـواه و همكـاران    ،)١٣٩١(حدادنيا و فـاني   ،)١٣٩٤(همكاران

 ،)١٣٩٩(همكـاران  و صـادقلو  ،)١٣٩٣( همكاران و ياري،)١٣٩٩(

 و بريكيتـي  ،)٢٠١٥( همكـاران  و جبسـا  ،)١٣٩٠( تركي و غفاري

 ،) ١٣٩٥( همكـاران  و قربـاني ، )٢٠١١( آنيـوا  ،)٢٠١٤( همكاران

ــالي ــي و زاده ع ــدي ؛)١٣٩٥( بهرام ــاران و موح )).  ١٣٩٨( همك

 بـه  علاقـه  ماننـد  تمـاع اج به ورود براي زنان هايانگيزهبعلاوه، 

 احسـاس  اجتماعي، فعاليتهاي در مشاركت و جديد افراد با آشنايي

 در آنـان  بيشـتر  مشـاركت  تسهيل براي عاملي تواندمي پيشرفت

 ،)١٣٩١( همكــاران و بيگــي علــي( باشــد ايتوســعه فعاليتهــاي

                                                                                                
1- Das 

ــدي ــاران و موح ــادرزاده  ،)١٣٩٨( همك ــفوند و ق ). )١٣٩١( يوس

همچنين عوامل فردي ماننـد سـن، عقايـد، اعتمـاد بـه نفـس و       

گـذار باشـد   تأثيرتوانـد در مشـاركت زنـان    جايگاه در خـانوار مـي  

 همكــاران و تبريــزي محســني ،)١٣٩١(همكــاران و عنابســتاني(

ــواه ،)١٣٩٩( ــاران و نيكخ ــادقلو ،)١٣٩٩( همك ــاران و ص  همك

 و حــــديموبعــــلاوه،  تحقيقــــات ). )٢٠١١( آنيــــوا ،)١٣٩٩(

 همكـاران  و قرباني ؛)١٣٩٣( همكاران و ياري ؛) ١٣٩٨(همكاران

ــالي ؛)١٣٩٥( ــي و زاده ع ــادرزاده ؛) ١٣٩٥( بهرام ــفوند و ق  يوس

 و انـداز  پس امكان مالي، منابع به دسترسينشان داد كه  )١٣٩١(

توانـد اثـر مثبـت بـر     مـي  خـرد  اعتبـارات  هاي طرح در مشاركت

  .  باشداي داشتههمشاركت آنها در فعاليتهاي توسع

هـاي دولـت بـر مشـاركت زنـان و      سياسـت  تأثيردر رابطه با 

هـا، در تحقيقـاتي از جملـه    ها در اجراي سياسـت عملكرد سازمان

 دس  ؛)١٣٩٩( همكـاران  و صـادقلو  ؛)١٣٩٩(همكاران و نيكخواه

 و) ٢٠٠٢( بمگـس  و كنگلـو  ؛)٢٠١٥( همكاران و جبسا ؛)٢٠١٤(

  . استبررسي صورت گرفته )٢٠٢٠( همكاران و دياز- دران

 دهنـده نشان اخير دهه چند طي اتتأكيد چند هر مجموع، در

 نگـرش  در تغييـر  و توسـعه  هايريزيبرنامه در بازنگري ضرورت

 ايـن  ابعـاد  از بسـياري  اما باشدمي جامعه در زنان نقش به نسبت

 خاصـي  جايگاه اندنتوانسته زنان هنوز و نيست مشخص كاملاً امر

 ديگـر،  عبارت به. )١٣٩٨ عربخاني،( آورنددستبه توسعه درون در

 مشـاركت  اهميـت  دهنـده نشـان  مختلف تجارب كه وجود اين با

 رسـد مـي  نظـر  به اما باشدمي توسعه هايپروژه در روستايي زنان

 را خـود  خـاص  هـاي  پيچيدگي عمل، در مشاركت اين تحقق كه

 مـورد  در اسـت  ضـروري  رسـد مـي  نظـر  بـه  يطشرا اين در. دارد

 بنـابراين . گيـرد  صـورت  بيشـتري  بررسـي  موضـوع  ايـن  ظرايف

 از كـه  شـود  مشـخص  تـا  شد انجام منظور اين به حاضر تحقيق

 زنـان  واقعـي  مشاركت توانمي راهكارها و راهبردها كدام طريق

 بـه . سـاخت  محقـق  روسـتايي توسـعه  هـاي پروژه در را روستايي



  ٧١      ...ايران در توسعه هايدرپروژه روستايي زنان مشاركت تحقق راهبردهايسلطاني و پالوچ، 

 راهكارهـاي  و راهبردها بررسي تحقيق، اين از فهد ديگر عبارت

 توسـعه  هايپروژه در روستايي زنان مشاركت تحقق براي مناسب

 زنـان  مشاركت چارچوب از هدف، اين به دستيابي براي. باشدمي

 غـذا  سياسـت  پـژوهش  المللـي  بـين  مؤسسـه  توسط كه روستايي

)IFPRI (سـال  در مؤسسـه  ايـن .  شـد  دهاسـتفا  است،شده ارائه 

 هـاي پروژه در روستايي زنان مشاركت براي چارچوب يك ٢٠١٦

 سـاير  بـين  از آن بـودن  جـامع  بر بنا كه استداده ارائه ايتوسعه

 اين در. گرفتقرار استفاده مورد تحقيق اين انجام براي چارچوبها

 بـراي  توانمنـدي  و منفعـت  دسترسـي،  گانـه  سـه  مراتب رويكرد

. اسـت شـده گرفتـه  نظـر  در توسـعه  هـاي پروژه در زنان مشاركت

-مشـخص ١ شـكل  در نيز مرحله هر هايشاخص و هااستراتژي

 . استشده

  

  
  روستايي توسعه هايپروژه در زنان مشاركت گانه سه مراتب. ١ شكل

 ١٢ ص ،)٢٠١٦( غذا سياست پژوهش المللي بين مؤسسه: منبع

  

 توسـعه،  هايپروژه در زنان مشاركت چارچوب، اين ساسا بر

 دسترسـي،  شـامل  مرحلـه  سه اين. استبررسي قابل مرحله ٣ در

 بر صرفا موجود، هايپروژه اكثر. باشدمي توانمندي و يابي منفعت

 كـه  زناني تعداد تنها كه استحالي در اين. دارند تأكيد اول مرحله

 مشـاركت  تحقـق  دهنده شانن تواندنمي دارند، دسترسي پروژه به

 بعـد،  مرحلـه  در پـروژه  از بايـد  زنـان  بلكـه  باشد زنان حداكثري

 هـا اولويت از آگاهي مستلزم زنان، براي منافع ايجاد. ببرند منفعت

 اسـاس  بـر  هـا فعاليـت  و اهـداف  بينـي  پـيش  و ايشان نيازهاي و

 توانمنـدي،  يا سوم مرحله در. باشدمي روستايي زنان هايخواسته

 امـور  مورد در توانند مي كه رسندمي توانمندي از سطحي به زنان

 ايـن  در. كننـد  گيريتصميم خانوار امور ساير و اي تغذيه توليدي،

 رويكردهـاي  از يك هر تفكيك به مشاركت، راهكارهاي تحقيق،

  . شد بررسي غذا سياست پژوهش المللي بين مؤسسه گانه سه

  

  ها روش و مواد

ــژوهش ــر پ ــاس حاض ــوع براس ــاي  داده ن ــع ه  و آوري  جم

 شـده  بررسي  مسالة با برخورد نوع ازلحاظ. است كمي شده،   تحليل

 پـژوهش  ماهيـت  ازلحـاظ . است ميداني اي  مطالعه آن، به ورود و

 دسترسي  منفعت توانمندي 

 هدف:
  زنان در فعاليتهاي پروژه ورود- 
  

 استراتژي:
دعوت از زنان براي شركت، كاهش موانـع  - 

ــا آن ــرفتن    ه ــر گ ــاركت، در نظ ــراي مش ب
سهميه خاص براي عضويت  زنان روستايي 

  در پروژه
  

 شاخص ها: 
تعداد يا درصد زنان مشـاركت كننـده در   - 

ــت  ــر فعالي ــروژه،ه ــات   پ ــور در جلس حض
موزشـــي، عضـــويت در گـــروه، دريافـــت آ

 .  خدمات ترويجي و غيره
 

 هدف:
افزايشــدرآمد، بهبــود وضــعيت معيشــت - 

  )زنان  و ارتقاي امنيت غذايي و بهداشت
  

 استراتژي:
طراحي پروژه با توجه به نيازها، اولويتهـا  - 

ــان از   ــراي اطمين ــان، ب ــديهاي زن و توانمن
-هـا نيـز مـي    اينكه منافع پروژه شامل آن

   .شود
  

 شاخص ها: 
هــاي متمــايز  در زمــان ارائــه ارائــه داده- 

نتــايج مثبــت و منفــي پــروژه اعـــم از     
ــره ــه،    به ــا، تغذي ــي ه ــد، داراي وري، درآم

 . استفاده از زمان و غيره
 

 هدف:
-تقويت توانايي زنان براي اتخاذ تصـميم - 

ــن    ــه اي ــدگي و عمــل ب هــاي مهــم در زن
  هاتصميم

 استراتژي:
يــري زنــان در گافــزايش قــدرت تصــميم- 

خانواده و اجتماع، و استفاده از توانمنـدي  
  ها آن
  

 شاخص ها: 
قدرت تصميم گيري زنان در مورد توليد - 

كشاورزي، درآمد يا مصرف غذاي خـانوار،  
كاهش موارد خشونت خانگي و يا تحميل 

 بار كاري زياد به زنان
 



  ١٤٠١، بهار ١، شماره ٩جلد فصلنامه راهبردهاي توسعه روستايي،      ٧٢

 پـژوهش  اين در. است كابردي هدف، نظر از و است توصيفي نيز

 ايجـاد  هايمحدوديت دليل به. است شده استفاده پيمايش فن از

 اينترنتـي  پيمـايش  روش از كرونـا،  بيمـاري  شيوع نتيجه در شده

 تـا  ٧ از وبي هايپيمايش در پاسخگويي ميزان دامنه. شد استفاده

 اسـت  درصـد  ٦٨ تـا  ٦ از ايميلـي  هـاي پيمـايش  در و درصد ٤٤

 ايميلـي  و وبي هايروش تركيب از تحقيق اين در. )١٣٨٨ فاضل،(

 مـورد  در. شد استفاده مخاطبان تأييد مورد مشاركت نوع حسب بر

 مختلفـي  هـاي پـژوهش  آنلايـن،  تحقيقات نتايج به اعتماد ميزان

 بـه  اطلاعـات  صحت دهندهنشان خوشبختانه كه استشده انجام

 عبـداللهيان  مثال طور به. باشدمي آنلاين هايروش از آمدهدست

 را آفلايـن  و آنلايـن  پيمـايش  هايروش )١٣٩٣( انصاري شيخ و

 هر كه بود اين ها آن عملياني تحقيق نتيجه. كردند مقايسه هم با

-مـي  فـراهم  را يكسـاني  نتايج ها،داده آوريجمع براي روش دو

  .  كنند

 كـه  بـود  پرسشـنامه  تحقيـق،  ايـن  در هـا  داده گردآوري ابزار

 در سـؤالاتي  و هـا   گويـه  پاسـخگويان،  عمومي مشخصات شامل

 جامعـة . بـود  تحقيـق  متغيرهاي سنجش براي ليكرت طيف قالب

 آموزش و ترويج علمي انجمن محترم اعضاي شده، مطالعه آماري

 توسـعه  زمينـه  در صاحبنظر افراد اطلاعات. بودند ايران كشاورزي

 طريـق  از پيـام  ارسـال  بـا . شـد  اتخـاذ  هاانجمن اين از روستايي

 افـرادي  از و شـد  رسـاني  عاطلا تحقيق موضوع مورد در موبايل،

 داشــتند ايمطالعــه يــا تجربــه يــا اطلاعــات زمينــه ايــن در كــه

 ارسال را خود ايميل آدرس پيامك، به پاسخ در كه شد درخواست

. شـد  ارائـه  افراد به ايميل و آنلاين طريق دو از پرسشنامه. نمايند

 نفـر  ٧١ بودند، داده پاسخ پيام به كه مخاطبان از نفر ١٠٠ بين از

ــت رد ــل را پرسشــنامه نهاي ــد تكمي ــين در. نمودن  پاســخگويان ب

 ها،دانشگاه تكميلي تحصيلات مقاطع التحصيلان فارغ از افرادي

 مؤسسـات  علمـي  هيات اعضاي ها،دانشگاه علمي هيات اعضاي

 و كشــاورزي جهــاد وزارت ومــديران كارشناســان پژوهشــي،

  .داشتند وجود ارشد كارشناسي و دكتري دانشجويان

 در زنان مشاركت تحقق راهكارهاي شامل تحقيق رهايمتغي

 گانـه  شـش  هـاي استراتژي اساس بر كه بود ايتوسعه هايپروژه

 ايـن  از يـك  هـر ). ١ جـدول ( شـد  طراحـي  منـابع  مرور از منتج

 و منفعـت  دسترسـي،  گانه سه رويكردهاي چارچوب در راهكارها

 قـرار  پرسـش  مـورد  غـذا  سياسـت  المللـي  بين مؤسسه توانمندي

 ليكرت طيف اساس بر مرحله هر در ها آن نسبي اهميت تا گرفت

 بـا  هـا  داده تحليـل . شـود  مشخص) زياد خيلي: ٥ تا كم خيلي:١(

  . گرفت انجام SPSS افزار نرم از استفاده

 توسـط  جـدول  در منـدرج  راهكارهـاي  كه است ذكر به لازم

 نهايـت  در و گرفته قرار بازنگري مورد بار چندين امر متخصصان

 تهيـه   بـالا  فهرسـت   ضـروري،  غير و مشابه موارد حذف از پس

 بـا  پايـايي . شد تأييد و  بررسي نيز پرسشنامه پايايي و روايي. شد

 نظـرات  از استفاده با روايي و)  ɑ=٨٢/٠(  آلفا كرونباخ از استفاده

  . شد محقق امر متخصصان

  

  نتايج

 تصـادفي  صورت به كه حاضر تحقيق در كننده مشاركت افراد

 انتخـاب  كشاورزي آموزش و ترويج انجمن محترم اعضاي بين زا

 مقاطع التحصيلان فارغ و دانشجويان شامل ،)نفر ٧١تعداد( شدند

 هـا،  دانشـگاه  علمي هيات اعضاي ها، دانشگاه تكميلي تحصيلات

 ومـديران  كارشناسـان  پژوهشـي،  سسـات ؤم علمي هيات اعضاي

 نشـان  ٢ ولجـد  كـه  همانگونـه . بودند كشاورزي جهاد مجموعه

 سسـات ؤم علمـي  هيـات  اعضاي پاسخگويان، از نفر ١٨ دهد،مي

 مجموعـه  مـديران  و كارشناسـان . انـد بوده ها دانشگاه و پژوهشي

 را پاسـخگويان  از نفـر  ٢٠ ستاد، و صف سطح در كشاورزي جهاد

ــكيل ــي تش ــدم ــوع، در. دادن ــر ٣٣ مجم ــخگويان از نف ــز پاس  ني

 . بودند تكميلي حصيلاتت مقاطع التحصيلان فارغ و دانشجويان
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  تحقيق متغيرهاي .١ جدول
  راهكار   راهبرد

 زنان فردي هايويژگي اساس بر ريزيبرنامه

 زنان  قبلي شغلي  تجارب
  روستايي زنان قبلي كارآفرينانه هايفعاليت و شغلي تجارب بيان براي فرصت ايجاد

 
  پروژه ريزيدربرنامه جوان و مسن از اعم سني هايگروه همه عقايد به احترام هدف گروه سن

  هدف گروه تحصيلات سطح
 آن از بتوانند سواد بي افراد كه نحوي به رساني اطلاع مناسب روش براي ريزيبرنامه

  .ببرند بهره

  هدف گروه زنان درآمد سطح
 آن تأمين به قادر روستايي زنان كه ايبودجه ميزان اساس بر هافعاليت و اقدامات تنظيم

  .ندباش

 و  فرهنگي موضوعات اساس بر ريزيبرنامه
  اجتماعي

  .شوندمي پروژه در روستايي زنان حضور مانع يا كنندهتسهيل كه مذهبي و اجتماعي فرهنگي، هنجارهاي و عقايد
 پروژه در كنندگانشركت نفس به اعتماد اعتلاي جهت در تلاش

 هدف روستايي زنان اجتماعي پايگاه به توجه

  خانگي هاي مشغله حجم و  زنان وظايف تداخل به هتوج
 در مشاركت و جديد افراد با آشنايي به علاقه( اجتماع به ورود مانند هايي مشوق به زنان دستيابي براي فضايي ايجاد

  )پيشرفت احساس اجتماعي، هايفعاليت

 ها رسانه محتواي  ، آموزش توسعه براي ريزيبرنامه
 ICT و

 ICT و ها رسانه به زنان دسترسي افزايش

  هدف گروه افراد كليه به شفاف و منظم صورت به پروژه اطلاعات ارائه
 ICT طريق از توانمندسازي آموزشي هايدوره برگزاري

 دهندمي نشان را زندگي در زنان آفريني نقش كه ديني هاي اسطوره و كهن فرهنگ از هايي بربخش هارسانه تمركز

 ICT طريق از پروژه در حاضر روستايي زنان اطلاعات و تجربيات تبادل براي شرايط ايجاد

  مجازي فضاي در پروژه موضوع مورد در آموزشي كوتاه هايكليپ انتشار و تهيه

 سازيشبكه و زنان خاص هايگروه تشكيل

 تسهيلگري هاي روش طريق از زنان خاص هايگروه تشكيل

  محلي زن تسهيلگران آموزش
 (Focus Group) متمركز هاينشست گزاريبر

 طرحهاي در مشاركت امكان مالي، منابع به دسترسي
 خرد اعتبارات

  روستايي زنان خرد اعتبارات هاي گروه تشكيل
  زنان هاي گروه به اعتباري و مالي مسايل آموزش
  زودبازده و كوچك مشاغل اندازيراه جهت آموزش

  ها سازمان ردعملك و دولت هاي سياست ارتقاي

  توسعه هايپروژه در روستايي زنان واقعي مشاركت براي مناسب هاي سياست وجود
  توسعه هايپروژه در روستايي زنان واقعي مشاركت تحقق براي مديران بين در التزام و تعهد وجود

  روستاييتوسعه هايپروژه در زنان فعاليت آمار ارائه به هاپروژه مجريان الزام
  پروژه اهداف تعيين در روستايي زنان نيازهاي گرفتن نظر در به هاپروژه مجريان زامال

  روستايي هايپروژه مواهب از زنان مندي بهره ميزان ارزشيابي به پروژه مجريان الزام
  تحقيق حاضر : منبع

  
  حاضر تحقيق در پاسخگويان فراواني توزيع . ٢ جدول

  درصد  تعداد  پاسخگويان
 ٢٧/١١  ٨  حصيلان مقاطع تحصيلات تكميلي الت فارغ

 ١١/٢٧  ٨  سسات پژوهشيؤعلمي ماعضاي هيات
 ١٤/٠٨  ١٠  ها علمي دانشگاهاعضاي هيات

 ٢٨/١٧  ٢٠  جهاد كشاورزي مجموعهمديران  كارشناسان و
 ٣٥/٢١  ٢٥  ددانشجويان دكتري و كارشناسي ارش

 ١٠٠.٠٠  ٧١  كل 
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 :  در مراتب سه گانه  اهميت راهكارهاي تحقق مشاركت زنان

 گانـه  سه مراتب در راهكارها از يك هر اهميت بررسي نتايج

 ديـدگاه  از روسـتايي توسـعه  هايپروژه در روستايي زنان مشاركت

 . استشدهداده نشان ٣ جدول در پاسخگويان

  
  دسترسي مرحله) الف

 مشاركت اول مرحله در دهد،مي نشان ٣ جدول كه همانگونه

 تـرين  مهـم  باشـد، مـي  پـروژه  بـه  ها آن دسترسي همان كه زنان

 بـراي  مناسـب  هـاي  سياست وجود« ،٥ از ٨/٤ ميانگين با راهكار

. باشـد مـي  »توسـعه  هايپروژه در روستايي زنان واقعي مشاركت

 افــزايش« نيــز دسترســي مرحلــه در راهكــار تــريناهميــت كــم

ــان دسترســي ــه زن  ميــانگين( باشــدمــي»  ICT و هــا رســانه ب

 نشان هاپرسشنامه تكميل حين مصاحبه محتواي). ٧١/٢=اهميت

 افزايش و روستاها شرايط تغيير با دارند اعتقاد پاسخگويان كه داد

 فنـاوري  و هـا رسـانه  بـه  كافي اندازه به روستايي زنان  امكانات،

 در عـدالت  موضـوع  البتـه . دارنـد  دسترسـي  ارتباطات و اطلاعات

 موضـوع  ارتباطـات  و اطلاعـات  فنـاوري  و هـا رسانه به دسترسي

 دهـد مـي  نشان بالا  معيار انحراف  كه چرا باشد،مي جدي بحث

 انحـراف ( اسـت داشـته  زيـادي  پـراكنش  پاسـخگويان  نظرات كه

 ايـن  در افـراد  نظـرات  كـه  دهد مي نشان امر اين. )٢١/١=معيار

 بـا   زنـان  آشـنايي  و دسترسـي  سـطوح  از اطـلاع  به بنا خصوص

 . است بوده متفاوت وارتباطات لاعاتاط فناوري ابزار و ها رسانه

  

  منفعت مرحله) ب

 يـابي منفعت همان كه روستايي زنان مشاركت دوم مرحله در

 خاص هايگروه تشكيل « راهكار، ترينمهم باشد،مي هاپروژه از

). ٧٥/٤: ميـانگين ( باشدمي »تسهيلگري هايروش طريق از زنان

 راهكـار  تـرين هميـت اكـم  قبـل،  مرحله همانند نيز مرحله اين در

 باشــد مــي»  ICT و هــا رســانه بــه زنــان دسترســي افــزايش«

 انتشـار  و تهيه«  راهكار كه است حالي در اين).  ٧٥/٢: ميانگين(

 فضـاي  در پـروژه  موضـوع  مـورد  در آموزشـي  كوتاه هاي كليپ

 در راهكارهـا  تـرين  پراهميـت  از يكي ٦٥/٤ ميانگين با »مجازي

 نشـان  امـر  ايـن . باشـد  مي وستايير زنان مشاركت از مرحله اين

 آنچـه  ،ICT و هـا  رسـانه  به زنان فزاينده دسترسي با كه دهدمي

 در رسـاني آگـاهي  براي هارسانه اين از استفاده است، مهم اكنون

 . باشدمي روستايي توسعه هايپروژه مورد

  
  توانمندي مرحله) ج

 بيـان  بـراي  فرصت ايجاد « راهكار مشاركت، سوم مرحله در

 بـا  »روسـتايي  زنان قبلي كارآفرينانه هاي فعاليت و شغلي اربتج

 اي مرحلـه  در. اسـت  برخوردار اهميت بيشترين از ٣٤/٤ ميانگين

 زنـان  و باشـد  گذشـته  پـروژه  اجـراي  از زمـاني  رودمي انتظار كه

 حاصـل  پـروژه  از منـافعي  پروژه، به دسترسي بر علاوه روستايي

 متخصصــان، نظــر بــقط باشــند، رســيده توانمنــدي بــه و كــرده

 روسـتايي  زنـان  آن در كـه  اسـت  فضايي ايجاد راهكار ترين مهم

 بـا  گزينـه . دهنـد  ارائـه  را خـود  شـغلي  هاي فعاليت نتيجه بتوانند

 مسـن  از اعم سني هاي گروه همه عقايد به احترام بعدي، اهميت

 ايـن  در گزينه تريناهميت كم). ٢٥/٤: ميانگين( باشدمي جوان و

 ميـانگين ( ICT و هـا  رسانه به زنان دسترسي ايشافز نيز مرحله

 در گزينـه  ايـن  اهميـت  اينكـه  با رسدمي نظر به. باشدمي) ٢٣/٢

 از توانمنـدي،  مرحلـه  در امـا  هسـت،  كـم  گانـه  سه مراحل همه

 نظـر  به. باشدمي برخوردار پاسخگويان ديدگاه از اهميت كمترين

 فنـاوري  و هـا رسـانه  توسعه زمينه در كشور هاي پيشرفت رسدمي

 و مطلــوب اخيــر هــايدهــه روســتاها در ارتباطــات و اطلاعــات

 . گرددمي محسوب اميدبخش
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  مشاركت گانهسه مراتب در توسعه هايپروژه در روستايي زنان مشاركت تحقق راهكارهاي اهميت .٣ جدول

 راهكار   راهبرد

  توانمندي  منفعت دسترسي
 ميانگين
 اهميت

 انحراف
 معيار

 ميانگين
 اهميت

 انحراف
 معيار

 ميانگين
 اهميت

 انحراف
 معيار

 اساس بر ريزيبرنامه
  زنان فردي هايويژگي

 هاي فعاليت و شغلي تجارب بيان براي فرصت ايجاد
  روستايي زنان قبلي كارآفرينانه

 

٠/٤١ ٤/٣٤ ٠/٦٦ ٣/٢٢ ٠/١٢ ٣/٢٢ 

 و مسن از اعم سني هاي وه گر همه عقايد به احترام
 پروژه ريزي دربرنامه جوان

٠/٥٢ ٤/٢٥ ٠/١٨ ٤/١ ٠/١١ ٣/٤١ 

 بي افراد كه نحوي به رساني اطلاع روش ريزي برنامه
 .ببرند بهره آن از بتوانند سواد

٠/١٩ ٤/١٥ ٠/٢١ ٤/٢ ٠/٧١ ٤/٢١ 

 اي بودجه ميزان اساس بر ها فعاليت و اقدامات تنظيم
  .باشند آن تامين به قادر روستايي زنان كه

٠/٥١ ٤/٢١ ٠/٤١ ٣/٩٨ ١/٠١ ٣/٩٢ 

 اساس بر ريزيبرنامه
 و  فرهنگي موضوعات

  اجتماعي

 و اجتماعي فرهنگي، هنجارهاي و عقايد از آگاهي
 روستايي زنان حضور مانع يا كننده تسهيل كه مذهبي

  .شوند مي پروژه در
٠/٤٢ ٣/٥٤ ١/٠١ ٣/١٢ ٠/٢١ ٤/٣ 

 شركت نفس به اعتماد اعتلاي جهت در تلاش
 هپروژ در كنندگان

١/٠١ ٢/٩٨ ٠/٩٦ ٣/٤٥ ٠/٣ ٣/٥٢ 

 ٠/٩٥ ٢/٦٥ ٠/١٥ ٣/١٢ ٠/٤٣ ٣/٤٢ هدف روستايي زنان  اجتماعي پايگاه به توجه
 هايمشغله حجم و  زنان وظايف تداخل به توجه

  خانگي
٠/٧١ ٢/٧٣ ٠/١٤ ٤/٠١ ٠/٣٨ ٤/٥٢ 

 مانند هاييمشوق به زنان دستيابي براي فضايي ايجاد
 و جديد افراد با آشنايي به علاقه( اجتماع به ورود

  )پيشرفت احساس اجتماعي، هاي فعاليت در مشاركت
٠/٢٣ ٢/٦٣ ٠/٩٤ ٣/٩٤ ٠/٢٥ ٤/١٢ 

 توسعه براي ريزيبرنامه
 هارسانه محتواي  ، آموزش

  ICT و

 ٠/٣٧ ٢/٢٣ ٠/٩٨ ٢/٧٥ ١/٢١ ٢/٧١ ICT و هارسانه به زنان دسترسي افزايش
 كليه به شفاف و ممنظ صورت به پروژه اطلاعات ارائه

  هدف گروه افراد
٠/٨٩ ٢/٥٣ ٠/٩٩ ٤/٥١ ٠/٥١ ٤/٥٢ 

 طريق از توانمندسازي آموزشي هايدوره برگزاري
ICT 

٩١//٠ ٢١//٣ ٧٨//٠ ٣/٩١ ٢٧//٠ ٣/٦٧ 

 و كهن فرهنگ از هايي بربخش هارسانه تمركز
 را زندگي در زنان آفرينينقش كه ديني هاياسطوره

 .دهندمي نشان

٠/٣٥ ٢/٧١ ٠/٨٤ ٤/٢ ٠/٥٦ ٤/٢١ 

 زنان اطلاعات و تجربيات تبادل براي شرايط ايجاد
 ICT طريق از پروژه در حاضر روستايي

٠/٣٩ ٣/٤٣ ٠/٩٥ ٤/٥٢ ٠/٧١ ٤/٢٣ 

 مورد در آموزشي كوتاه هايكليپ انتشار و تهيه
  مجازي فضاي در پروژه موضوع

٠/٣٥ ٣/٠١ ٠/٤٧ ٤/٦٥ ٠/١٣ ٤/٥١ 

 خاص هاي گروه تشكيل
  سازي شبكه و زنان

 هاي روش طريق از زنان خاص گروههاي تشكيل
 تسهيلگري

٠/٧٥ ٣/٢١ ٠/٤٣ ٤/٧٥ ٠/١٤ ٤/٦٥ 

 ٠/٧٩ ٣/٩٥ ٠/٥٦ ٣/٩٨ ٠/٢١ ٤/٥٨  محلي زن تسهيلگران آموزش
 ٠/٨٧ ٣/٣١ ٠/٤٣ ٤/٢٣ ٠/٢٥ ٤/١٧ focus group متمركز هاينشست برگزاري

 مالي، منابع به دسترسي
 در مشاركت امكان

  خرد اعتبارات هاي طرح

 ٠/٥٤ ٣/٢١ ٠/٣٢ ٤/٦١ ٠/٢١ ٤/٧١  روستايي زنان خرد اعتبارات هايگروه تشكيل
 ٠/٤٧ ٣/٩٥ ٠/٨١ ٤/٥٢ ٠/٦٣ ٣/٢٢  زنان هاي گروه به اعتباري و مالي مسايل آموزش
 ٠/٥٣ ٤/٢١ ٠/٣٢ ٤/٦٥ ٠/٧٤ ٣/٣٣  زودبازده و كوچك مشاغل اندازيراه جهت آموزش



  ١٤٠١، بهار ١، شماره ٩جلد فصلنامه راهبردهاي توسعه روستايي،      ٧٦

 عملكرد و دولت سياستهاي
  ها سازمان

 زنان واقعي مشاركت براي مناسب هاي سياست وجود
  توسعه هايپروژه در روستايي

٠/٨١ ٣/٩٣ ٠/٣١ ٣/٧٦ ٠/١٢ ٤/٨١ 

 تحقق براي مديران بين در التزام و تعهد وجود
  توسعه هايپروژه در روستايي زنان واقعي مشاركت

٠/٤٥ ٣/٣٤ ٠/٥٤ ٤/٢١ ٠/١٣ ٤/٧٦ 

 در زنان فعاليت آمار ارائه به هاپروژه يانمجر الزام
  روستايي توسعه هايپروژه

٠/٧١ ٣/٣٢ ٠/١٣ ٤/١٢ ٠/٢١ ٤/٠١ 

 زنان نيازهاي گرفتن نظر در به هاپروژه مجريان الزام
  پروژه اهداف تعيين در روستايي

٠/٧٩ ٣/٦ ٠/٤١ ٤/٠٩ ٠/١٣ ٤/٣٤ 

 منديبهره ميزان ارزشيابي به پروژه مجريان الزام
  روستايي هايپروژه مواهب از زنان

٠/٤٩ ٣/١٢ ٠/٢١ ٤/١٨ ٠/٢٤ ٤/٢ 

 
 روسـتايي  زنـان  مشاركت تحقق راهبردهاي بندي اولويت-

   فريدمن آزمون از استفاده با توسعه هايپروژه در

 بـه  متغيرهـا  ميـانگين  رتبه برابري فرض فريدمن، آزمون در

 بنـدي  اولويـت  تحقيـق،  ايـن  در. شـود مـي  گذاشته آزمون محك

 توســعه هــايپــروژه در روســتايي مشــاركت تحقــق راهبردهــاي

 مرتبـه  هـر  در. گرفت انجام فريدمن آزمون از استفاده با روستايي

 صـورت  بـه  توانمنـدي  و منفعـت  دسترسـي،  يعنـي  مشـاركت،  از

 راهبردها اهميت ميانگين تفاوت بررسي براي آزمون اين جداگانه

 . شد اجرا

 
  مشاركت گانه سه مراتب در روستايي زنان مشاركت تحقق براي راهكارها اهميت تفاوت خصوص در دمنفري آزمون نتيجه .٤ جدول

  درجه آزادي  سطح خطا  آماره كاي دو  هاتعداد داده  مراتب مشاركت 
  ٥  ٠٠٠/٠ ٧٣/١٣٠  ٧١  »دسترسي«مرحله 

  ٥  ٠٠٠/٠  ٠٢/١٢٥  ٧١  »منفعت«مرحله 
  ٥  ٠٠٠/٠  ٨١/١٣١  ٧١  »توانمندي«مرحله 

  

 راهكار شش  اهميت بين دهد،مي نشان جدول كه نگونههما

 سه مراتب در توسعه هايپروژه در روستايي زنان مشاركت تحقق

 وجــود دارمعنــي تفــاوت پاســخگويان ديــدگاه از مشــاركت گانــه

 دسترسي، يعني مشاركت مرتبه سه هر در تفاوت اين. استداشته

 از اسـتفاده  بـا  ادامـه  در بنـابراين . دارد وجـود  وتوانمنـدي  منفعت

 ارائـه  راهكارهـا  بندياولويت فريدمن، آزمون در شده ارائه جداول

 .استآمده ٨ تا ٥ جداول در نتايج و است شده

  

   توسعه هايپروژه به دسترسي مرحله) الف

 دغدغـه  كه پروژه اوليه مراحل در كه دهدمي نشان ٦ جدول

 وسـتايي ر زنـان  بـراي  دسترسي ايجاد توسعه، هايپروژه مجريان

  روسـتايي  زنـان  فـردي  هـاي  ويژگـي  از هـا  آن آگـاهي  باشد،مي

 طيـف  شـامل  توانـد مـي  هاويژگي اين. دارد زيادي بسيار اهميت

-مـي  هدف جامعه در ها آن بررسي با كه باشد متغيرها از وسيعي

 هـاي پـروژه  بـه  زنـان  دسترسي ايجاد هايروش بهترين از توان

 شـغلي  تجارب سن، شامل ديفر هايويژگي. كرد استفاده توسعه

 بـه . باشـد مـي  موارد ساير و درآمد سطح تحصيلات، سطح قبلي،

 كـه  شـود مـي  اجـرا  ايمنطقه در توسعه پروژه چنانچه مثال طور

 هـاي  روش هستند، جواني سن در روستايي زنان هاي گروه بيشتر

-مي متفاوت هستند، مسن مخاطبان كه زماني با دسترسي ايجاد

  .استشده داده نشان ٥ جدول در راهبردها يرسا اولويت. باشد

 
 
 
 
 
 



  ٧٧      ...ايران در توسعه هايدرپروژه روستايي زنان مشاركت تحقق راهبردهايسلطاني و پالوچ، 

 
 »دسترسي« مرحله در توسعه هايپروژه در روستايي زنان مشاركت راهبردهاي بندياولويت  .٥ جدول

  اولويت  )آزمون فريدمن(رتبه متوسط  راهبرد
  ١ ٢٣/٤ هاي فردي زنانريزي بر اساس ويژگيبرنامه

  ٢  ٧٩/٣  هاي اعتبارات خرد مشاركت در طرحدسترسي به منابع مالي، امكان 
  ٣  ٤٩/٣  سازيهاي خاص زنان و شبكهتشكيل گروه
  ٤  ٤٦/٣  ها هاي دولت و عملكرد سازمان اصلاح سياست

  ٥  ٩١/٢ ريزي بر اساس موضوعات فرهنگي  و اجتماعيبرنامه
  ٦  ٨٥/٢ ICTها و  ريزي براي توسعه آموزش، محتواي رسانهبرنامه

  
   توسعه هايپروژه منافع از منديبهره مرحله) ب

 هـاي پـروژه  منـافع  از روسـتايي  زنـان  منـدي بهره مرحله در

 امكـان  وجـود  و مالي منابع به دسترسي راهبرد، ترينمهم توسعه،

 هـاي گروه تشكيل. باشدمي خرد اعتبارات هايطرح در مشاركت

 طور به. استداشته قرار دوم مرحله در سازي شبكه و زنان خاص

 مرحلـه  در راهبردهـا  كليـه  اهميـت  ميانگين رسدمي نظر به كلي

 كـه  استحالي در اين. استبوده بالاتر دسترسي مرحله از منفعت

 دسترسـي  مرحلـه  در مشـاركت  موضـوع  به پروژه مجريان اغلب

 تـرين مهـم ).  ٦ جـدول ( دهنـد مـي  اهميـت  بيشتر پروژه به زنان

 منـابع  بـه  دسترسـي  ايجاد پروژه، از يابيمنفعت مرحله در راهبرد

 خـــرد اعتبـــارات هـــايطـــرح در هـــا آن مشـــاركت و مـــالي

 و فرهنگـي  موضـوعات  مرحله، اين در. باشدمي) ٣١/٤=ميانگين(

 . برخوردارند اهميت ترينكم از اجتماعي

  
 »منفعت«مرحله در توسعه هايپروژه در روستايي زنان مشاركت راهبردهاي بندي اولويت .٦ جدول

  راهبرد
  ه متوسطرتب

  )آزمون فريدمن( 
  اولويت

  ١  ٣١/٤  هاي اعتبارات خرد دسترسي به منابع مالي، امكان مشاركت در طرح
  ٢  ٢٧/٤  سازيهاي خاص زنان و شبكه تشكيل گروه

  ٣  ١٢/٤  ICTها و  ريزي براي توسعه آموزش ،  محتواي رسانهبرنامه
  ٤  ٠٧/٤  ها هاي دولت و عملكرد سازمان اصلاح سياست

  ٥ ٨٧/٣ هاي فردي زنانريزي بر اساس ويژگيامهبرن
  ٦  ٥٢/٣  ريزي بر اساس موضوعات فرهنگي و اجتماعيبرنامه

  
   توسعه هايپروژه اثر بر توانمندي مرحله) ج

  براي موضوع مهمترين دهد،مي نشان ٧ جدول كه همانگونه

 گروههـاي  تشكيل« روستايي، زنان توانمندي نهايي هدف تحقق

). ٥١/٤=ميـانگين ( باشـد مي »سازيشبكه و روستايي زنان خاص

 از يكـديگر  اتفـاق  بـه  تا كندمي كمك زنان به هاگروه اين وجود

 انجـام  بـراي  لازم نفـس  بـه  اعتمـاد  و آمـده  بيـرون  انزوا حالت

 دولت سياستهاي اصلاح«راهبرد. آورند دستبه را بزرگتر كارهاي

 راهبـرد . دارد ارقـر  اهميـت  دوم مرحلـه  در »ها سازمان عملكرد و

 از مرتبـه  ايـن  در »اجتمـاعي  و فرهنگـي  موضـوعات  بـه  توجه«

 . دارد قرار اهميت سوم اولويت در مشاركت

 تحقـق  راهبردهـاي  بنـدي  اولويت كه دهدمي نشان ٨ جدول

 گانـه  سـه  مراحل در تواندمي توسعه هايپروژه در زنان مشاركت

-پروژه جريانم استضروري ديگر عبارت به. باشند داشته تفاوت

 اهميـت  پـروژه،  پيشـرفت  بـا  كه باشند آگاه روستايي توسعه هاي

 در بايسـتي  پـروژه  مجري نمونه عنوان به. يابدمي تغيير راهبردها

 فـردي  هـاي ويژگـي  شناسايي بر بيشتري اهتمام ابتدايي مراحل



  ١٤٠١، بهار ١، شماره ٩جلد فصلنامه راهبردهاي توسعه روستايي،      ٧٨

 موضـوع  ايـن  اهميـت  زمـان،  مرور به. باشد داشته روستايي زنان

 در. دارد را اهميـت  ترين كم توانمندي رحلهم در و يابدمي كاهش

 اهميـت  بيشـترين  بـه  توانمنـدي  مرحله در سازيشبكه كه حالي

  . استرسيده

 داشـته )  ٣ تا ١ از( بالا اولويت مرحله سه هر در كه راهبردي

 در. باشـد مـي  سـازي شبكه و زنان خاص هايگروه تشكيل است،

 در زنـان  كـه  دهـد مـي  نشـان  ميـداني  هايبررسي خصوص اين

 و كننـد مي سكوت اغلب) مردان و زنان شامل( مختلط هاي گروه

 افتـادن  خطـر  به از جلوگيري بنابراين. شوندمي كشانده حاشيه به

  . باشدمي زنان خاص هاي گروه تشكيل مستلزم ها، آن مشاركت

 بـه  اجتمـاعي  و فرهنگـي  موضـوعات  وارهمه كه وجوداين با

-مـي  مطـرح  روسـتايي  زنان ديتوانمن و رشد براي مانعي عنوان

 اجتمـاعي  و فرهنگـي  موضوعات كه داد نشان تحقيق اين شوند،

 در ديگـري  تـر مهـم  موضـوعات  امـا  دارنـد،  كه اهميتي وجود با

 بايسـتي  كـه  دارنـد  وجـود  توسـعه  هايپروژه اجراي اوليه مراحل

 . بگيرند قرار توجه مورد

  
 »توانمندي« مرحله در تاييروس زنان مشاركت راهبردهاي بندياولويت .٧ جدول

  اولويت بر اساس رتبه متوسط  )آزمون فريدمن(رتبه متوسط  راهبرد

  ١ ٤/٥١  سازيهاي خاص زنان و شبكه تشكيل گروه
  ٢ ٤/٣٧  ها هاي دولت و عملكرد سازمان اصلاح سياست

  ٣ ٣/٣٤ ريزي بر اساس موضوعات فرهنگي  و اجتماعيبرنامه
  ٤ ٣/٣  ICTوزش،  محتواي رسانه ها و ريزي براي توسعه آمبرنامه

  ٥ ٢/٨٥  هاي اعتبارات خرد دسترسي به منابع مالي، امكان مشاركت در طرح
  ٦ ٢/٦٤ هاي فردي زنانريزي بر اساس ويژگيبرنامه

  
 توسعه هايپروژه در روستايي زنان مشاركت تحقق راهبردهاي بندياولويت .٨ جدول

  توانمندي  منفعت  دسترسي  راهبردها
 ٦ ٥  ١ هاي فردي زنانريزي بر اساس ويژگيبرنامه

  ٥  ١  ٢  هاي اعتبارات خرد دسترسي به منابع مالي، امكان مشاركت در طرح
  ١  ٢  ٣  سازيهاي خاص زنان و شبكه تشكيل گروه
  ٢  ٤  ٤  ها هاي دولت و عملكرد سازمان اصلاح سياست

  ٣  ٦ ٥ ريزي بر اساس موضوعات فرهنگي و اجتماعيبرنامه
  ٤  ٣  ٦  ICTها و  ريزي براي توسعه آموزش، محتواي رسانهبرنامه

  

   گيري نتيجه و بندي جمع

 زنـان  مشاركت تحقق راهكارهاي طوركلي به تحقيق، اين در

 گردآوري تحقيق پيشينه اساس بر  روستايي توسعه هايپروژه در

 شـامل  راهبـرد  عمـده  دسـته  شـش  بنـدي،  دسـته  از پس. شدند

 تجـارب  شـامل ( زنـان  فـردي  هـاي  ويژگي ساسا بر ريزيبرنامه

 بـر  ريـزي برنامـه  ،)ايشـان  درآمـد  و تحصيلات سن، قبلي، شغلي

 توسـعه  بـراي  ريزيبرنامه اجتماعي، و فرهنگي موضوعات اساس

 زنـان  خاص هايگروه تشكيل ،ICT و ها رسانه محتواي آموزش،

 در مشـاركت  امكـان  مـالي،  منـابع  بـه  دسترسـي  سازي،شبكه و

 و دولـت  هاي سياست ارتقاي نهايت در و خرد اعتبارات هاي طرح

 اهميـت  دهنـده  نشان تحقيق نتايج. شد حاصل ها سازمان عملكرد

 راهبـرد  اهميـت  وجود اين با بود، راهبردها از دسته شش هر كلي

 بيشـتر  راهبردهـا  بقيـه  از زنـان  هـاي  گروه تشكيل و سازيشبكه

  . استبوده

 غـذا  سياسـت  پژوهش المللي بين مؤسسه چارچوب از استفاده

 كه ايتوسعه هايپروژه در روستايي زنان مشاركت براي )٢٠١٦(



  ٧٩      ...ايران در توسعه هايدرپروژه روستايي زنان مشاركت تحقق راهبردهايسلطاني و پالوچ، 

 دو و اسـت ديـده  پـروژه  بـه  صـرف  دسترسي از فراتر را مشاركت

 نهايـت  در و پـروژه  منـافع  بـه  دسـتيابي  يعنـي  آن، از بعد مرحله

 اجـازه  تحقيق اين به است،كرده لحاظ نيز را توانمندي به رسيدن

 آورد دست به متفاوتي هاييافته ديگر، تحقيقات به نسبت كه داد

 توسعه هايپروژه مجريان و گذارانسياست ريزان،برنامه براي كه

  . باشدمي ملأت قابل

 بـه  هـا  آن دسترسـي  همـان  كـه  زنان مشاركت اول مرتبه در

 وجـود « ،٥ از ٨/٤ ميـانگين  بـا  راهكـار  ترين مهم باشد،مي پروژه

 در روسـتايي  زنـان  واقعـي  مشـاركت  بـراي  مناسب هاي سياست

 تحقيقـات  هـاي يافته يدؤم مهم اين. باشدمي »توسعه هايپروژه

نيكخــواه و  ؛ )٢٠٢٠( ديــاز و همكــاران  - دران، شــامل  قبلــي 

؛ جبسا و همكـاران  )١٣٩٩(صادقلو و همكاران  ؛)١٣٩٩(همكاران

  .باشد مي) ٢٠١٤(و دس ) ٢٠٠٢( لو و بمگسكنگ؛ )٢٠١٥(

 يـابي منفعت همان كه روستايي زنان مشاركت دوم مرحله در

 خاص هاي گروه تشكيل « راهكار، ترين مهم باشد،مي هاپروژه از

).  ٧٥/٤: ميـانگين ( باشدمي »تسهيلگري هاي روش طريق از زنان

 و يـاري  شـامل  قبلـي  محققـان  هـاي  يافتـه  راستاي در يافته اين

ــاران  ــاني ؛)١٣٩٣(همك ــاران  و قرب ــالي ؛)١٣٩٥(همك  و زاده ع

ــي  ــدي ؛)١٣٩٥(بهرام ــاران  و موح ــاز و - دران؛ )١٣٩٨(همك دي

) ٢٠١٤(دس و ) ٢٠١٤(؛ بريكيتـي و همكـاران   )٢٠٢٠( همكاران

  .است

 بيـان  بـراي  فرصت ايجاد « راهكار مشاركت، سوم مرحله در

 بـا »  روستايي زنان قبلي كارآفرينانه هاي فعاليت و شغلي تجارب

 در راهكـار  اين. است برخوردار اهميت بيشترين از ٣٤/٤ ميانگين

 . بود شده نيزمطرح ) ١٣٩٠( تركي و غفاري تحقيق

 در روسـتايي  زنـان  مشـاركت  تحقق راهبردهاي نديباولويت

 بـين  كـه  داد نشان فريدمن آزمون از استفاده با توسعه هايپروژه

-هپـروژ  در روسـتايي  زنـان  مشاركت تحقق راهبرد شش  اهميت

 پاسـخگويان  ديـدگاه  از مشـاركت  گانه سه مراتب در توسعه هاي

 مرتبـه  سـه  هـر  در تفـاوت  اين. استداشته وجود دارمعني تفاوت

 در. دارد وجـود  توانمنـدي  و منفعـت  دسترسـي،  يعنـي  مشـاركت 

 ايجـاد  توسـعه،  هايپروژه مجريان دغدغه كه پروژه اوليه مراحل

-ويژگـي  از هـا  آن آگاهي باشد، مي  روستايي زنان براي دسترسي

 هايويژگي. دارد زيادي بسيار اهميت  روستايي زنان فردي هاي

 بـا  كـه  باشـد  متغيرها از سيعيو طيف شامل تواندمي زنان فردي

 ايجـاد  هايروش بهترين از توانمي هدف جامعه در ها آن بررسي

 . كرد استفاده توسعه هاي پروژه به زنان دسترسي

 مرحلـه  از منفعـت  مرحلـه  راهبردهـادر  كليه اهميت ميانگين

 مجريـان  اغلـب  كـه  حاليسـت  در ايـن . استبوده بالاتر دسترسي

 پـروژه  بـه  زنـان  دسترسـي  مرحلـه  رد مشاركت موضوع به پروژه

 هـاي پـروژه  منافع از منديبهره مرحله در دهندمي اهميت بيشتر

 امكـان  وجـود  و مالي منابع به دسترسي راهبرد، ترين مهم توسعه،

 هـاي  گروه تشكيل. باشدمي خرد اعتبارات هاي طرح در مشاركت

  . استداشته قرار دوم مرحله در سازي شبكه و زنان خاص

 تـرين  مهـم  توسـعه،  هـاي پـروژه  اثـر  بـر  توانمندي لهدرمرح

 تشـكيل « روسـتايي،  زنـان  توانمنـدي  بـه  دستيابي براي موضوع

 وجـود . باشـد مـي  »سازيشبكه و روستايي زنان خاص هاي گروه

 حالـت  از يكـديگر  اتفـاق  به تا كندمي كمك زنان به ها گروه اين

 كارهـاي  انجـام  بـراي  لازم نفـس  بـه  اعتماد و آمده بيرون انزوا

  .  آورند دست به را بزرگتر

 بنـدي اولويـت  كـه  داد نشـان  تحقيـق  ايـن  نتيجه نهايت، در

 در تواندمي توسعه هايپروژه در زنان مشاركت تحقق راهبردهاي

 مجريـان  ديگـر  عبـارت  بـه . باشـند  داشته تفاوت گانه سه مراحل

 پـروژه،  پيشـرفت  با كه باشند آگاه بايد روستايي توسعه هايپروژه

 پـروژه  مجـري  نمونـه  عنـوان  بـه . يابدمي تغيير راهكارها اهميت

-ويژگـي  شناسـايي  بـر  بيشتري اهتمام ابتدايي مراحل در بايستي

 ايـن  اهميت زمان، مرور به. باشدداشته روستايي زنان فردي هاي

 را اهميـت  ترين كم توانمندي مرحله در و يابدمي كاهش موضوع

 بيشـترين  بـه  توانمنـدي  رحلهم در سازيشبكه كه حالي در. دارد

  . استرسيده اهميت



  ١٤٠١، بهار ١، شماره ٩جلد فصلنامه راهبردهاي توسعه روستايي،      ٨٠

)  ٣ تـا  ١ از( بـالا  اولويـت  مرحلـه  سـه  هـر  در كـه  راهكاري

. باشدمي سازي شبكه و زنان خاص هاي گروه تشكيل است،داشته

 در زنـان  كـه  دهـد مي نشان ميداني هايبررسي خصوص اين در

 و كننـد مي سكوت اغلب) مردان و زنان شامل( مختلط هاي گروه

 افتـادن  خطـر  به از جلوگيري بنابراين. شوندمي كشانده حاشيه به

  .  باشدمي ايشان خاص هاي گروه تشكيل مستلزم ها، آن مشاركت

 و مجريـان  بـه  زيـر  پيشنهادات تحقيق، هاييافته به توجه با

 مشاركت تحقق براي روستايي توسعه هايپروژه اندركاران دست

  :گرددمي ئهارا هاپروژه اين در زنان واقعي

 دستيابي دسترسي، شامل زنان مشاركت مرحله سه به توجه - 

  توانمندي، به رسيدن نهايت در و پروژه منافع به

 زنـان  واقعـي  مشـاركت  بـراي  مناسـب  هاي سياست تدوين - 

 منفعـت  و دسترسي منظور به توسعه هايپروژه در روستايي

 توسعه، هايپروژه از روستايي زنان يابي

ــكيل -  ــروه تش ــاي گ ــاص ه ــان خ ــق از زن ــاي روش طري  ه

 زنـان  بـراي  پـروژه  منـافع  از اسـتفاده  منظور به تسهيلگري

  روستايي،

 هـاي  فعاليـت  و شـغلي  تجـارب  بيـان  بـراي  فرصـت  ايجاد - 

 بــه رســيدن منظــور بــه روســتايي زنــان قبلــي كارآفرينانــه

 توانمندي،

 در مشـاركت  امكـان  وجـود  و مالي منابع به دسترسي ايجاد - 

   خرد، اعتبارات هاي طرح

 بـه  سـازي  شـبكه  و روستايي زنان خاص هايگروه تشكيل - 

 بـه  اعتمـاد  ايجـاد  و انـزوا  حالت از زنان آمدن بيرون منظور

  بزرگتر، كارهاي انجام براي لازم نفس

 زنـان  واقعـي  مشـاركت  تحقـق  راهكارهـاي  تغيير به توجه - 

 مسـتمر  پـايش  مستلزم امر اين ؛ پروژه پيشرفت با روستايي

  باشد، مي مختلف راهكارهاي و راهبردها از استفاده نتيجه

 اسـت  اين مستلزم اي زمينه و فرهنگي هاي تفاوت به توجه - 

 داشـته  وجـود  انعطـاف  راهكارهـا،  و راهبردها كاربرد در كه

  .باشد
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١٠٩- ١٣٠:)٣(٢ . 
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Abstract 

Rural women participation in development projects often remains a motto due to the lack 
of attention to its subtleties and complexities.This study was aimed to investigate the 
appropriate strategies for real participation of rural women in development projects. To 
achieve this goal, women participation in three stages of access, benefit and empowerment 
was elaborated.In this study, which was conducted in 2020-2021year, due to the limitations 
created as a result of the Corona viruspandemic, the internet survey method was used. The 
statistical population (N= 71) included students and graduates of universities, faculty 
members, experts and managers of the Ministry of Jihad Agriculture who were randomly 
selected from the list of members of the Agricultural Extension and Education Scientific 
Association. Data collection instrument was a questionnaire whose validity and reliability was 
confirmed. Data analysis was performed using SPSS software 22.The results showed that 
there are six main strategies for achieving women participation in development projects, 
including planning based on women individual characteristics, planning based on cultural and 
social issues, planning for the development of education, media content and ICT, Forming 
special women's groups and networking, access to financial resources, the possibility of 
participating in micro-credit schemes, and finally promoting government policies and the 
performance of organizations. Prioritizing strategies for achieving women participation in 
development projects can vary in three stages. Formation of special groups for women and 
networking had high priority in all three stages of participation. 
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