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  مقاله پژوهشي

 لياردب شهرستان ييروستا جوانان ياجتماع يگانگيب كاهش بر ثرؤم عوامل ليتحل

  
  *١ساربان حيدري وكيل

  

   ١٤٠٠فروردين  ١٤ :تاريخ پذيرش     ١٣٩٩ارديبهشت  ٠٨ :تاريخ دريافت

  

  دهيچك

 هـدف  لحـاظ  از ق،يتحق نيا. باشد مي ليدبار شهرستان ييروستا جوانان ياجتماع يگانگيب كاهش بر مؤثر عوامل ليتحل مقاله اين هدف

 در مطالعـه  مورد آماري جامعه. است يشيمايپ ها داده يگردآور نحوه نظر از و يفيتوص قاتيتحق نوع از رهايمتغ بر كنترل لحاظ از و ،يكاربرد

 اسـاس  بـر  نفر ٣٨٢ تعداد ميان اين از كه ،)=٤٩٢٩٧N( باشد مي لياردب شهرستان روستايي مناطق در ساكن جوانان كل شامل پژوهش، اين

 روش قي ـتحق نيا در. شدند انتخاب ساده يتصادف يريگ نمونه استفاده با ها نمونه سپس. شدند انتخاب آماري نمونه عنوان به كوكران فرمول

 ـثانو يهـا  داده( ياسـناد  صورت دو به ق،يتحق سئوالات به ييگو پاسخ يبرا ها داده يآور گرد  ـاول يهـا  داده( يش ـيمايپ و) هي  مـورد  ابـزار  و) هي

 مطالعـه . گرفـت  قرار دييتأ مورد متخصصان پانل توسط نامه پرسش صوري روايي. است بوده مصاحبه و نامهشپرس يشيمايپ روش در استفاده

 يپايـاي  كـه  داد نشـان  كرونبـاخ  يآلفـا  بيضـر  از حاصـل  جينتـا . گرفـت  صورت پرسشنامه ٣٠تعداد با آماري جامعه مشابه منطقه در راهنما

 ـتكن نتـايج . شـد  اسـتفاده  عاملي تحليل مدل از ها داده تحليل و تجزيه براي. است ٨٥/٠ الي ٧٩/٠ تحقيق پرسشنامه مختلف هاي بخش  كي

 ـتقو لفهؤم چهار شامل مطالعه مورد منطقه در ييروستا جوانان ياجتماع يگانگيب كاهش بر مؤثر عوامل ترين مهم داد نشان يعامل ليتحل  تي

 يفضـا  تي ـحاكم و يبرخـوردار  زانيم يارتقا و ينيد يباورها و يشناخت يها تيظرف تيتقو ،يشناخت روان هيسرما تيتقو ،ياجتماع هيسرما

 ـنها در. باشـد  مـي  ٦٢/٦١ عامـل   چهار اين توسط شده تبيين واريانس درصد كه است  يدواريام و نشاط  معضـل  از رفـت  بـرون  جهـت  تي

 . شود يويدن و يماد يهاارزش نيگزيجا ياخلاق و يمعنو يهاارزش كه گردد ريتدب يرسازوكا  ييروستا جوانان ياجتماع يگانگيب
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  يلياردب محقق دانشگاه ،يانسان علوم و اتيادب دانشكده ،ييروستا و يشهر يزير برنامه گروه ،يروستاي يريز برنامه و جغرافيا استاد -١

 )Vheidari56@Gmail.com: نويسنده مسئول-(*
DOI: 10.22048/rdsj.2021.228819.1846  

  فصلنامه راهبردهاي توسعه روستايي
 ٣٢٥-٣٣٨. ص ١٤٠٠، پاييز ٣، شماره ٨جلد 

 

Rural Development Strategies 
Vol. 8, No. 3, Fall 2021, P. 325-338 
 



  ٣٢٥      لياردب شهرستان ييروستا جوانان ياجتماع يگانگيب كاهش بر ثرؤم عوامل ليتحل حيدري سارابان،

 مقدمه

 ـ ،ييمعنا يب ،يقدرت يب آن رينظ ابعاد و يگانگيب  ،يهنجـار  يب

 ـپد از يك ـي خود از تنفر و يفرهنگ تنفر انزوا،  ياجتمـاع  يهـا هدي

 ـ عنـوان  بـه  هـا  فرهنـگ  اكثر در كه است  مسـأله  و معضـل  كي

 لهيوس ـ به آن يمعرف كه نيا وجود با. است شده شناخته ياجتماع

 مختلـف  متـون  در مفهوم نيا يول گرفته؛ انجام ١ماركس و هگل

 ـا كـه  يمحققـان  مختلـف  يهـا نگـرش  كه است شده فيتعر  ني

ماسـي و  ( كنـد  يم ـ مـنعكس  انـد  داده قرار مطالعه مورد را مفهوم

 در كـه  است يميمفاه از ،يگانگيب ،يعبارت به). ٢٠١٤ ،٢همكاران

 مفهوم چند هر. دارد يطولان سابقه و قدمت ياجتماع تفكر خيتار

 شـود،  يم ـ مربـوط  اشـتغال  بـه  كـه  يا گونـه  بـه  ژهيو به يگانگيب

 بـه  شـد،  مطرح ماركس آثار در افتهي نظام صورت به بار نينخست

 ييروهـا ين مقهـور  بشر درآن كه است يحالت يگانگيب شانيا نظر

 ييها قدرت مثابه به روهاين نيا است؛ كرده خلق خود كه شود يم

 ـيليد( كنـد  يم علم قد او برابر در گانهيب  از« مفهـوم ). ٢٠٠٤ ،٣ين

. شـد  فلسفه حوزه وارد هگل لهيوس به بار نينخست ،»يگانگيخودب

 سازد، يم را اءياش و ياعاجتم و يفكر يبناها ذهن، ،يو منظر از

 نظر به وجود از مستقل هستند، بشر دهيآفر حكم در كه ها نيا اما

 ـا بنـابر  شـوند؛  يم تصور جداگانه ياتيواقع حكم در و رسند يم  ني

 ،آرونو پرهـام ( شـود  يم ـ گانـه يب خـود  بـا  ش،يخـو  آثار در ذهن

 ـچ زمـان  هـر  كه بود باور نيا بر هگل ).١٣٧٧  و مـا  از كـه  يزي

 يگـانگ يخودب از برسـد  گانـه يب و يخارج نظر به است ما از يجزئ

 يآزاد بـه  يزمـان  بشـر  شـان يا زعم به كه نيا تر مهم. دهد يم رخ

 ـي كنـد،  غلبه ،»يگانگيخودب از« نيا بر كه ابدي يم دست  اثـر  يعن

  .دهد صيتشخ جهان چهره در را خود كار و دست

ــاكنون ــار ت ــدد فيتع ــانگياز ب يمتع ــاع يگ ــر  ياجتم از منظ

                                                                                                
1-  Hegl and Marx 
2-  Masi et al 
3-  Deleany 

بـه  . صـورت گرفتـه اسـت    يخيدر ادوار مختلف تـار  شمندانياند

اسـت كـه    يحـالت  يگانگيخودب ،٤فروم كيارعنوان نمونه به باور 

و خـالق   آورد يخود را مركز عالم به حساب نم ـ گانهيفرد از خود ب

هسـتند، از   يآن حاكم بر و جيبلكه اعمال و نتا ستياعمال خود ن

 ـو  كند يآن اطاعت م  ـ اي بـه بـاور   . كنـد  يم ـ شيآن را سـتا  يحت

كـه در آن كـردار    شود يگفته م يتيبه دو وضع يگانگيماركس، ب

 ـا يو به جا ديآ يدر م يا گانهيشخص به صورت قدرت ب كـه   ني

ــر و ــاركس . شــود يمــ يدر اداره او باشــد مخــالف و مســلط ب م

و  دانـد  يم ـ يفرهنگ ـ - ياجتماع يرا محصول ساختارها يگانگيب

 ـتول يروابط اجتمـاع كار و  ميتقس ،يخصوص تيمالك در نظـام   دي

انسـان از خـود، كـار،     يگانگيدر ب يرا از عوامل اصل يدار هيسرما

 از«ماركس مفهوم  ،يعبارت به. آورد يبه شمار م عتينوع و طب هم

 هگـل  كه يعيماورالطب و يفلسف طهيح جمله از را ،»يگانگيخودب

 بـود،  كـرده  اسـتفاده  آن از خـود  نظـر  مورد تيوضع حيتشر يبرا

 ـواقع نقد حوزه به و كرد خارج . ديكشـان  يدار هيسـرما  جامعـه  اتي

 را »يگـانگ يخودب از« مـاركس  شـد،  اشاره ينوع به كه طور همان

 اسـت،  فيتعر قابل آن با انسان يو نظر از كه »كار« با ارتباط در

 بـه  ليتبد كار كه يهنگام شان،يا منظر از ز،ين و. دهد يم حيتوض

 را يياياش ـ آن بـا  انسـان  و شـود  يم ـ معاش امرار يبرا يا لهيوس

 ـ و هسـتند  مستقل او از كه سازد يم  حـاكم  اش يزنـدگ  بـر  يحت

 ؛ ١٣٧٧ پرهـام، ( دهـد  يم ـ رخ »يگانگيخودب از« دهيپد شوند يم

 فولادونـد، ( ٥چيپتـروو  گفتـه  به). ١٣٦٢ پرهام، ؛١٣٧٢ فولادوند،

 ـ شيخو كار محصول از احوال و اوضاع نيا در شخص ،)١٣٧٧  اي

 ـن و بـرد  يم ـ سـر  بـه  آن در كـه  يعيطب طيمح  و شـتن يخو از زي

 گانـه يب اند، آمده ديپد يخيتار طور به كه خود يانسان ياستعدادها

  . شود يم

                                                                                                
4-  Erich Fromm 
5 - Petrovich 
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 انفصـال،  احسـاس  يمعنا به را ياجتماع يگانگيب زين ١چليم

 او رامـون يپ طيمح ـ و فـرد  نيب ينيع و يذهن ونديپ عدم و ييجدا

 ـد از. كنـد  يم فيتعر )خود و گريد يهاانسان جامعه، يعني(  دگاهي

كـه فـرد    شود ياطلاق م يحالت فكر يبه نوع يگانگيب م،يدورك

در  يسـردرگم  يبـه نـوع   ،يدر آن به واسطه اخـتلالات اجتمـاع  

 يو احساس فتور و پوچ ياز قواعد رفتار تيانتخاب هنجارها، تبع

 و ييمعنا يب در را يگانگيبمضمون  ميدورك نيچن هم. دچار است

 ـدل بـه  كه داند يم كيآنوم طيشرا از يناش يهنجار يب  انتقـال  لي

 شـده  جاديا يكيارگان يهمبستگ به يكيمكان يهمبستگ از جامعه

). ١٣٧٧پرهـام،  ( اسـت  ياجتمـاع  نظام از فرد ييجدا آن جهينت و

او عوامل  دگاهيو از د رديگ يدر نظر م يرا با آنوم يگانگيمرتون ب

 يتبـاط و همـاهنگ  انسـان عـدم ار   يگـانگ يو ب يناهنجـار  ياصل

 ـشده در جامعه است و عق نهينهاد لياهداف و وسا نيمعقول ب  دهي

اثـرات متقابـل بـر افـراد بـا توجـه بـه         ياجتمـاع  يدارد كه آنوم

انـد   اشـغال كـرده   يهـا در سـاختار اجتمـاع    كـه آن  ييها تيموقع

 ـبريفرد بـاور  بـه . گـذارد  يم  و محصـول  يگـانگ يب ،)١٩٨٣( ٢گي

 يگــانگيب ،)١٩٩٩( ٣وانــايت و موهــان منظــر از. اســت يتينارضــا

 هـا،  ارزش نظـام  از فـرد  انفصـال  ،يجداافتادگ فراگرد به ياجتماع

. شـود  يم اطلاق ياجتماع ينهادها و هنجارها ،يفرهنگ يباورها

 يحـالت : از عبارتسـت  ياجتمـاع  يگانگيب ،)١٩٦٩( ٤سيتاو ديد از

 يزنـدگ  آن در كـه  ياجتماع نظام كنند يم احساس كه افراد يبرا

 اسـت،  آنـان  يها يازمندين از يبرخ با ريمغا و خردكننده كنند يم

 شـده  آن بـه  نسبت آنها تعلق عدم و ييجدا موجب كه يطور به

 بـر  حـاكم  ضوابط و ياجتماع نظام ينف در يسع گاه يحت و است

 ياجتماع يگانگيب ،)٢٠٠٤( ٥نتونيل و يدورت زعم به. كنند يم آن

 و رود يم ـ شـمار  به يزاريب يها عهرمجمويز از كه است يمفهوم

 متـرادف  نيچن هم ،يگانگيب. است خورده گره ييتنها با شدت به

                                                                                                
1 - Mitchell 
2 - Friedberg 
3 - Mohan & Tiwana 
4 - Tavis 
5 - Daugherty & Linton 

 شناخت برابر در عجز ابراز به منجر كه است منطق و عقل فقدان

 ٦منيس ـ بـاور  بـه ). ١٣٦٩ خـو،  آراسـته ( گردد يم يزندگ اتيواقع

 فـرد  هر كه است يتيوضع اي احساس ياجتماع يگانگيب ،)١٩٥٩(

 احسـاس  گونـاگون  اشـكال  به جامعه و گرانيد خود، با رابطه در

 ـ احساس ،يقدرت يب  ـ احسـاس  ،يهنجـار  يب  يانـزوا  ،ييمعنـا  يب

  . دهد يم بروز را خود از تنفر و يفرهنگ تنفر ،ياجتماع

 ،يمطالعـات  حـوزه  تتبـع  تفحص، طهيح اساس بر يكل طور به

 ينظـر  قلمـرو  دو در تـوان  يم عام طور به را يگانگيب يهاهينظر

 قلمــرو در. داد قـرار  ييايــجغراف و يشناس ـ روان و يشناســ جامعـه 

 ـنظر و آراء ،يشناس جامعه  يگـانگ يب بـاب  در يشناس ـ جامعـه  اتي

 ـنظر يعنــي ينظـر  حــوزه و يفكـر  نحلــه دو در عمـدتاً   نظــم هي

 يشناس ـ روان قلمـرو  در. اسـت  متمركز يانتقاد هينظر و ياجتماع

 اسـت  مدنظر يدفاع سازوكار هينظر و ييايپو روان كرديرو دو زين

ــن( ــتبر يمحس ــنظر) ١٣٨١ ،يزي ــاع هي ــم اجتم ــه را  ينظ جامع

رنـگ   هـم  يهـا  هماهنـگ بـا ارزش   يمتشكل از اجزا يدستگاه

و در وفـاق   يمحدوده خود را حفظ و نگهدار نقطعيكه لا داند يم

در سلطه جامعـه   يهر گونه تزلزل. كند يم يو تعادل و توازن زندگ

. شـود  يانسـان م ـ  يو تبـاه  يسبب سرگشـتگ و اقتدار آمرانه آن 

نظـم   يختگيو از هم گس ـ ينظم اجتماع هيدر نظر يمفهوم اساس

 ـ ميچون دورك يپردازان هيآن است كه در نزد نظر  ـ يهنجـار  يب  اي

نظام  ،يانتقاد اجتماع هينظر گر،يد ياز سو. شود يخوانده م يآنوم

 ـم يدائم ـ يهـا  كشاكش و تضادها از يا  را مجموعه ياجتماع  اني

 و اهـداف  منـافع،  يدارا كـه  دانـد  يم ـ يطبقات و قشرها ها،گروه

 اصـالت  بـه  كـه  يشيگرا با يانتقاد هينظر. اند يمتفاوت يها آرمان

 نيآفـر  جامعـه  و نيآفـر  خيتـار  ن،يخودآفر را انسان و دارد انسان

 مشـخص  انسـان  يننـدگ يآفر و كـار  بـا  را يآدم سرشت داند، يم

 ـنظر بـه  توجـه  بـا  را يآدم شتسر از برداشت نيا اما. كند يم  هي

 دو سـه يمقا از. نمـود  فهـم  و درك ديبا يجدل منطق و ونيناسيال

                                                                                                
6 - Seeman 



  ٣٢٧      لياردب شهرستان ييروستا جوانان ياجتماع يگانگيب كاهش بر ثرؤم عوامل ليتحل حيدري سارابان،

 كـه  كـرد  استنباط توان يم ياجتماع انتقاد و ياجتماع نظم هينظر

 ـنظر در ياجتماع مسائل تيماه  ـ ياجتمـاع  نظـم  هي  يهنجـار  يب

 ـنظر در كه آن حال است،) يآنوم(  يگـانگ يب ياجتمـاع  انتقـاد  هي

 ـ نظـر  در ياجتمـاع  و يفرهنگ ـ يهـا  فـرآورده  از انسان  ـآ يم . دي

 علـل  و رديگ يم سرچشمه ياجتماع نظام كل عملكرد از يگانگيب

 يازهـا ين بـا  ياجتمـاع  نظـام  كاركرد يناهمساز در ديبا را ياصل

 ـن يكـاو  در حـوزه روان ) ١٣٨٨ ،يزك ـ( كرد جستجو يانسان از  زي

 ـ  يمـار يب يا به عنوان گونه يگانگيخودب در نظـر   يو مـرض روان

از  يك ـيدر  هـا  يگرفته شده اسـت كـه از اخـتلالات و نابسـامان    

ها  روابط آن اي) من برتر - من - نهاد( تيسه گانه شخص يها هيلا

 ـكـاوان كـه پ   دسـته اول روان . نديآ يم ديپد گريكديبا   ـنظر روي  هي

رفتـار و هـم    زهيهم به انگ يگانگيب نييهستند در تب ييايروان پو

 يبـرا ( پردازان هينظر نيا. دارند تياجتماع عنا ينيبه كنترل و بازب

ــه  ــك نمون ــان دالارداري ــروم، ج ــرگ،ي، فردر١ف و  ٢كســونيار نب

توجـه   يتجـارب دوران كـودك   به تجربه فـرد خصوصـاً  ) ٣گودمن

 يبه چگـونگ  يگانگيله بئمس نيياند و معتقدند كه تب خاص داشته

دارد  وجود ياجتماع ينيكه در ساخت بازب يبينواقص و معا نييتع

 يسرگذشـت زنـدگ   يبررس ـ قينواقص از طر نيا صيتشخ زيو ن

 ـتبر يمحسن( گردد يفرد مربوط م در مقابـل دسـته   ). ١٣٨١ ،يزي

 ـرا در ارتباط با نظر يگانگيكاوان، ب دوم روان  يسـازوكار دفـاع   هي

 يگـانگ يب ٤ستونيوثروكنيهمچون ف يپردازان هينظر. اند كرده نييتب

 ـ ياررا معلول عـدم تجـانس و ناسـازگ     ـتمن نيب  يو آرزوهـا  اتي

موجـب احسـاس    يناسـازگار  نيا. هستند تيو شخص فرد يدرون

در حــوزه . شــود يدر فــرد مــ يگنــاه، دلهــره، اضــطراب و نگرانــ

است كـه   تيواقع نيا يايگو يچند اتينظر ،ييو فضا ييايجغراف

بـه شـهر و    يك ـيو نزد يبه تناسب دور ييساكنان مناطق روستا

ــقرارگ ــتاها يري ــكوهپا يدر روس ــت ،يا هي ــتان يدش و  يو كوهس

                                                                                                
1 - John Dollard 
2 - Erikson 
3 - Goodman 
4 - Feioser and Kenston 

بـه   يو دسترس يو دور از جاده اصل يدر كنار جاده اصل يريقرارگ

ــن  ــز ف ــا و    يآور مراك ــع و نهاده ــات از جم ــات و ارتباط اطلاع

مفهوم كـه   نيبه ا رنديگ يفاصله م ييروستا ياجتماع يهنجارها

 ـ به شهر و هـم  كينزد يدر روستاها و  يدشـت  يروسـتاها  نيچن

داشــتن انســجام  ليــشــهر بــه دل يكــياقــع در نزدو يروســتاها

را تجربـه   يتر شيب ياجتماع يگانگيب ييجوامع روستا ،يكيارگان

 يآور متاثر از فـن  يجاكه روستاها از آن ن،يو افزون بر ا كنند، يم

 يهـا  و جـاده  يمناطق شهر يكياطلاعات و ارتباطات كه در نزد

مراتع پربار و  يبه لحاظ خاك كشاورز زيخ و مناطق حاصل ياصل

 نييپـا  يـي را بـه نفـع فردگرا   يـي گرا جمع لهيفت تر شيقرار دارند ب

 يسبك زنـدگ  كنند، يم فيخود تعر يبرا يفرد تيهو كشند، يم

 طيخود را بـا مح ـ  ينيو ع يذهن يوندهايپ رند،يگ يم شيمدرن پ

جـدا   ياز نظـام اجتمـاع   ييافـراد روسـتا   كنند، يم فيروستا تضع

 ييجوامـع روسـتا   يفرهنگ يها و باورها و از نظام ارزش شود يم

 ـجغراف تيكه موقع شود يپس روشن م كنند يم يريگ كناره و  يياي

 ـنقـش بـه غا   ييفضا  فيو تضـع  ديدر تشـد  يا كننـده  نيـي تع تي

تـاكنون مطالعـات   . كنـد  يم ـ يبـاز  انييروستا ياجتماع يگانگيب

در خصوص موضوع مورد مطالعـه صـورت گرفتـه كـه در      يچند

 ،)٢٠١٢(٥يسـوام  مطالعات .شود يها اشاره م از آن يا به پاره ليذ

 ـتقو ،ياجتمـاع  ارتباطـات  و تعاملات تيتقو نيب كه داد نشان  تي

 دانــش و ياطلاعــات منــابع بــه يدسترســ ليتســه ،يخــودكنترل

 ياجتمـاع  يگـانگ يب كاهش با  يروان و يروح سلامت و يهمگان

 در ،)٢٠١٠( ٦يمـورا . دارد وجود يمعنادار رابطه ييروستا جوانان

 ـا به خود يدانيم يها افتهي  جوانـان  هرچـه  كـه  ديرس ـ جـه ينت ني

 بنـد يپا ييروستا جامعه متعارف يهنجارها و ها ارزش به ييروستا

 ـ تعلق احساس خود نوعان هم به نسبت و بوده  داشـته  يتـر  شيب

 جامعه از گانهيب و شده كنده جامعه از كمتر زانيم همان به باشند

 . شوند يم ييروستا

                                                                                                
5 - swami 
6 - Murray   
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  )١٣٩٨ نگارنده،(: منبع، قيتحق يمفهوم مدل .١ شكل

  

 ييروستا جوانان چقدر هر ،)٢٠١٢( همكاران و ١سيرا باور به

 در و كــرده تيمســئوول احســاس محولــه فيوظــا قبــال در

 ـدرگ ييروسـتا  مناطق يا توسعه يها تيفعال  همـان  بـه  شـوند  ري

 ـت بـاور  به. شود يم كاسته آنان ياجتماع يتفاوت يب از زانيم  يواري

ــلا و ــا ،)٢٠١٥( ٢روه ــاه يارتق ــاع رف ــتقو ،ياجتم ــاد تي  اعتم

 از ياجتمـاع  يينوا هم تيتقو و زشيانگ بهبود ،ينهاد - ياجتماع

ــايمتغ ــذاريثأت يره ــاهش در رگ ــانگيب ك ــاع يگ ــان ياجتم  جوان

 ـتحق جينتا. است ييروستا  ـا قي  كـه  داد نشـان  ،)٢٠١٥( ٣يلاردي

 ـتقو و يفكـر  يازتوانمندس ـ ،يشناخت روان هيسرما يرهايمتغ  تي

 ياجتمـاع  يگـانگ يب كاهش بر يمعنادار ريثأت ياقتصاد رساختيز

 ،)٢٠١٥( ٤انـگ ي و كتوريو مطالعات. است داشته ييروستا جوانان

                                                                                                
1 - Rayce  
2 - Tiwari and Ruhela 
3 - Ilardi 
4 - Victor and Young 

 آمـوزش  روستا، در يزندگ امكانات گسترش كه است آن از يحاك

 ـحاكم مستمر، و مداوم  ـام و نشـاط  يفضـا  تي  احسـاس  ،يدواري

 كـاهش  بـر  رگذاريتأث يرهايمتغ از يلشغ ثبات و ياجتماع عدالت

 و ٥مـاتوس  منظـر  از. اسـت  ييروسـتا  جوانـان  ياجتماع يگانگيب

 ـ ،)٢٠١٧( همكاران  ،يفرهنگ ـ رسـاخت يز بهبـود  يرهـا يمتغ نيب

ــا ــاع يتمنديرض ــتقو ،ياجتم ــمند تي ــكوفا و يخودارزش  ييش

 رابطـه  ييروسـتا  جوانـان  ياجتمـاع  يگـانگ يب كاهش و ياجتماع

  .دارد وجود معنادار

 از يم ـيعظ بخش كه نيا به توجه با و شد گفته چه آن بقط

 و دهنـد  يم ـ ليتشك جوانان را لياردب شهرستان ييروستا تيجمع

 جوانـان  از اعـم  جوانـان  در ياجتماع يگانگيب احساس كه آنجا از

 يامـدها يپ توانديم روستا و شهر يانسان يهاسكونتگاه در ساكن

                                                                                                
5 - Matthew  



  ٣٢٩      لياردب شهرستان ييروستا جوانان ياجتماع يگانگيب كاهش بر ثرؤم عوامل ليتحل حيدري سارابان،

 ـغ و يروان و ياجتماع ،يفرد مختلف  نيبنـابرا  باشـد،  اشـته د رهي

  عنـوان  بـه  ياجتمـاع  يگـانگ يب كاهش بر مؤثر عوامل است لازم

 ـا بـه  شود دنبال و يبررس ،يفرهنگ- ياجتماع معضل و مسأله  ني

 ـتجز كـه  خاطر  ـتحل و هي  ،ييروسـتا  منـاطق  موجـود  طيشـرا  لي

 كـه  است ها ييوجدا ها يدگيپاش هم از ها، يناهمساز دهنده نشان

 در تحــولات و رييــتغ و يجمعــ يهــا رســانه گســترش بــا راًيــاخ

 يط ـ گر،يد زبان به. اندنموده رشد ارتباطات و اطلاعات يآور فن

 يسر كي لياردب شهرستان ييروستا ينواح در گذشته، سال چند

 ،ياجتماع يتفاوت يب ،ياجتماع يگانگيب ليقب از يمسائل و اتفاقات

 ـ احسـاس  ،ياجتماع يانزوا  ـ احسـاس  ،ييمعنـا  يب  ،يهنجـار يب

 ـغ و يفرهنگ تنفر و خود از تنفر ديتشد ،يقدرت يب ساساح  در رهي

 اسـتمرار  و تـداوم  بـا  كـه  اسـت  داده رخ ييروسـتا  جوانـان  انيم

 يجـد  يهـا  چـالش  بـا  را ييروسـتا  مناطق داريپا توسعه تواند يم

 ـتحل هـدف  بـا  حاضر پژوهش رو، نيا از. سازد مواجه  عوامـل  لي

 شهرسـتان  ييسـتا رو جوانـان  ياجتمـاع  يگانگيب كاهش بر مؤثر

 ـتحق ياساس ـ سـوال  راستا نيا در. است گرفته صورت لياردب  قي

 جوانـان  ياجتماع يگانگيب كاهش بر اثرگذار عوامل كه است نيا

 يمبان ابتدا مهم، نيا يبرا. كدامند لياردب شهرستان در ييروستا

 ارائـه  بـا  سپس گرفته، قرار بحث مورد ياجتماع يگانگيب ينظر

 جوانان  اجتماع يگانگيب كاهش بر مؤثر ملعوا قيتحق يرهايمتغ

 ـاردب شهرسـتان  ييروستا مناطق در  يمفهـوم  مـدل  قالـب  در لي

 .است شده ارائه قيتحق

  

  قيتحق يشناس روش

 بـر  كنتـرل  لحـاظ  از و ،يكاربرد هدف لحاظ از ق،يتحق نيا

 هـا  داده يگردآور نحوه نظر از و يفيتوص قاتيتحق نوع از رهايمتغ

 شامل پژوهش، اين در مطالعه مورد آماري هجامع .است يشيمايپ

 باشـد  مي لياردب شهرستان روستايي مناطق در ساكن جوانان كل

)٤٩٢٩٧N=(، فرمـول  اسـاس  بـر  نفر ٣٨٢ تعداد ميان اين از كه 

 بـا  هـا نمونـه  سپس. شدند انتخاب آماري نمونه عنوان به كوكران

 ـا در. شـدند  انتخـاب  سـاده  يتصادف يريگ نمونه استفاده  نـوع  ني

 و برابـر  شـانس  شده فيتعر جامعه ياعضا از كي هر يريگ نمونه

 بـودن  مستقل از منظور. دارند نمونه در گرفتن قرار يبرا يمستقل

 جامعـه  ياعضـا  ريسـا  انتخاب در عضو كي انتخاب كه است نيا

 حجـم  و N جامعـه  افـراد  حجم اگر گريد عبارت به. ندارد يريتاث

 نمونـه  در جامعـه  فرد هر تخابان احتمال م،يكن فرض n را نمونه

 وهيش ـ سـه  بـه  را يتصـادف  نمونـه  انتخـاب . اسـت  n/N يمساو

 بـا  دوم وهيش ـ ،يكش قرعه صورت به اول وهيش: داد انجام توان يم

 يافزارهـا  نـرم  بـا  سـوم  وهيش ـ و يتصادف اعداد جدول از استفاده

  .يا انهيرا

 ،ياجتمـاع  متغيـر  شرايط به توجه با گوناگون جوامع در جوان

 در. اسـت  شـده  تعريف گوناگون يها شيوه به ياقتصاد و يياسس

 سـنين  يجـوان  جهان، يكشورها بيشتر يسو از شده ارائه تعاريف

 حـال  در جوامـع  از يبسـيار  تعـاريف  در و اسـت  يسالگ ١٥- ٢٥

. رسـد  يم ـ سال ٢٤ از بيش به جوانان از تعاريف و تصورها توسعه

قـادرزاده  ( دانند يم جوان را سال ١٤-  ٢٩ يسن گروه نيز ايران در

  ).١٣٩٧اميد و رادمان، مهدي، 

 تعـداد  ابتدا كه بود صورت نيا به يريگ نمونه ق،يتحق نيا در
انتخـاب   ق،يتحق نيا در كه ديگرد انتخاب قيتحق نمونه يروستا

با در نظر گـرفتن تعـداد كـل روسـتاها،      ق،ينمونه تحق يروستاها
 تيشاخص وضـع نسبت به شهر،  يكيو نزد يدور ت،يتعداد جمع

 ـو قرارگ) يكوهسـتان – يا جلگه ،يا  جلگه ،يكوهستان(ارتفاع   يري
ــار در روســتا ــ و ياصــل جــاده كن ــداد ،ياصــل جــاده از دور اي  تع
 يا طبقـه  يتصـادف  يريگ نمونه اساس بر قيتحق نمونه يروستاها

 از هـا  شـاخص  گيـري  انـدازه  براي خام هاي داده و دنديگرد نييتع
 صـوري  روايـي  .گـردآوري گرديـد   مهناو پرسش ـ مصـاحبه  طريق
 ـر برنامـه  و يشناس ـ جامعه متخصصان پانل توسط امهنپرسش  يزي
 مشـابه  منطقـه  در راهنما مطالعه. گرفت قرار ييدأت مورد ييروستا
 پايـايي   و گرفـت  صـورت  امهنپرسش ـ ٣٠ تعـداد  با آماري جامعه
 ـ ٧٩/٠  تحقيـق  پرسشنامه مختلف هاي بخش  بدسـت  ٨٥/٠ يال

 ـ هم .آمد  ـز طرا نيچن  كـاهش  يهـا  مؤلفـه امه، نابـزار پرسش ـ  قي
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سئوال مورد سنجش قرار گرفـت   ٣٢به كمك  ياجتماع يگانگيب
 .دهي آن از طيف پنج قسمتي ليكرت استفاده گرديد و براي امتياز

اي از سـئوالات در جهـت    جا كه دسته در مرحله امتيازدهي، از آن
سئوالات اند، كدگذاري مجدد براي اين دسته از  منفي مطرح شده

ها در سئوالات با جهت مثبـت بـه    بنابراين، امتياز پاسخ .انجام شد
 =٢نظـري نـدارم،    =٣مـوافقم،  =٤مـوافقم،   كـاملاً =٥ :صـورت 

مخالفم و در مورد سئوالات منفي عكس اين  كاملاً =١مخالفم و 

 دو در حاضـر  پـژوهش  هـاي  داده تحليل و تجزيه. باشد حالت مي
 SPSS افـزار  نـرم  از استفاده با و ياستنباط و توصيفي آمار بخش
 نظيـر  هـايي  آمـاره  از استفاده با توصيفي آمار بخش در. شد انجام

 توصـيف  بـه  تغييـرات  ضـريب  و معيار انحراف ميانگين، فراواني،
 تـرين  مهـم  اسـتنباطي  بخـش  در. شد پرداخته پژوهش هاي داده

 .است عاملي تحليل پژوهش اين در رفته كار به آماري روش

  
   ييروستا جوانان ياجتماع يگانگيب بركاهش مؤثر عوامل بندي اولويت .١لجدو

 معيار انحراف ميانگين ها گويه نمره

 ٦٥/٠ ٩٨/٤ ياجتماع يينواهم تيتقو ١

 ٩٥/٠ ٨٦/٤ يمذهب و ينيد يباورها به يبنديپا ٢

 ٣٢/٠ ٨١/٤ ياقتصاد رساختيز تيتقو ٣

 ٣٦/٠ ٧٢/٤ مستمر و مداوم آموزش ٤

  ٤٥/٠  ٦٥/٤  ياجتماع عدالت ساحسا ٥
 ٧٨/٠ ٥٩/٤ يشغل ثبات ٦

 ٠٣/١ ٤٥/٤ يدواريام و نشاط يفضا تيحاكم ٧

 ٣٣/٠ ٣٩/٤ روستا يعموم مسائل به نسبت يعلاقمند ٨

 ٢٦/٠ ٣١/٤ يعموم اخلاق مناسب يفضا ٩

 ٠٧/١ ٢٩/٤ يشناخت روان هيسرما تيتقو ١٠

 ١٢/١ ٢٢/٤ يفرهنگ رساختيز بهبود ١١

 ٠٩/١ ١٩/٤ ياجتماع يتمنديرضا ١٢

 ٦٧/٠ ١٥/٤ يخودارزشمند تيتقو ١٣

 ٨٣/٠ ٠٩/٤ ييروستا  مناطق توسعه با مرتبط يها برنامه در ياجتماع مشاركت ١٤

 ٦٠/٠ ٩٧/٣ ياجتماع ييشكوفا ١٥

 ٨٠/٠ ٩٥/٣ ياجتماع تعاون تيتقو ١٦

 ١٦/١ ٨٧/٣ ياجتماع يها شبكه تيتقو ١٧

 ٩٤/٠ ٧٥/٣ يريپذ تيمسئوول جيترو  ١٨

 ٢٧/٠ ٦٩/٣ روستا در يزندگ امكانات گسترش ١٩

 ١٧/١ ٥٨/٣ نفس به اعتماد تيتقو ٢٠

 ٢٠/٠ ٥٥/٣ ياجتماع تعلق ٢١

 ٨٠/٠ ٤٩/٣ ييروستا جامعه متعارف يهنجارها و ها ارزش به يبنديپا ٢٢

  ٠١/١  ٣٦/٣  ياجتماع ياثربخش تيتقو  ٢٣
  ٩٦/٠  ٣١/٣   ياجتماع رفاه يارتقا  ٢٤
  ٩٠/٠  ٢٩/٣  ينهاد -ياجتماع اعتماد تيوتق  ٢٥
  ٥٠/٠  ١٩/٣  ياجتماع ادغام ليتسه  ٢٦
  ١٢/٠  ١٤/٣  زشيانگ بهبود  ٢٧
  ١٩/٠  ١١/٣  ياجتماع تعاملات تيتقو  ٢٨
  ٤٧/٠  ٩٩/٢  يروان و يروح سلامت  ٢٩
  ٦٩/٠  ٨٧/٢ يهمگان دانش و ياطلاعات منابع به يدسترس ليتسه  ٣٠
  ٧٠/٠  ٧٨/٢  يخودكنترل تيتقو  ٣١
  ٧٢/٠  ٦٥/٢  ياجتماع تيامن  ٣٢



  ٣٣١      لياردب شهرستان ييروستا جوانان ياجتماع يگانگيب كاهش بر ثرؤم عوامل ليتحل حيدري سارابان،

  

 نتايج

 يگـانگ يب بركـاهش  مـؤثر  عوامـل  ترين مهم تعيين منظور به

 نظر اي رتبه ميانگين ل،ياردب شهرستان ييروستا جوانان ياجتماع

 بنـدي  اولويـت  و محاسـبه  مطالعـه  مـورد  منطقه ييروستا جوانان

 يينوا هم تيتقو شود مي مشاهده ١ جدول در كه همانطور. گرديد

 رسـاخت يز تيتقو ،يمذهب و ينيد يباورها به يبنديپا ،ياجتماع

 عوامـل  تـرين  مهـم  جـزو  مسـتمر  و مـداوم  آمـوزش  و ياقتصاد

  .است شده بندي اولويت

 يگـانگ يب كـاهش  بـر  مـؤثر  عوامـل  تـرين  مهـم  تعيين براي

 ـاردب شهرستان ييروستا جوانان ياجتماع  ـتكن از ل،ي  تحليـل  كي

 كه دهد مي نشان ٢ جدول در شده ارائه جينتا. شد استفاده عاملي

 تكنيـك  از گيـري  بهـره  بـراي  ها داده دروني انسجام تعيين جهت

 در. اسـت  شـده  استفاده بارتلت و KMO آزمون از عاملي تحليل

 بـراي  بارتلـت  آمـاره  نيز و ٥٩٩/٠ برابر KMO مقدار بخش اين

 ييروسـتا  جوانان ياجتماع يگانگيب كاهش بر مؤثر عوامل تعيين

  كـه  آمـد  دسـت  به ٢٣٣/٧١٢ با برابر نيز  مطالعه مورد همنطق در

 موجـود  هـاي  داده بنابراين. باشد مي دارمعني درصد يك سطح در

  .شدند داده تشخيص مناسب عاملي تحليل براي

 
 بارتلت آزمون و KMO مقدار. ٢ جدول

 KMO Bartlet Test Sig             تحليل عاملي

 ٠٠٠/٠ ٢٣٣/٧١٢ ٥٩٩/٠                           ييروستا جوانان يجتماعا يگانگيب كاهش بر مؤثر عوامل

  

 تحقيـق،  ايـن  در شود مي ملاحظه ٣ جدول در كه طور همان

 مقـدار  داراي عامـل  ٤ وريماكس، روش به عاملي چرخش از پس

 ياجتماع يگانگيب كاهش بر مؤثر عوامل براي يك از بالاتر ويژه

 ـا و شـد  اسـتخراج  مطالعـه  ردمو منطقه در ييروستا جوانان  ٤ ني

  .كنند مي تبيين را كل واريانس از درصد ٦٢/٦١مجموع در عامل

 درصـد  و ويـژه  مقادير با همراه شده استخراج عامل ٣ جدول

 اول عامـل  ج،ينتـا  طبق. دهد مي نشان چرخش از بعد را واريانس

 سـهم  تـرين  كـم  چهـارم  عامل و) درصد٨٨/١٨( سهم ترين بيش

 .باشد مي دارا متغيرها كل واريانس تبيين در را) درصد٩/١٢(

  
   چرخش از بعد واريانس درصد و ويژه مقادير با شده استخراج عوامل .٣جدول

 تجمعي درصد واريانس درصد ويژه مقدار عوامل

 ٨٨/١٨ ٨٨/١٨ ٠٤/٦ اول عامل

 ٨٩/٣٤ ٠١/١٦ ١٢/٥ دوم عامل

 ٧٢/٤٨ ٨٢/١٣ ٤٢/٤ سوم عامل

 ٦٢/٦١ ٩/١٢ ١٢/٤ چهارم عامل

 

 متغير هر نقش بيان و داري معني سطح تعيين براي چنين هم

 عـاملي  بـار  كـه  متغيرهـايي  حاضـر  پژوهش در مربوط، عامل در

 ،٤ جـدول  نتايج اساس بر. گرفتند قرار مدنظر داشتند ٤/٠ از بيش

 گيرنـد،  مـي  قـرار  مذكور عامل چهار از يك هر در كه متغيرهايي

  :از عبارتند

 ،ياجتمـاع  يتمنديرضا ،ياجتماع يينوا هم تيتقو: اول عامل

 ـتقو ،ياجتماع مشاركت  ـتقو ،ينهـاد  - ياجتمـاع  اعتمـاد  تي  تي

 ،ياجتمـاع  ييشـكوفا  ،ياجتمـاع  ادغـام  ليتسـه  ،ياجتماع تعاون

 در ياجتمـاع  تعلق و ياجتماع يها شبكه تيتقو ،ياجتماع تيامن

 متغيرهـاي  ماهيـت  بـه  توجـه  بـا  كـه  گيرنـد مي جاي عامل اين



  ١٤٠٠، پاييز ٣، شماره ٨جلد فصلنامه راهبردهاي توسعه روستايي،      ٣٣٢

ــأت ــل ذار،ثيرگ ــوان تحــت اول عام ــل عن ــتقو« عام  هيســرما تي

 در ،٠٤/٦ ويـژه  مقدار با  عامل اين كه. شود مي ناميده »ياجتماع

  . كند مي تبيين را كل واريانس از درصد ٨٨/١٨ مجموع

 عـدالت  احسـاس  ،يشـناخت  روان هيسـرما  تيتقو: دوم عامل

ــاع ــتقو ،ياجتم ــمند تي ــود ،يخودارزش ــانگ بهب ــتقو زش،ي  تي

 ،ياجتمـاع  تعـاملات  تيتقو ،يروان و يروح سلامت ،يخودكنترل

 عامـل  ايـن  در نفـس  بـه  اعتماد تيتقو ،يريپذ تيمسئوول جيترو

 عامـل  تأثيرگـذار،  متغيرهاي ماهيت به توجه با كه گيرند مي جاي

 ـتقو« عامل عنوان تحت دوم  ناميـده  »يشـناخت  روان هيسـرما  تي

 از درصـد  ٠١/١٦( مجمـوع  در ،١٢/٥ ويـژه  مقـدار  با كه شودمي

  . كند مي تبيين را كل واريانس

 دانـش  و ياطلاعـات  منـابع  به يدسترس ليتسه: سوم عامل

 ـتقو ،يهمگان  و هـا  ارزش بـه  يبنـد يپا ،ياجتمـاع  ياثربخش ـ تي

 اخـلاق  مناسـب  يفضـا  ،ييروسـتا  جامعـه  متعـارف  يهنجارهـا 

 ـيد يباورهـا  به يبنديپا ،يفرهنگ رساختيز بهبود ،يعموم  و ين

 گيرنـد  مـي  جـاي  عامل اين در مستمر و داومم آموزش و يمذهب

 تحـت  سـوم  عامـل  تأثيرگـذار،  متغيرهـاي  ماهيت به توجه با كه

 ـيد يباورهـا  و يشـناخت  يهـا  تيظرف تيتقو« عامل عنوان  »ين

 درصد ٨٢/١٣ مجموع در ،٤٢/٤ ويژه مقدار با كه. شود مي ناميده

  . كند مي تبيين را كل واريانس از

 ـتقو :چهارم عامل  ،يشـغل  ثبـات  ،ياقتصـاد  ترسـاخ يز تي

 ،ياجتمــاع رفــاه يارتقــا روســتا، در يزنــدگ امكانــات گســترش

 ـحاكم و روسـتا  يعمـوم  مسائل به نسبت يعلاقمند  يفضـا  تي

 بـه  توجـه  بـا  كـه  گيرندمي جاي عامل اين در يدواريام و نشاط

 عامـل  عنـوان  تحـت  چهـارم  عامـل  تأثيرگذار، متغيرهاي ماهيت

 ـام و نشاط يفضا تياكمح و يبرخوردار زانيم يارتقا«  »يدواري

 مجمـوع  در ،١٢/٤ ويـژه  مقـدار  با  عامل اين كه. شود مي ناميده

 .كند مي تبيين را كل واريانس از درصد ٩/١٢

 كـاهش  بـر  مـؤثر  عوامـل  فـوق،  نتـايج  به توجه با نهايت در

 شـده  داده نشـان  ٤ جدول در ييروستا جوانان ياجتماع يگانگيب

 ييروسـتا  جوانان ياجتماع يگانگيب كاهش آن اساس بر كه است

 ـتقو ،يشـناخت  روان هيسرما تيتقو ،ياجتماع هيسرما تيتقو با  تي

 يبرخوردار زانيم يارتقا و ينيد يباورها و يشناخت يها تيظرف

 ـام و نشـاط  يفضـا  تيحاكم و  مطالعـه  مـورد  منطقـه  در يدواري

  .دارد ارتباط

 كـاهش  در يمهم ـ نقـش  ياجتماع هيسرما ،٤ جدول مطابق

 روهـا، ين يـي افزا هـم  منظـر  از ييروستا جوانان ياجتماع يانگگيب

ــتقو ــدهايپ تي ــاع يون ــادل ،ياجتم ــاع تب ــالا ياجتم ــل و ب  تعام

 ـ كـار  انجـام  تيتقو همكارانه،  ـتقو ،يگروه ـ و يجمع  اعتمـاد  تي

 ـروح شيافزا ،يشخص روابط تيتقو و متقابل  و يريپـذ  انتقـاد  هي

 ـ فـا ياغيـره   و دانش و اطلاعات اشتراك  ـمتول كـه  كنـد  يم  و اني

 ـتقو يراسـتا  در ياساس ـ گـام  ديبا مربوطه مسئولان  هيسـرما  تي

 .  بردارند ياجتماع

 يگـانگ يب كـاهش  بـا  يشناخت روان هيسرما رابطه خصوص در

ــاع ــان ياجتم ــبا ييروســتا جوان ــت دي ــه گف ــتقو ك  هيســرما تي

 ـ احساس ،ياجتماع يتفاوت يب كاهش به يشناخت روان   ،ييمعنـا  يب

 بـه  شـود  يم ـ يمنته خود از تنفر ،يفرهنگ رتنف ،ياجتماع يانزوا

 يشـناخت  روان هيسـرما  )٢٠١٤( ١گمنيسل باور به كه صورت نيا

 يزنـدگ  يمنف يها جنبه و تيتقو را يآدم يزندگ مثبت يها جنبه

 شـه ير ،)٢٠٠٦( ٢لوتـانز  باور به نيچن هم. كند يم فيتضع را يآدم

 ـ همانند ياجتماع و يروان مشكلات از ياريبس  صـال، ياست ش،يتن

 احسـاس  ،ييتنهـا  احسـاس  ،يديناام اس،ي ،يافسردگ اضطراب،

 ـم بـودن  نييپـا  به ياجتماع يگانگيب و يهنجار يب  هيسـرما  زاني

 تواند يم يشناخت روان هيسرما تيتقو كه گردد يم بر يشناخت روان

 ممانعـت  ياجتمـاع  يگـانگ يب همانند ياجتماع يها بحران بروز از

  .  كند

  

  

                                                                                                
1 - Seligman 
2 - Luthans 



  ٣٣٣      لياردب شهرستان ييروستا جوانان ياجتماع يگانگيب كاهش بر ثرؤم عوامل ليتحل حيدري سارابان،

  
  )١٣٩٨ نگارنده،( يافته دوران ماتريس از آمده بدست عاملي بار و عوامل از يك هر به ربوطم متغيرهاي .٤جدول

 عاملي بار متغيرها عامل نام

  
  
  
  

  ياجتماع هيسرما تيتقو

 ٩٨/٠ ياجتماع يينوا هم تيتقو

 ٩٤/٠ ياجتماع يتمنديرضا

 ٩٢/٠ ييروستا  مناطق توسعه با مرتبط يها برنامه در ياجتماع مشاركت

 ٨٧/٠  ينهاد -ياجتماع اعتماد تيتقو

 ٤٩/٠ ياجتماع تعاون تيتقو

 ٤٧/٠  ياجتماع ادغام ليتسه

 ٨٥/٠ ياجتماع ييشكوفا

 ٨١/٠ ياجتماع تيامن

 ٦٢/٠ ياجتماع يها شبكه تيتقو

 ٥٢/٠ ياجتماع تعلق

  
  
  

  يشناخت روان هيسرما تيتقو

 ٥٨/٠ يشناخت روان هيسرما تيتقو

 ٨٣/٠ ياجتماع عدالت احساس

 ٦٩/٠ يخودارزشمند تيتقو

 ٦١/٠  زشيانگ بهبود

 ٥٧/٠  يخودكنترل تيتقو

 ٥٩/٠  يروان و يروح سلامت

 ٥٤/٠  ياجتماع تعاملات تيتقو

 ٨٠/٠ يريپذ تيمسئوول جيترو 

 ٦٧/٠ نفس به اعتماد تيتقو

  
  

 و يشناخت يها تيظرف تيتقو 
 ينيد يباورها

 ٩٠/٠ يهمگان دانش و ياطلاعات منابع به يدسترس ليتسه

 ٨٦/٠  ياجتماع ياثربخش تيتقو

 ٧٧/٠ ييروستا جامعه متعارف يهنجارها و ها ارزش به يبنديپا

 ٦٠/٠ يعموم اخلاق مناسب يفضا

 ٥٦/٠ يفرهنگ رساختيز بهبود

 ٧٦/٠ يمذهب و ينيد يباورها به يبنديپا

 ٧٤/٠  مستمر و مداوم آموزش

  
  و يرخوردارب زانيم يارتقا

  يدواريام و نشاط يفضا تيحاكم

 ٨٨/٠ ياقتصاد رساختيز تيتقو

 ٨٢/٠ يشغل ثبات

 ٧٠/٠ روستا در يزندگ امكانات گسترش

 ٧٥/٠   ياجتماع رفاه يارتقا

 ٧٩/٠ روستا يعموم مسائل به نسبت يعلاقتمند

 ٧٨/٠ يدواريام و نشاط يفضا تيحاكم

   

 در ينيد يباورها و يشناخت وانر يها تيظرف تيتقو رامونيپ

 است باور نيا بر ،)١٩٨٥( ١نگريي جوانان ياجتماع يگانگيب ليتقل

 عامـل  بشـر،  يمعناشـناخت  مسـائل  حـل  در يمهم نقش نيد كه

 بـه  اسـت  يابيمعنا يبرا يعمل يهنجارها و ها ارزش خلق ياصل

 ـهو تواند يم ينيد يها گروه در تيعضو شان،يا زعم  و ثابـت  تي
                                                                                                
1 - Yinger 

 ـپد افـراد  يبـرا  را يمشخص  ـ هـم . آورد دي  ٢برگـر  بـاور  بـه  نيچن

 يهنجارهـا  يساز مشروع و يبخش يمعن قيطر از نيد ،)١٩٨٠(

 يگـانگ يب يبـرا  يمـانع  و كند يم تيتثب را موجود نظم ،ياجتماع

 و گـردد  يم ياجتماع يهنجارها و ها ارزش نظام از فرد ياجتماع

 برابـر  در شـر ب يدژها نيترمؤثر از يكي خيتار سراسر در نيدنيز، 
                                                                                                
2 - Berger 



  ١٤٠٠، پاييز ٣، شماره ٨جلد فصلنامه راهبردهاي توسعه روستايي،      ٣٣٤

  . است بوده يهنجار يب

 ـحاكم و يبرخوردار زانيم ارتباط خصوص در تينها در    تي

 ـتقل بـا  يدواريام و نشاط يفضا  جوانـان  ياجتمـاع  يگـانگ يب لي

 افـراد  ياقتصـاد  گـاه يپا سطح قدر چه هر كه گفت ديبا ييروستا

 چـه  هـر  و تر شيب افراد نيب در ياجتماع يگانگيب زانيم تر، نييپا

 ـ افراد ياقتصاد گاهيپا سطح قدر  در يگـانگ يب احسـاس  تـر، شيب

 مربوطـه  مسئولان است معقول ارتباط نيا در كه است كمتر افراد

 و ييروسـتا  منـاطق  در ياقتصـاد  يها شاخص يارتقا به اهتمام

 يهـا  برنامـه  صـدر  در را ييروستا جوانان ياقتصاد يتوانمندساز

 .دهند قرار ييروستا مناطق يا توسعه

  

 شنهاداتيپ و يريگ جهينت

 جوانـان  ياجتمـاع  يگـانگ يب بـر  اثرگـذار  عوامـل  قيتحق اين

 داده قـرار  بررسـي  و بحـث  مورد را لياردب شهرستان در ييروستا

 بـر  مـؤثر  عوامـل  داد نشـان  تحقيـق  نتـايج  كـه  طور همان. است

 بـه  مطالعـه  مـورد  منطفـه  در ييروستا جوانان ياجتماع يگانگيب

 ـترت  ـتقو: زا بودنــد عبـارت  تيــاهم بي  ،ياجتمــاع يينـوا  هــم تي

 ياقتصـاد  رسـاخت يز تيتقو ،يمذهب و ينيد يباورها به يبنديپا

 ـترت بـه  مسـتمر  و مـداوم  آموزش و  و چهـارم  و اول رتبـه  در بي

 حاصل جينتا با افتهي نيا. گرفت قرار آخر رتبه در ياجتماع تيامن

 همكـاران  و ٢نكارشا ،)٢٠١٥( همكاران و ١اودگرز يها پژوهش از

 ياتكا با نگارنده، ز،ين و. دارد يخوان هم) ٢٠٠٨( ٣جونز و ،)٢٠١٥(

 ـا از حاصـل  جينتا و خود هياول مشاهدات بر  ـتحق ني  رامـون يپ قي

 ـا بر لياردب شهرستان ييروستا مناطق  امـروز  كـه  اسـت  بـاور  ني

 ـن و دارد، قـرار  ينييپا سطح در ييروستا جوانان ياجتماع تعهد  زي

 دهنـد،  يم ـ دسـت  از دارنـد  را ودخ ـ يبوم تيهو ييروستا جوانان

 و كننـد  ينم احساس شان يوجود حالت نيتر كامل در را خودشان

                                                                                                
1 - Odgers 
2 - Shankar 
3 - Jones 

 انسـان  عنـوان  بـه  شيخـو  وضـع  به نسبت ييروستا جوانان ز،ين

 مسـتقل  اراده و يآگـاه  ،يننـدگ يآفر زانيم دارند، يكمتر يآگاه

 و منـافع  و سـود  و دارد قـرار  ينييپـا  سـطح  در ييروسـتا  جوانان

 را خودشـان  و دهنـد  يم حيترج اتياخلاق و اتيمعنو بر را اتيماد

 ـواقع كـه  چنان آن  ييگـو  كننـد  ينم ـ حـس  دارد، قـت يحق و تي

 انسـان  و كرده حلول آنان در) ءيش اي انسان( يا گانهيب تيشخص

 ـن و كننـد،  يم احساس »خود« را »ريغ«  ،ييروسـتا  منـاطق  در زي

 دهـد  يم نشان را خود ييبالا سطح در يا افاده و يشينما مصرف

 تـا  شـند ياند يم ـ مصـرف  به تر شيب ،ييروستا جوانان ،يعبارت به

 آن هـر  مصـرف  و يگريد به تشبه با گانهيخودب از انسان و ديتول

 فرهنـگ  را چه آن و كند يم ارضا را خود كند يم مصرف او كه چه

 و حال يبرا كه داند يم گذشته مصرف خيتار است موجود يخود

 ـن و. اسـت  مضـر  او وضع  از دارد يگردوسـت يد و يگرخـواه يد زي

 ـ بـر  رخت ييروستا جوانان قاموس  ـا بـر  افـزون  و. بنـدد  يم  ن،ي

 ـ بـه  ييروستا جوانان  و هـا  ارزش و سـنن  و رسـوم  و آداب يراحت

 ـ وا را شيخو فرهنگ و مشترك يهنجارها  ـا و نهنـد  يم  امـر  ني

 ـپد ييدردهـا  و آلام و هـا  رنج و ازهاين آنان، در شود يم سبب  داري

 و طيشـرا  در اصـلا . ستندين شان يواقع يازهاين و ها نجر كه گردد

 ـ كنند، يم يزندگ آنان كه ياجامعه و زمانه  وجـود  يمسـائل  نيچن

 يمتفـاوت  قوم و خيتار و گريد مكان و زمان مخصوص آنان ندارد

 شيخـو  خـاص  ياقتصاد و ياجتماع و ياسيس طيشرا كه هستند

 بـر  علاوه. اند شده »نهيال« گريد فرهنگ لهيوس به ييگو. دارند را

 ـاردب شهرسـتان  ييروسـتا  جوانان ياصالت يب و يشگير يب ن،يا  لي

 زعـم  بـه  چه آن ريتاث تحت شدت به و كند يم انينما را خود دارد

 ـ قـرار  اسـت  خودشـان  از برتـر  آنان  ـي رنـد يگ يم  و هـا  ارزش يعن

 خـود  بـه  چه هر شود يم شمرده كوين يگريد فرهنگ و ها دئاليا

. شـود  يم گذاشته كنار گرانيد ريتحق از ترس رخاط به دارد تعلق

 ـتما نيا ن،يا بر افزون  همـه  كـه  اسـت  ييروسـتا  جوانـان  در لي

 يمصـرف  يكالاها تا بفروشند را خود يماد يها داشته و ها ييدارا

 بـه  پـوك  و پـوچ  ينسل كه شود، يم سبب امر نيا كنند يداريخر



  ٣٣٥      لياردب شهرستان ييروستا جوانان ياجتماع يگانگيب كاهش بر ثرؤم عوامل ليتحل حيدري سارابان،

 ـ بـه  يگـر يد يهـا ارزش كه ديآ وجود  ـتحم آنـان  بـر  يراحت  لي

 ديش ـياند يريتداب ديبا ق،يتحق جينتا به توجه با تينها در. شود يم

 ـاردب شهرسـتان  ييروسـتا  جوانان ندهيفزآ انتظارات تا  كـاهش  لي

 و آمـوزش  نهـاد  خصـوص  بـه  يريپـذ  جامعـه  يها سميمكان. ابدي

 ـا در تواننـد  يم را يمهم نقش يگروه يها رسانه  فـا يا نـه يزم ني

 ـزيتلو يهـا برنامه نيدوت آموزش، نحوه بيترت نيبد. كنند  و يوني

 نباشد يا گونه به يچاپ يها رسانه يها نوشته يمحتوا و يينمايس

 بـه  و ييروستا جامعه افراد كه سازند خلق را يارزرش انتظارات كه

 لازم يها ييتوانا لياردب شهرستان ييروستا جوان نسل خصوص

 ـ هـم . باشد نداشته را يارزش انتظارات آن به يدسترس يبرا  نيچن

 يبرگـزار  و دوسـتانه  جـو  جـاد يا بـا  مـدارس  كـه  اسـت  مطلوب

 يگـانگ يب يگفتمـان  يفضـاها  جـاد يا و يآمـوز  دانـش  ياردوهـا 

 تبعـات  آن دنبـال  بـه  تا دهند ليتقل را ييروستا جوانان ياجتماع

 هيسـرما  كه نيا به توجه با. ابدي ليتقل ياجتماع يگانگيب از يناش

 ـ ياجتماع  جوامـع  يعضـا ا مشـاركت  راه در يمحـور  اصـل  كي

 ـا از. شـود  يم ـ محسـوب  توسـعه  به لين در ييروستا  لازم رو ني

 يبسـترها  و هـا نـه يزم ساختن گسترده و خلق بر علاوه كه است

 نسـل  خصوص به ييروستا افراد يبرا ياجتماع ونديپ و تعاملات

 ياجتمـاع  هيسرما مهم و ياساس ركن دو يرو بر ،ييروستا جوان

 ـو توجـه  سـتند ه ياجتماع مشاركت و اعتماد كه  يسـو  از يا ژهي

 ـگ صـورت  ييروستا توسعه يزير برنامه انيمتول و مسئوولان . ردي

 در ييروسـتا  يزنـدگ  ياسـتانداردها  كـه  اسـت  مطلوب نيچن هم

 يروســتاها در ژهيــو بــه و ليــاردب شهرســتان ييروســتا منــاطق

 نيب از كه، داشت نظر در ديبا. ابدي بهبود يا هيكوهپا و يكوهستان

 ـحاكم و يامنطقـه  و ييفضا ضيتبع يها نشانه بردن  عـدالت  تي

 شـهروندان  در اجحاف و يناكام احساس تا كند يم كمك ييفضا

 و جـان يه از سرشـار  كه جوانان و نوجوانان خصوص به ييروستا

 هـا  آن و افتـه ي كاهش هستند، يجانيه هيتخل آماده و بوده يانرژ

 ـن يزنـدگ  محل در خود ازين مورد امكانات از بتوانند  منـد  بهـره  زي

 ليــاردب شهرســتان ييروســتا منــاطق در يســتيبا ز،يــن و. شــوند

 ـ ،يروح ـ لحـاظ  بـه  انييروسـتا  كه گردد ريتدب يسازوكار  ،يروان

 ـتغ دچـار  يشناخت يهاتيظرف و يمعرفت ،يتيشخص ،يذهن  و ريي

 مهـم  نكته نيا بر انييروستا ذهن كه، يمعن نيا به گردند تحول

 زمـان  موقع آن هستند، ها آن ودخ يينها تيواقع تنها كه ببرد يپ

 فـرا  اسـت  خـود  با يگانگيخودب از ييرها همان كه مطلق يآزاد

 ـتمه اسـت  دولـت  بر ز،ين و. رسد يم  جوانـان  كـه  شـد ينديب يداتي

 در كـه  دهند قرار خلاقانه كار يمبنا بر را شيخو تيهو ييروستا

 نيا و شوند مشغول زين خود ساختن به روزمره تيفعال و كار نيح

 از و نشده يجمع يها رسانه از يناش غاتيتبل و نيماش رياس نيچن

 ييروستا جوانان كه شود برداشته ييها گام ديبا. نشوند گانهيخودب

 تفكـر  كـه  چون گردند رهنمون يمعنو تفكر به لياردب شهرستان

 بشـر  اما است، ازين مورد و موجه دو هر يمعنو تفكر و حسابگرانه

 ـ نهحسـابگرا  تفكـر  به صرفا امروز  يمعنـو  تفكـر  از و پـردازد  يم

 ملأت است حاكم زيچ همه بر چه آن »يمعنا« به و است زانيگر

. شـود  يم گانهيب خود از روزيد از تر شيب روز هر جهينت در كند ينم

 بر مستقل و آزاد اراده تا گردد اتخاذ يريتداب يستيبا ن،يا بر افزن

 امـروزه  هك ـ كـه،  خـاطر  نيا به شود حاكم ييروستا جوانان وجود

 جوانـان  و شده سلب ييروستا جوانان از خودمختار و مستقل اراده

 آنـان  بـر  يگـر يد اراده ييگو و آمده در مهره صورت به ييروستا

 قـول  بـه  موضـوع  نيا تياهم خصوص، در كند يم يريگ ميتصم

 و اسـتعداد  نيتـر  فيشـر  يريگ ميتصم قدرت و آزاد اراده« روسو،

 علاوه. »سازد يم زيمتما واناتيح زا را او كه است يانسان موهبت

 و يكـار يب رفـع  تنها كه شود گرفته نظر در مهم نيا ديبا ن،يا بر

 ـنگ قـرار  مـدنظر  ييروسـتا  جوانان تيمحروم و اشتغال  بلكـه  ردي

 ييروسـتا  جوانان يزندگ ييايزوا يتمام كه رديگ صورت ياقدامات

 حركـت  حـال  در امروزه انسان كل، در كه چون شود داده پوشش

 امـا  شده، رومندين جهت كي در و است شدن جهته كي يسو به

 بـه  آن از مـاركوزه  كـه  اسـت  مانده معطل انسان گريد جهات در

 خود از يبعد تك انسان و كنديم ادي »يبعد تك« انسان عنوان

 قـرار  گـران يد ريتـاث  تحت يسادگ به و ندارد عمل استقلال چيه



  ١٤٠٠، پاييز ٣، شماره ٨جلد فصلنامه راهبردهاي توسعه روستايي،      ٣٣٦

 ـبا ييروستا انجوان مشكل، و معضل نيا رفع جهت و رديگ يم  دي

 ـ تنهـا  و شـوند  داده سوق »يفكر ديتول« سمت به  مصـرف  كي

 را شيخـو  يانسـان  اسـتقلال  بتواننـد  و نماننـد  يباق صرف كننده

 ـا از رفت برون جهت كه است، مسئولان بر افزون. كنند حفظ  ني

 راه يفرهنگ ـ و يفكر انقلاب كي يگانگيخودب معضل و مشكل

 ـبن رد ياساس ـ تحـول  و رييتغ ندازند،يب  ياجتمـاع  ينهادهـا  و ادي

 يارزش ـ و ياعتقـاد  نظـام  در ياساس ـ يشيبازاند كي كنند، جاديا

 بـه  تيرضـا  اهل يها انسان تيترب نهيگز رد،يگ صورت ييروستا

 ـگ قـرار   كار دستور در تيموفق اهل يها انسان يجا  و رنـج  رد،ي

 از رفـت  برون جهت »چهين« قول به و يزندگ از يجزئ را اضتير

 واسـطه  بـه  لياردب شهرستان ييروستا جوانان نيب در يگيماانيم

 يهـا  زميمكان ييروستا جوانان تا دهند جيترو يهمگان يها رسانه

 فيتضـع  يهـا  زميمكـان  و فيتضع را يگانيخودب از كننده تيتقو

 .ندينما تيتقو را يگانگيخودب از كننده
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Abstract 

The aim of the present study was to analysis of effective factors on decreasing of rural 
youth social alienation decreasing in the Ardabil County. The research method was analytical 
-explanative survey type. It can be said that studied population in this study consists of all 
youth living in rural areas of Ardabil County in 2016 (N= 49297), among which 382 persons 
were selected as statistical sample using Cochran formula. Sample size was determined based 
on the Cochran’s formula and the required data were collected through questionnaires. 
Content validity of the questionnaire was confirmed by professors and experts and its 
reliability was determined based on Cronbach's alpha (0.79-0.85). In order to analyze the data, 
factor analysis model was used and the results of this model showed the most important factor 
reduction of youth social alienation in studied region includes four components 
(reinforcement of social capital, reinforcement of psychological capital, reinforcement of 
cognitive capacities and religion believes and promotion of enjoinment and overcoming of 
happiness space and hope) that explained variance and the cumulative variance by the five 

factors 61.62. 
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